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1 Ramadan ka ma'nā wa mafhūm kya hai? 19 

2 Quran wa Hadīs kī raushanī men| 19 
Ramadānu al-mubārak kī fazīlat kya hai? 

3 Huzūr sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- | 22 
sallam Ramadānu al-mubārak kā kaise 
istigāl farmāte? 

4 Ramadānu al-mubārak men Huzūr Nabīye | 26 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ke ma'mūlāt kya the? 

5 Ramadānu al-mubārak men ‘Umrah karne | 30 
kī Fazīlat kyā hai? 

6 Ramadānu al-mubārak men Shaytān ke | 31 
jakre jāne se kyā murād hai? 

7 Ramadānu al-mubārak men Jannat ke | 33 
darwāze khulne aur Jahannam ke darwāze 
band hone se kyā murād hai? 

8 Allāh Ta*ālā Ramadānu al-mubārak men | 34 


www.TahirulĢadriBooks.com 


Rozah aur E'tikāf 44% 
Nambar ālā 
shumār Sawa at Safhah 

9 Ramadanu al-mubarak Ummate | 36 
Muslimah ke liye kya Paiëham le kar ata 
hai? 

10 | Ramadānu al-mubarak men Qiyāmu al- | 37 
layl ki fazīlat kya hai? 

11 Ramadānu al-mubārak men Tilāwate | 39 
Qur'an Hakim kī Fazīlat kya hai? 

12 | Ramadānu al-mubārak men sahrī khāne kī | 42 
fazīlat kyā hai? 

13 | Ramadānu al-mubārak men iftārī kī fazīlat | 44 
kyā hai? 

2. Ramadānu al-mubārak se 46 
muta'alligah masa'il 

14 | Ru'yate hilāl (chānd dekhne) se kyā | 46 
murād hai? 

15 |Kyā Ru'yate hilāl ke liye dūr-bīn kā| 46 
iste'māl jā'iz hai? 

16 Chand ko dekh kar kaun-sī dua māngnī | 46 
chāhiye? 

17 29 Sha'bānu al-mu'azzam ko agar chand | 47 
nazar nah ā'e to kyā kisī ke liye 30 
Sha'bāu al-mu'azzam ko Rozah rakhnā 
jā”iz hai? 

18 | Agar matla* saf ho to Ramadānu al- | 47 
mubārak ke Roze ke liye kam az-kam 
kitne ādamiyon kī gawāhī zarūrī hai? 
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19 | Agar matla* saf nah ho to phir kitne| 48 
ādamiyon kī gawāhī zarūrī hai? 

20 | Namāze Tarāwīh se kya murād hai auris | 49 
ke parhne kā kyā tarīgah hai? 

21 Namāze Tarāwīņ kī kul kitnī rak*āt hain? 50 

22 | Ramadānu al-mubārak men Tarāwīh ke | 52 
daurān Our'āne Hakim kī Tilāwat kī 
Migdār kyā honī chāhiye? Kyā Ramadānu 
al-mubārak men tarāwīh men mukammal 
Qur'an parhnā lazim hai? 

23 Ramadānu al-mubārak men Shabīnah kā | 53 
sahīh tarigah kyā hai? 

24 |Kya ‘Aurat Ķhawātīn ko Bā-jamā'at| 55 
Namāze Tarāwīļ parhā sakti hai? 

3. Rozah 57 

25 | Luģhawī aur Shar'ī e'tebār se Rozah se | 57 
kyā murād hai? 

26 | Our'ān wa Hadīs kī raushni men Rozah kī | 57 
Farzīyat-o Fazīlat kya hai? 

27 | Arkāne Islām men Rozah kaun-sā Rukn | 61 
hai? 

28 | Rozah kaun-sī “ibadat hai? 61 

29 | Rozah kis sane Hijri men Farz huwa? 62 

30 | Rozah kin logon par farz hai? 63 
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31 | Kyā Rozah pāhlī Ummaton par bhi Farz | 64 
thā? 

32 | Rozah Kī kitnī agsām hain? 66 

33 |Farze mu'ayyan aur Farze gģhair-| 67 
mu'ayyan Roze se kyā murād hai? 

34 | Wājibe mu'ayyan aur Wājibe ģhair- | 67 
mu'ayyan Roze se kyā murād hai? 

35 | Masnūn Roze se kyā murād hai? 68 

36 | Naflī Rozah se kyā murād hai? 70) 

37 | Harām Roze se kyā murād hai? 71 

38 | Makrūh Roze se kyā murād hai? 72 

39 Saume Dāwūdī kise kāhte hain? 74 

4) | Sahrī wa iftārī ke waqt kaun-sī du'ā'en | 75 
parhnī chāhiyen, kyā yeh hadīse Nabawī 
se sābit hain? 

41 | Rozah kī hālat men ëhibat karna, jhūt | 77 
bolnā aur fuhsh-kalāmī karnā kaisā hai? 

42 | Roze men kār-farmā hikmaten kya hain? 78 

43 | *Ām aur ķhās logon ke Roze men kyā farq | 83 
hai? 

44 | Kyā Rozah ke asarāt har shaķhs par yak- | 84 
sān hote hain? 

45 Rozah kī hifāzat kaise mumkin hai? 86 

46 | Kaun-sī do ķhushiyān hain jo Rozah-dār | 88 
ko nasīb hotī hain? 
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47 | Jannat kā kaun-sā darwāzah hai jis men se | 88 
sirf Rozah-dār hī dāķhil honge? 

48 Roze ke bātinī wa rūhānī fawā'id kyā | 90 
hain? 

49 | Roze ke tibbī fawā'id kyā hai? 91 

50 | Ijtemā1 iftārī karne ke kya fawā'id hain? | 94 

51 | Khajūr se Rozah iftār karne men kya | 95 
hikmat hai? 

52 | Rozah shugar (Diabetes) ko kantrol karne | 97 
men kyā kirdār adā kartā hai? 

53 | Kyā Rozah motāpe men kamī kā bā'is | 98 
bantā hai? 

54 | Rozah kis tarh sartān (Cancer) kī rok- | 99 
thām men madad detā hai? 

55 |Kyā Rozah sigaret-noshī se najāt kā | 100 
zarī'ah hai? 

56 | Roze se hamen kya sabaq hasil hota hai? | 100 
4. Rozah se muta*alligah masā*il | 102 

57 | Kyā Roze ke liye nīyat karnā zarūrī hai? 102 

58 | Kyā nīyat ke liye zabān se izhār karnā | 102 
zarūrī hai? 

59 | Kyā Rozah torne kī nīyat karne se Rozah | 102 
tūt jātā hai? 

60 | Sahrī kā wagt kab ķhatm hotā hai, kyā is | 103 
ke ba'*d kuch khana jā'iz hai? 
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61 Sahrī khane men tāķhīr aur iftār karne | 103 
men jaldī kā hukm kyūn diyā gayā? 

62 | Woh kaun-se umūr hain jin se Rozah | 106 
makrūh hotā hai? 

63 Rozon kī gazā ke kyā ahkām hain? 106 

64 | Woh kaun-se umur haiñ jin se sirf Rozah | 107 
kī Oazā lāzim ātī hai Kaffārah nahīn? 

65 Ramadān ke gazā Roze lagā-tār rakhne | 108 
chāhiyen yā wagfah se? 

66 | Rozon kī gazā pūrī karne ke bāre men | 108 
Umm al-Mw'minīn Hazrat 'Ā'ishah 
Siddigah radiya Allāhu "anhā kā kyā 
ma'mūl tha? 

67 | Agar nafli Rozah tūt jā'e to kyā us kī gazā | 109 
lāzim hai? 

68 Kaffārah kise kāhte hain aur us ke adā | 110 
karne kā tarīgah kyā hai? 

69 ‘Amdan naflī Rozah torne kā kaffārah kya | 111 
hai? 

70 Rozon kī sūrat men kaffārah adā karne kā | 111 
kyā tarīgah hai? 

71 Sharītat men sath Miskīnon ko khana | 111 
khilāne kī migdār kyā hai? 

72 | Kyā kaffārah ke taur par sāth miskīnon kā | 112 
khana ek hī miskin ko diya jā saktā hai? 


www.TahirulĢadriBooks.com 


Fehris 49% 
Nambar F k= 
shumar S awalat Safhah 
73 | Agar ko'ī ba-ģhair kisī shar'ī rukhsat ya | 112 
maraz ke Ramadān kā Rozah chore to us 
ke liye kya hukm hai? 
74 | Shar‘ ki rū se halate bīmārī men Rozah | 113 
torne ka kya hukm hai? 
75 Kya kasrate zo'f ya bīmārī ke bā'is ke | 114 
waqt se pāhle Rozah iftār karna jā”iz hai? 
76 | Fidyah kise kāhte hain? 114 
71 | Kin sūraton men Roze kā Fidyah adā kiyā | 115 
jā”e? 

78 | Roze kā Fidyah kyā hai? 115 
79 | Marne wāle ke zimme farz yā wājib | 115 
Rozah ho to us kī taraf se Rozah gazā 

karne kā kya hukm hai? 

80 | Bhūl kar khāne pine ke ba'd agar Rozah | 116 
tor diya to us ke bāre meñ kya hukm hai? 

81 |Bhūl kar khana khāne se Rozah kyūn | 116 
nahin tūttā? 

82 | Rozah-dār agar bhūl kar khā pī rahā ho to | 117 
kyā use yād dilānā chāhiye yā nahīn? 

83 | Māhe Ramadan men agar kisi kā Rozah | 118 
tūt ja'e to kya phir us ke liye khana pina 
jā”iz hai? 

84 | Kyā musāfir Rozah rakh saktā hai? 118 
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85 Kya agar ko'ī shaķhs subhe sadiq ke ba*d | 120 
tak halate janabat men rahe to is sūrat men 
us ka Rozah hoga? 

86 ‘Aurat ke liye hālate haiz-o nifas men | 120 
Rozah ka kya hukm hai? 

87 | Ayyāme maķhsūsah men khawatin ke liye | 120 
namāz kī gazā nahīn hai, lekin Rozah kī 
kyūn hai? 

88 | Agar haiz tulū'e fajr se pāhle ruk jā'en to | 121 
kya ģhusl kiye ba-ģhair Rozah rakhnā 
jā iz hai? 

89 Agar iftārī se chand minat gabl ‘aurat | 122 
hā'ezah ho jā'e to kyā Rozah tūt jātā hai? 

90 | Sharī'at ne hāmilah aur dūdh pilāne wālī | 122 
khawatin ke liye Rozah ke bāre men kya 
hukm diya hai? 

91 Kya halate Rozah men khatüne ķhānah, | 123 
bāwarchī, nān-bā'ī khāne men namak 
chak saktā hai? 

92 | Chakhne se kyā murād hai? 123 
93 |Kyā Rozah kī hālat men lipstik ya | 123 
petroliyam jel (wāzulīn) lagānā jā'iz hai? 

94 | Kyā Rozah kī hālat men surmah lagānā | 124 

jā”iz hai? 
95 | Hālate Rozah men kullī karne aur nāk men | 124 
pani dālne kā kya hukm hai? 
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96 |Kya Roze li halat men miswak ya tuth- | 125 
pest se dānt sāf karnā jā'iz hai? 
97 | Kyā dānton se ķhūn nikalne kī sūrat men | 125 
Rozah tūt jātā hai? 
98 | Kyā gai se Rozah tūt jātā hai? 126 
99 | Kya injekshan/drop lagwāne se Rozah tūt | 126 
jātā hai? 
100 | Kyā Roze kī halat men inhelar (Inhaler) | 127 
lenā jā'iz hai? 
101 | Kyā kisī marīz ko hālate Rozah men ķhūn | 127 
dena jā'iz hai? 
102 | Agar dhuwān, ģhubār, ‘itr kī khushbū ya | 127 
dhūnī halg ya dimāģh men chalī jā'e to us 
se Rozah tūt jātā hai? 
5. E'tikāf 129 
103 | E'tikāf se kya murād hai? 129 
104 | E'tikāf baithne ki kya fazīlat hai? 129 
105 | Ramadānu al-mubārak ke kin ayyām men | 130 
F'tikāf baithnā masnūn hai? 
106 | Sharī'at ki rū se masnūn E 'tikāf kā āģhāz | 131 
aur iķhtetām kis wagt hotā hai? 
107 | E'tikāf baithne ki sharā'it kya hai? 131 
108 | E'tikāf kī kitnī agsām hain? 131 
109 | Sunnate Mu'akkidah *alāl-kifāyah E'tikāf | 132 
kise kāhte hain? 


www.TahirulĢadriBooks.com 


Rozah aur E'tikāf 412% 
Nambar ālā 
shumār Sawa at Safhah 

110 | Naflī E*tikāf se kya murād hai? 132 

111 | E*tikāfe wajib ya E'tikāfe nazr kise kāhte | 133 
hain? 

112 | Wājib E'tikāf kī kam az-kam muddat kyā | 133 
hai? 

113 | Daurāne Eʻtikāf mu'takif ko kaun-se | 133 
umūr sar-anjām dene chāhiyen? 

114 | Ijtemāī E'tikāf kī shar haisīyat kya hai? | 133 

115 | Ijtemāī E'tikāf ke fazā'il-o samarāt kya | 150 
hain? 

116 | Laylatu al-Oadr se kyā murād hai aur use | 151 
kaun-sī rāton men talāsh karnā chāhiye? 

117 | Laylatu al-Oadr ko dīgar rāton par kya | 152 
fazīlat hāsil hai? 

118 | Ramadānu al-mubārak ke āķhirī *ashrah | 154 
kī tāg rāten kaun-sī hoti hai? 

119 | Shabe Qadr ko maķhfī rakhne men kya | 155 
hikmat hai? 

120 | Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi | 156 
wa-Ālihī wa-sallam ne Shabe Oadr men 
kaun-sā wazīfah karne ki talgīn farmā'T? 

6. E'tikāf se muta'alligah masā”'il | 158 

121 | Kyā masnūn EF 'tikāf ke liye Rozah rakhnā | 158 


shart hai? 
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122 | Kya wajib, masnūn ya naflī E'tikāf chorne | 158 
par gazā wājib hai? 

123 | Ek din ke Eʻtikāf kī gazā kā tarīgah kya | 158 
hai? 

124 | Masnūn FE'tikāf tūtne ke ba'd kya 159 
mu'takif nafl kī nītyat se E'tikāf jāri rakh 
saktā hai? 

125 | Kin sūraton men E'tikāf torna jā'iz hai? 159 

126 | E'tikāf torne wale umūr kaun-se hain? 160 

127 | Makrūhāte E'tikāf kaun-se hain?al- 160 

128 | Kyā mu takif ba-hālate majbūrī ek masjid | 161 
se dūsrī masjid men muntagil ho kar 
E'tikāf pūrā kar saktā hai? 

129 | Kyā mu'takif kisī marīz kī 'iddat ya | 161 
namāze janāzah men sharīk ho saktā hai? 

130 | Kin Umur kī bina” par mu takif E'tikāf- | 162 
gāh se bāhar nikal saktā hai? 

131 | Kyā hālate E'tikāf men ģhusl karna jā'iz | 163 
hai? 

132 | Agar ko? shaķhs Sa'ūdī “Arab men | 163 
Ramadān sharīf kā āģhāz kartā hai jo 
Pākistān se do roz gabl thā aur daswen 
Roze ko wāpas āyā to yahān āthwān 
Rozah tha. Ab woh E'tikāf baithnā chāhtā 
hai to us ke liye E'tikāf kī kya sūrat hogī? 
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133 | Ijtemāī E'tikāf kī sūrat men masjid se | 164 
bāhar ķhaimon aur mulhagah kamron men 
jo mu'takifīn baithte hain kya un kā 
E'tikāf ho jātā hai? 
134 | Kya ķhawātīn kā E'tikāf baithnā durust | 166 
hai? 
135 | Kyā bīwī kā ķhāwind kī ijāzat ke ba-ģhair | 167 
E'tikāf baithnā jā”iz hai? 
136 | ‘Aurat kahan E'tikāf baithe? 167 
137 | Kya ķhawātīn ghar se dūr ijtemā'ī E'tikāf | 167 
men baith saktī hain? 
138 | Kya ķhawātīn shar'ī ‘uzr (haiz) rokne ke | 169 
liye taiblet ya injekshan iste*māl kar ke 
E“tikaf baith sakti hain? 
139 | Agar mu'takifah kā shar'ī ‘uzr kī waj:h se | 170 
masnūn E'tikāf tūt jā'e to woh kitne dinon 
ke F'tikāf kī gazā karegī? 
7. *Īd al-Fitr aur Sadaga”e Fitr | 171 
140 | Namāze 'Īdayn kā hukm kab diya gaya? | 171 
141 | 'Īdu al-Fitr ko ķhushī kā din kyūn garār | 171 
diyā gayā? 
142 | Kyā 'Īd ke din Rozah rakhnā jā'iz hai? 172 
143 | *Īdu al-Fitr kī namāz kā wagt kyā hai aur | 172 
us kī adā”īgī men tāķhīr jā'iz hai? 
144 | “Id Kī namaz ke liye azān aur igāmat ke | 173 


bāre men kya hukm hai? 
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145 | Namāze “Idayn adā karne kà kya tarīgah | 174 
hai? 
146 | ‘Id ke din kaun-se umūr ba-jā lānā masnūn | 174 
aur mustahab hain? 
147 | ‘Id K rāt “ibadat karne ki kya fazīlat hai? | 176 
148 | Sadaga'e Fitr kise kāhte ham? 177 
149 | Sadaga'e Fitr kis par wājib hai? 177 
150 | Sadaga'e Fitr kī adā'īgī kā waqt kya hai? | 178 
151 | Sadaga'e Fitr ke fawā'id kya hain? 179 
152 | Māhe Ramadan men sadaga-o ķhairāt | 179 
karne kī fazīlat kyā hai? 
8. ‘Idu al-Fitr aur Sadaga'e Fitr | 181 
se muta'*alligah masā”'il 
153 | Kyā 'Īd kī namāz ke liye jamā*at shart | 181 
hai? 
154 | *Īdu al-Fitr kā ķhutbah parhne kā tarīgah | 181 
kyā hai? 
155 | Agar kisī kī namāze “Td rāh jā'e ya fāsid | 181 
ho jā”e to us kī gazā hai yā nahīn? 
156 | Agar 'Īd Jum'ah ke din ho to namāze | 182 
Jum*ah ādā karne ke bāre men kya hukm 
hai? 
157 | Namāze Jum*ah aur 'Īdayn kī namaz men | 186 
kyā farg hai? 
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158 | Jo shaķhs Rozah nah rakhe kyā us par bhī | 187 
sadaga'e Fitr wājib hai? 
159 | Kyā sadaga'e Fitr yaume 'Īd se pāhle | 187 
Ramadān men diyā jā saktā hai? 
160 | Kyā nā-bāliģh par bhī Fitrānah adā karnā | 187 
wājib hai? 
161 | Fitrānah lene ke mustahig kaun log hain? | 188 
162 | Kyā rishtah-dāron ko sadaga'e Fitr dena | 188 
jā”iz hai? 
163 | Sharī e'tebār se sadaga”e Fitr kī migdār | 188 
kitnī mugarrar hai? 
Kya har shaķhs sadaga”e Fitr yak-sān adā | 189 
164 Tām — = KĀ 
karegā yā apnī-apnī haisīyat ke mutābig? 
@ | Ma'āķhaz-o marāje* 191 
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Insan kā magsade taķhlīg *ibādate Ilāhī hai aur 
“ibadat kā magsade wahīd tagwā wa lillāhīyat kā husūl hai. 
“Ibadat agar ba-taure “adat kt jā'e to is se māhz sawāb miltā 
hai, tagwā aur rūhānīyat kā nūr hāsil nahīn hotā. Agar agar 
yahī “ibadat sidg-o ikhlas aur 8244426 ke shur*ūr se kī 
jā'e to Insan qurb-o ma'īyat ke us magām par fā'iz hota hai 
jahān se 2522 > Gs O) 221 ki Iman afrad sadā en ane lagtī 
haiñ. Rozah hī ek aisī munfarid “ibadat hai jis ke bāre men 
Allah Taʻālá ne farmaya keh “Rozah mere liye hai aur main 
hi is kt jazā dūngā”. Is tarh Rozah ek Musalman ko dūsron 
kī bhūk, ģhurbat aur aflās ka ehsās karne kt tarap paida kartā 
hai. Yeh insan men tañg-dast aur bhūk kī mari makhlüqe 
Ķhudā kī madad karne kā jazbah paida karta hai. Nīz Rozah 
insān ko bātinī tahārat kā sāmān bhī farāham kartā hai. Is kā 
bunyādī magsad hī tagwā paida karna hai, tā-keh banda'e 
Momin har tarh kt ālā ishon aur ģhalāzaton se pak ho kar 
mu'āshare kā ek achçhā aur dūsron kā ķhayāl rakhne-wālā 
fard bane. Is se ek pākīzah mu*āshare kt rāh bhī ham-wār 
hotī hai. 


Roze kā tasawwur kam-o besh dunyā ke har mazhab 
men muķhtalif shaklon met maujūd rahā hai, magar Islam 
ne apnī dīgar tamam ta'līmāt kī tarh is men bhī e*tedāl aur 
tawāzun bar-garār rakhā hai. Is farīze kī asl rūh logon tak 
pahonchāne ke liye zarūrī hai keh is čāmm-fāhm andāz men 
logon ke sāmne bayan kiya jā'e. 


Shayķh al-Islām Pēktar Muhammad Tahir al-Oādirī 
kt zere sar-parastī tajdīd-o ihya'e Din kī *azīm tāhrīk 
*Tāhrīke Minhāj al-Qur'an” har sath par ummat kt rāh- 
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numā T kā farīzah sar-anjām de rahī hai. Ta*līmāte Islam sīrīz 
kā yeh chata silsilah bhī ist kart kā ek hissah hai, jis men 
Rozah se muta*alligah ek sau trīsath sawālāt ma‘ jawābāt 
intehā'ī āsān pairā'e men bayan kiye ga'e hain. 


Farīde Millat rahmatu Allāhi ‘alayh risarch instītyūt 
ke shē'ba'e ķhawātīn kī risarch skēlarz - misiz Farīdah 
Sajjād aur Mēhtarmah Misbāh Kabīr - ne nihāyat jā fashānī 
se yeh kitāb murattab kī hai, jis kī nazare sānī kā farīzah, 
sīni ar risarch skēlar mohtaram Muhammad Afdal Oādirī aur 
mēhtaram Hafiz Farhān Thanā T ne sar-anjām diya hai. Ba*d 
az-ānī ise sadr dāru al-iftā” Muftī ‘Abd al-Oayyūm Khan 
Hazārawī ne mulāhazah farmāyā. 


Is kitab men Ramadānu al-mubārak, roza, E'tikāf, 
shabe qadr aur ‘Idu al-Fitr ke *ilmī wa fighī masā'il ko bayan 
karne ke *ilāwah maujūdah daur ke jadīd masā'il ko bhī 
munfarid andāz men bayān kiyā gayā hai. Yeh kitāb nah sirf 
har tabge aur ‘umr ke logon ke liye yak-sāt mufīd hai, bal- 
keh ta*līmī idāron kt lā'ibreriyon aur darsī nishashton men 
parhā'e Jane ke liye bhī intehā ī nafta-baķhsh hai. 

Bār-gāhe Īzadī men daste ba-du*ā hüñ woh hamen 
1man-o “amal kī beh-tarīn salāhiyaten *atā farmā'e aur is 
majmū'e kī tayyārī men hissah lene wale tamam afrād kī 
khidmat ko apnī bār-gāh men sharfe gubūlīyat se nawāze. 
(Āmīn bi-jāhi Sayyid al-Mursalīn sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam) 

Muhammad Fārūg Rānā 
Dipti Dā erektar (Risarch) 
Farīde Millat rahmatu Allāhi ‘alayh 
Risarch Instītyūt 
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1. Ramadān al-mubārak 


Sawāl nambar 1: Ramadan ka ma*nā wa mafhūm kyā 
hai? 


Jawab: *Arabī zabān men Ramadan ka māddah hali, jis 
ka ma'nā saķht garmī aur tapish hai.' Ramadan men chūn- 
keh Rozah-dār bhūk-o pyās ki shiddat māhsūs kartā hai is 
liye use Ramadan kaha jāta hai. 


Mullā ‘Alī Oarī farmāte hain keh Ramadan „a., se 
mushtag hai is ka ma'*nā saķht garm zamīn hai lehāzā 
Ramadan ka ma'nā saķht garm huwa. Ramadan ka yeh nām 
is liye rakhā gaya hai keh jab *Arabon ne purānī luģhat se 
mahīnon ke nām muntagil kiye to unheñ awgāt aur zamānon 
ke sath mausūm kar diya. jin men woh us waqt wage'* the. 
Ittefaqan Ramadan un dinon saķht garmī ke mausim met aya 
tha. Is liye us ka nām Ramadan rakh diya gaya.” 


Sawāl nambar 2: Qur'an wa Ķadīs ki raushanī men 
Ramaģānu al-mubārak ki fazīlat kya hai? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak Islāmī tagwīm (kailendar) 
men woh bā-barakat mahina hai jis men Allāh Tatālā ne 
Our'āne Hakim nāzil farmaya. Ramadānu al-mubārak kī hī 


1 Ibn Manzūr, Lisān al-* Arab, 07: 162 
2 Mulla ‘Al Qari, Mirgāt al-mafātīh, 04: 229 
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kt ek bā-barakat shab āsmāne dunyā pūre Qur'an ka nuzīūl 
huwa lehāzā us rat ko Allāh Rabbu al-*Izzāt ne tamam rāton 


par fazīlat “ata farmā ī aur use Shabe Qadr garār dete huwe 
irshād farmāyā: 


X mu 2 22 tc 
Ot bēbis Jā 

“Shabe Qadr (fazīlat-o barakat aur ajr-o 
sawāb men) hazār mahīnon se beh-tar hai.” 


Ramadan al-mubārak kī fazīlat-o ‘azamat aur fuyūz- 
o barakāt ke bab men Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī chand ahādīse mubārakah 
dajre zail hain: 


l. Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzür Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmayā: 


* ilgā ds 13. 3iša 
*Jab māhe Ramadān ātā hai to Jannat ke 
darwāze khol diye jāte hain aur doazaķh ke 
darwāze band kar diye jāte hain aur Shaytān 
ko pā-bah zanjīr kar diyā jātā hai.” 


Ramadānu al-mubārak ke rozon ko jo imtiyāzī sharaf 
aur fazīlat hasil hai us kā andāah Huzur Nabīye Akram sallā 


3 Al-Qadr, 97:03 
4 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu Bad'u al-ķhalg, bābu sifati Iblīsa wa-junūdih, 03: 
1194, ragam: 3103 
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Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī is hadīse mubārakah se 
lagāyā jā saktā hai. 


2, Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzür Nabtye Akram sallá Allahu *alayhi wa-Aliht 
wa-sallam ne farmaya: 


% << í ¿xE “=< 5 (fi ki ZI E EPEA Z > X 

Če SG Gua GK Olas alo gá 

5 t 

“Jo shakhs ba-halate īmān sawab kt nīyat se 

Ramadan ke Roze rakhtā hai us ke sabiqah 
gunah bakhs diye jāte hain.” 


CN 


Ramadanu al-mubārak kī ek-ek sātat is qadr 
barakaton aur sa*ādaton kī hamil hai keh bāqī gyārah mah 
mil kar bhī is kī bar-ā-barī wa ham-sarī nahīn kar sakte. 


3. Qiyāme Ramadan kī fazīlat se muta*allig Hazrat Abū 
Hurayrah radiya Allāhu *anhu se marwī hai keh Huzur 
Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: 


[4 


OINEI Gus LR olas 3665 


5 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Salātu al-tarāwīh, bābu fadlu laylati al-gadr, 
02: 709, ragam: 1910 
6 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Īmān, bābu tatawwu'u giyāmi Ramadāna mina 


al-īmān, 01: 22, ragam: 37 


www.TahirulĢadriBooks.com 


Rozah aur F'tikāf 


An 
N 
N 

sēr 


“Jis ne Ramadan men ba-hālate īmān kī nīyat 
se giyām to us ke sābigah tamam gunāh mu'āf 
kar diye ga'e.” 


Sawāl nambar 3: Huzūr sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam Ramadānu al-mubārak kā kaise istigāl farmāte? 


Jawab: Ķuzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam Ramadānu al-mubārak se itnī ziyadah mahabbat 
farmāte keh aksar is ke pane kt dua farmāte the aur 
Ramadānu al-mubārak kā ehtemām māhe Sha'bān men hī 
rozo kī kasrat ke sath ho jātā tha. Ap sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam bare shaug-o mahabbat se māhe 
Ramadān kā istigbāl farmāte. 


l. Huzūr Nabīye Akram şallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam is mubarak mahīne ko ķhųsh-āmdīd kăh kar us kā 
istiqbbāl farmāte aur Sahāba'e kirām se sawāliyah andāz 
met tīn bar dar-yāft karte: 


4 g. . radi TA st [Z 

roas aLI SÉG 

“Kaun tumhārā istiqbāl kar rahā hai aur tum 
kis kā istigbāl kar rahe ho?” 


Hazrat ‘Umar bin Khattab radiya Allāhu ‘anhu ne 
‘arz kiyā: yā Rasūl Allāh! Kyā ko'ī wahy utarne wālī hai? 
Farmāyā: nahīn. ‘Arz kiya: kisī dushman se jañg hone walt 
hai? Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: nahin. ‘Arz kiya: phir kya bat hai? Ap 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
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2 


24 ey ¿[2 2, s% ° í (Gf a sala < 
2 9 çÚ ; É ie DI JÍ à 5555 bil é) 
7 akai 


*Be-shak Allāh Ta'ālā māhe Ramadan kī 
pāhlī rat hī tamam āhle giblah ko baķhsh detā 


hai.” 


Hazrat Anas radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 


jaise hī māhe Rajab kā chand tulū* hota to Ap sallá Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam Allāh Ta*ālā ke huzūr yeh duʻā 
farmāte: 


7 
8 


ç 
ó Ú 2 okak ies ó GS KM 


“Ae Allah! Hamare liye Rajab, Sha'*bān aur 
(bil-ķhusūs) māhe Ramadan ko bā-barakat 
banā de.” 


d; 56: ¿8 OG UZS blasu Hgg a3. 
¿2 2⁄6 É GÉ Ge á nÁ d) 
& tās ¿O08444 KS IG toak 


` 


Mundhir, al-Tarģhīb wa-al-tarhīb, 2: 64, ragam: 1502 
Abū Nu*aym, Hilyat al-awliyā”, 06: 269 
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“Hazrat Usamah bin Zayd radiya Allahu 
‘anhumā riwayat karte haiñ keh main ne ‘arz 
kiya: ya Rasūl Allāh! Jis qadr Ap Sha'bān 
men Roze rakhte haiñ is qadr meū ne Ap ko 
kisī aur mahīne men Roze rakhte huwe nahīn 
dekkhā? Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: yeh ek aisā mahīnah 
hai jo Rajab aur Ramadān ke dar-miyān men 
(ātā) hai aur log is se ģhaflat barat:e hain hāl- 
ān-keh is mahīne men (pūre sal ke) ‘amal 
Allāh Ta'ālā kī taraf uthā'e jāte hain lehāzā 
main chāhtā hun keh mere “amal Rozah-dār 
hone kī hālat men uthā'e jā'en.” 


4. Ummu al-Mu'minīn Hazrat Ummi Salamah radiya 
Allāhu *anhā bayan kartī hain keh unhon ne Huzūr Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ko musalsal 
do mah tak Roze rakhne nahtñ dekha magar Ap sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam Sha'bānu al-mu'azzam ke 
mubārak māh men musalsal Roze rakhte keh woh Ramadānu 
al-mubārak ke Roze se mil jātā.' 


9 1. Nsā'ī, al-Sunan, Kitābu al-$iyām, bābu sawmu al-Nabī sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallama bi-abī huwa wa-ummī wa-dhikru iķhtilāfi al- 
nāgilīna lil-ķhabari fī dhalik, 4: 201, ragam: 2357 
2. Ahmad bin Hanbal fī al-Musnad, 5: 201, ragam: 21801 

10 Nasa”, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, dhikru hadīthi Abt Salamata fī dhalik, 
04: 150, ragam: 2175 
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Māhe Sha'*bān māhe Ramadan ke liye mugaddimah 
kī mānand hai lehāzā is men wohī a*māl ba-jā lane chāhiyen 
jin ki kasrat Ramadānu al-mubārak met kit Jati hai ya*nī Roze 
aur tilāwate Qur'an Hakim. *Allāmah Ibn Rajab Ļanbalī 
rahmatu Allāhi ‘alayh *Latā'if al-ma*ārif (safhah:258)” men 
likhte hain: 


“Mahe Sha'bān men rozon aur tilawāte 
Qur'an Hakim kī kasrat is liye kt Jati hai tā- 
keh mahe Ramadan kī barakāt hasil karne ke 
liye mukammal tayyārī ho ja'e aur nafs, 
Rahman kī itātat par ķhysh-dilī aur ķhūb 


=y „ 


itmīnān se rāzī ho jā e. 


Sahāba”e kirām radiya Allāhu ‘anhum ke ma'nūl se 
is hikmat kī tā īd bhī ho jātī hai. Hazrat Anas radiya Allāhu 
‘anhu Sha'bān men Sahāba'e kirām radiya Allāhu ‘anhum ke 
ma'mūl par raushanī dālte huwe farmāte hain: 


iela! Je | 161 AGAS O£ É) uk! 6 

£ n =< Z“ |, 1 as 

hasa 4 s ml ye! 565 12421, loss id 
11 ¿ 

Ole) Ao de gaišu! 

*"Sha'bān ke shurū* hote hī Musalmān Qur'an 

kī taraf jhūk parte, apne amwāl kī zakāt 


nikālte tā-keh ģharīb, miskīn log Roze aur 
mahe Ramadan beh-tar taur par guzār saken.” 


11 Ibn Rajab Hanbalī, Latā'if al-ma*ārif, /258 


www.TahirulOadriBooks.com 


Rozah aur F'tikāf 426% 


Sawāl nambar 4: Ramadānu al-mubārak meñ Ķuzūr 
Nabīye Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
ke ma*mūlāt kya the? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak ke māhe Sa'īd men Huzur 
Nabīye Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke 
ma'mūlāte "ibādat-o riyāzat aur mujāhadah men ‘ām dinon 
kt nisbat bohat izāfah ho jātā. Is mahīne Allāh Taʻālá kī 
ķhashīyat aur mahabbat apne *urūj par hotī. Aur ist shaug-o 
mahabbat men Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
rāton ko giyām bhī barhā dete. Radiya Allāhu ‘anhu men 
darje zail ma'mūlāt Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī sīrate tayyibah kā hissah hote. 


1. Kasrate “Ibadat wa Riyāzat 


Ummu al-Mu'minīn Hazrat *Ā”ishah Siddīgah radiya 
Allāhu *tanhā se marwī hai: 


gés K) Za JY f; aale ābl dē 41012; 06 
GUI g OSI, 85226; 26 U 


“Jab māhe Ramadan shurū* hota to Rasul 
Allah sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ka rañg mubarak mutaģayyir ho jātā, 
Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
kī namāzon men izāfah ho jātā, Allāh Taʻālá 
se girgirā kar du'ā karte aur us kā khauf tārī 
rakhte.” 


12 Bayhagī, Shu*ab al-īmān, 03: 310, ragam: 3625 
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2. Sahrī wa Iftārī 


Hazrat Anas bin Malik radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh sahrī khāne ke mut'allig Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


13522 „>? Sii K 
*Sahrī khaya karo kyūn-keh sahrī men 
barakat hai.” 


Ek aur magām par Hazrat Abū Qays radiya Allāhu 
‘anhu ne Hazrat ‘Amr bin al-*Ās radiya Allāhu ‘anhu se 
riwayat kiya keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: "Hamāre aur Āhle Kitab ke 
rozon men sahrī khāne ka farq hai.”'* 


3. Oivāmu al-Layl 


Ramadānu al-mubārak men Ap sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam kī rāte tawātur-o kasrat ke sath namaz 
men khare rāhne, tasbīh-o tālīl aur zikre Ilāhī men māhwīyat 
se “barat hain. Namaz kī ijtemā'ī sūrat jo hamen tarāwīh 
men dikhā'ī detī hai ist ma*mūl kā hissah hai. Huzūr Nabīye 
Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
Ramadānu al-mubārak men giyām karne kī fazīlat ke bāre 
men farmāyā: 


“Jis ne iman wa ehtesāb kī nīyat se Ramadan 
ke Roze rakhe aur rāton ko giyām kiya woh 


13 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$iyām, bābu fadli al-suhūri wa-ta'kīdi 
istihbābihi, ....,02: 770, ragam: 1095 

14 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$iyām, bābu fadli al-suhūri wa-ta'kīdi 
istihbābih, 02: 771, ragam: 1096 
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gunāhon se is tarh pāk ho jātā hai jis din woh 
batne mādar se paidā hote wagt (gunāhon se) 
pak thā.”'5 


4. Kasarte Sadagāt wa Ķhairāt 


Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam kī *ādate mubārakah thī keh Ap sadagāt-o ķhairāt 
kasrat ke sath kiya karte the aur sakhāwat kā yeh “alam tha 
keh kabhī ko'ī sawālī Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ke dar se ķhālī wāpas nah jātā Ramadānu al-mubārak 
men Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī sakhāwat 
aur sadagāt-o ķhairāt men kasrat sal ke bāgī gyārah mahīnon 
kī nisbat aur ziyādah barh jātī. Is mah sadaga-o ķhairāt men 
itnī kasrat ho jātī keh hawā ke tez jhaūnke bhī us kā 
mugābalah na kar sakte. Hazrat “Abd Allāh bin *Abbās 
radiya Allāhu tanhumā se marwī hai: 


Ge Si sZ at] 032o G6 O ia 4255 6 


Z= > pr, = £ 


“aiig 
“Jab Hazrat Jibril Amīn à jāte to Ap sallá 
Allahu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam bhalā'ī 
karne men tez hawā se bhī ziyadah saķhī ho 
jāte the.” 


15 Nasā'ī, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, bābu dhikru iķhitlāfi Yahyā bin Abt 
Kathīrin wa-al-Nadr bin Shaybān fīhi, 04: 158, ragam: 2208_2210 

16 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu ajwadu mā kana al-Nabī sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam yakūnu fī Ramadan, 02: 672_673, 
ragam: 1803 
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Hazrat Jibril Allāh Ta'ālā kī taraf se paiģhāme 
mahabbat le kar āte the. Ramadānu al-mubārak men chūn- 
keh tām dinot kī nisbat kasrat se ate the is liye Huzūr Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam un ke ane kt 
ķkhushī men sadaga-o ķhairāt bhī kasrat se karte. Imam 
Nawawī rahmatu Allāhi *alayh farmāte hain keh is hadīse 
pak se ka’ī fawā'id aķhz hote haiñ: 


1. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī jūd-o 
saķhā kā bayān. 


Ramadānu al-mubārak men kasrat se sadaqa-o 
ķhairāt ke pasandīdah ‘amal hone kā bayan. 


3. Nek bandon kī mulaqat par Jüd-o sakha aur ķhairāt kt 


ziyādatī ka bayan. 

4. Qur'an Majīd kī tadris ke liye madaris ke qiyām kā 
jawāz.' 

5. E*tikāf 


Ramadānu al-mubārak ke āķhirī das dinoū meñ Ap 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā E*tikāf karne kā 
ma'mūl tha. Ummu al-Mu'minīn Hazrat *Ā'ishah Siddīgah 
radiya Allāhu *tanhā se marwī hai: 


17 Nawawī Sharh Sahīh Muslim, 15: 69 
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*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam Ramadānu al-mubārak 
ke āķhirī das din E'tikāf karte the yahān tak 
keh Allāh Ta*ālā ke hukm se Ap sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā wisāl ho gayā, 
phir Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ke ba*d Ap sallā Allāhu *alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam kī Azwāje mutahharāt ne 
E*tikāf kiya hai.” 


Ë 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai “Huzür Nabīye Akram sallā Allahu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam har sal Ramadānu al-mubārak men das din E*tikāf 
farmāte the aur jis sal Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ka wisāl mubarak huwa, us sal Ap sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne bts din E*tikāf kiya.” 


Sawāl nambar 5: Ramadānu al-mubārak met ‘Umrah 
karne kī Fazīlat kyā hai? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak meū *umarah ada karna 
sawāb men aj karne ke bar-ā-bar hai. Hadīse mubāraka men 
Hazrat Ibn *Abbās radiya Allāhu tanhumā se riwayat hai keh 


18 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-I'tikāf, bābu al-i'tikāfi fī al-*ashri ilā wa-āķhiri 
wa-al-i'tikāfi fī -masājidi kullihā, 02: 713, ragam: 1922 

19 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Ttikāf, bābu al-i'tikāfi fī al-*ashri al-awsati 
min Ramadan, 02: 719, ragam: 1939 
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Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne ek Ansari ķhātūn se farmāyā: kya waj:h hai keh tū 
ne hamāre sath haj nahīn kiya? Us (aurat) ne kaha: hamāre 


pās ek pānī bharne-wālā ūnt thā. Us par Abū fulān aur us kā 
larka ya*nī us kā shauhar aur beta sawār ho kar haj ke liye 
rawānah ho ga'e aur apne pīçhe ek āb-kash ūnt (khāndān kī 
zarūrat ke liye) ghor ga”e (is ke *ilāwah hamāre pas ko’ī 
sawari nahtñ). Yeh sun kar Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: Jab Ramadan ā'e to ‘umrah kar lena 
kyūn-keh Ramadan men “umrah haj ke bar-ā-bar hai.” 


Sawāl nambar 6: Ramadānu al-mubārak men Shaytān 
ke jakre jāne se kyā murād hai? 


Jawab: *Ām taur par do chīzen gunāh aur at kī nā-farmānī 
kā bā'is bantī hain. Ek nafs kī barhtī hū'ī ķhwāhish aur us kt 
sar-kash, dūsrā shaytān kā makr-o fareb. Shaytān insān kā 
azalī dushman hai. Woh nah sirf ķhud bal-keh apne lā o- 
lashkar aur chelon kī madad se dunyā men har insān ko Dīne 
haq se ģhāfil karne kī koshish met lagfā rāhtā hai agar 
Ramadānu al-mubārak kī tinī barakat-o fazīlat hai keh 
Shaytān ko is māhe mubārakah men jakar diyā jātā hai. 
Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: “Jab māhe Ramadan kt pāhlī rat hotī hai 
to shaytānon aur sar-kash jinnon ko beriyān pāhnā dt jātī hain 
aur Jahannam ke darwāze band kar diye jāte hai aur un men 
se ko'ī darwāzah kholā nahīn jātā jab-keh Jannat ke darwāze 
khol diye jāte hait aur un men se ko'ī darwāzah band nahīn 
kiyā jātā. Ek munādī pukārtā hai: ae tālibe ķhair! Āge ā, ae 


20 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-*Umrah, bābu *umrati fī Ramadan, 02: 631, 
ragam: 1690 
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sharr ke mutalāshī! Ruk jā. Allāh Ta'ālā ka'ī logon ko 
Jahannam se azad kar detā hai aur māhe Ramadan kī har rat 
yūn-hī hota rāhtā hai.” 


Ramadānu al-mubārak men Shaytānon kā jakar diya 
Jana is amr se kināyah hai keh Shaytān logon ko bāhkāne se 
baz rāhte hain aur hle Iman un ke waswase gubūl nahīn 
karte. Is kt waj:h yeh hai keh Roze ke bā'is hatwānī gūwat 
ho ģhazab aur shāhwat kī jar hai, maģhlūb ho jātī hai. Ghazab 
aur shāhwat hī bare-bare gunāhon kā bā'is hote hain. Is ke 
bar ‘aks gūwate *aglīyah jo tāgat aur nekiyon kā bā'is hai, 
Roze kt waj:h se gawī hotī hai, jaisā keh mushāhadah men 
hai keh main tām dinon kt insbat gunāh kam hote hai aur 
“ibadat ziyādah hotī hai. 


Shytānon ko jakre jane kt ek *alāmat yeh bhī hai keh 
gunāhon men munhamik hone wale aksar log Ramadan men 
baz ā jāte hain aur taubah kar ke Allāh kī taraf rujū* karte 
hain. Pāhle woh namaz gā'im nah karte the, ab parne lagte 
haiñ is tarh woh Qur'an Majīd kī tilāwat aur zikr kī mahāfil 
men sharīk hone lagte haiñ, hāl-ān-keh woh pāhle aisā nahīn 
kiya karte the. Păhle jin gunāhon men *alāl-e*lān mashģhūl 
rāhte the ab un se baz ā jāte hain aur ba*z log jin kā “amal is 
ke ķhilāf nazar ātā hai us kī waj:h yeh hai keh shaytānī 
wasāwis un ke sharīr nafson kī jarot men sarāyat kar chuke 
hote hain kyūn-keh ādamī kā nafs us kā sab se barā dushman 
hai. Agar ko'ī yeh kahe keh zamāne men sharr to maujūd hai 
aur gunāh bhī musalsal ho rahe haiñ to phir shaytān ke jakre 
Jane kā kya fā'edah? 


21 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī fadli shahri Ramadan, 
2: 61, ragam 682 
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Is kā Jawab yeh hai keh Ramaģdānu al-mubārak se 
shaytān sar-kashī aur tuģhyānī kī shaukat tūttī hai aur us ke 
hathyār kund ho jāte hain aur us kī bharkā'ī hū'ī ag kuch 
muddat ke liye thandī par jātī hai. Agar aisā nah hota to 
Ķhudā bhī jāntā hai keh wohkyā gul khilātā? 


Sawāl nambar 7: Ramadānu al-mubārak men Jannat ke 
darwāze khulne aur Jahannam ke darwāze band hone se 
kyā murād hai? 


Jawab: Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwi 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne irshād farmāyā: “Jab Ramadan shurū‘ hota hai 
to āsmān ke darwāze khol diye jāte hain. (Aur ek riwayat 
men hai keh) Jannat ke darwāze khol diye jāte haiñ aur 
Jahannam ke darwaze band kar diye jāte hait aur shaytān 
jakar diye jāte hain.” 


Mundarejah bālā hadīse mubārakah kt raushanī men 
Jannat ke darwāzon ko khol jānā aur Jahannam ke darwāzon 
kā band honā is amr kī taraf ishārah hai keh Ramadānu al- 
mubarak men aise amal kt taufīg dt jātī hai jo Jannat men 
dāķhil hone aur Jahannam se bachne kā bā'is hain. Māhe 
Ramadan bāgī mahīnon kī nisbat Allāh Ta'ālā kā fazl-o 
karam aur ķhairāt-o barakāt kasrat se tagsīm hotī hain. Pas 
Rozah-dār gunāhe kabā ir se bachtā hai aur Roze kī barakat 
se us ke saģhīrah gunāh bhī baķhsh diye jāte hain. Jis ke 
sabab woh Jannat kā mustahiq thāhārtā hai. 


Hujjat Allāh al-bāliģhah men Hazrat Shah Walī 
Allāh Muņhaddith Dihlawī rahmatu Allāhi *alayh 


22 Buķhārī fī al-Sahīh, Kitābu al-$Sawm, bābu sifati Iblīsa wa-junūdihi, 3: 
1194, ragam: 3103 
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mundareja'”e bālā hadīse mubārkah kt sharh men farmāte 
hain: Jannat ke darwāzon kā kholā jānā Āhle Īmān ke liye 
fazl hai warna Kuffār-o Mushrikīn to in dinon men gum-rāhī 
wa zalālat men pāhle se ziyādah masrūf ho jāte hain kyūn- 
keh sha*ā'irullāh kī hatk karte haiñ. Āhle Iman chūn-keh 
Ramadan ke Roze rakhte haiñ aur *ibādat-o riyāzat karte 
hain. Is mubarak mahīne men nekiyon kī kasrat karte hain 
aur burā'iyon se bache rāhte haiñ.» 


Is liye ham kāh sakte hain keh un ke liye Jannat ke 
darwāze khol diye gae haiñ aur Jahannam ke darwāze band 
kar diye ga’e hain. 


Aur Jannat ke darwāzon ke khole jane kā fā'edah yeh 
hai keh Malā'ikah Rozah-dāron ke tamal ko achçhā Jan kar 
un ke liye Jannat tayyār karte haiñ aur yeh Allāh Rabbu al- 
‘Izzat kt taraf se Rozah-dāron kt barī ‘izzat afza”1 hai. 


Sawāl nambar 8: Allāh Ta*ālā Ramadānu al-mubārak 
meñ Ummate Muhķammadī sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ko kin tahā*if se nawāztā hai? 


Jawab: Hazrat Jābir bin ‘Abd Allāh radiya Allāhu tanhumā 
bayan karte hain keh Rasūl Allāh sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: Merī ummat ko māhe Ramadān 
men pānch tóhfe mile hain jo is se pāhle kisī Nabī ko nahīn 
mile. 
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l. “Păhla yeh keh jab māhe Ramadān kī păhlī rāt 
hotī hai to Allāh Taʻālá un kī taraf nazare iltifāt 
farmātā hai aur jis par Allāh kt nazar par jā'e 
use kabhī ‘azāb nahin degā.” 


£ 
393922 £ 13 
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JS del Gis 
*Dūsrā yeh keh shām ke waqt un ke munh kt 
bū Allāh Ta*ālā ko kastūrī kī ķhushbū se bhī 
ziyādah achghī lagtī hai.” 
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3. *Tīsrā yeh keh firishte har din aur rāt un ke liye 
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4. “Chautha yeh keh Allah Ta'ālā apnī Jannat ko 
hukm dete huwe kàhta hai: mere bandoñ ke 
liye tayyārī kar le aur muzayyan ho jā, garīb 
hai keh woh dunya kī thakāwat se mere ghar 
aur mere dāre rahmat men pahonch kar ārām 
hāsil karen.” 
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5. "Pānchwān yeh keh jab (Ramadan kī) ākhirī 
rat hotī hai un sab ko baķhsh diya jātā hai.” 


£ 5:08 JEB: pi 02023065 


“Ek Sahābī ne “arz kiyā: kya yeh sab shabe 
gadr ko hotā hai? Āp sallā Allāhu *alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: nahin. Kya tum 
jānte ho keh jab muzdūr kam se fāriģh ho jāte 
haiñ tab unheñ muzdūrī dt jātī hai?” 


Sawāl nambar 9: Ramadānu al-mubārak Ummate 
Muslimah ke liye kyā Paiģhām le kar ātā hai? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak ummate Muslimah ke liye 
yahi paiģhām lata hai keh ham jahān kahīn bhī hon, ek dūsre 
ke liye rahmat-o shafqat ka paikar ban jā en. Dūsron kī 
zarūraton kā bhī is tarh ehsās karen ijs tarh apnī zarūraton ko 
mābhsūs karte hain. Afsos keh ka ī sāhibe sarwat aise haiñ jo 
Rozah thande dafātir, air-kandīshand gharon aur gāriyon 
men guzār kar shām ko anwā‘-o agsām ke khānon, rangārang 
phaloñ aur nau* bah nau* mashrūbāt se chune huwe 
dastarķhwān par baithte waqt bāhar galiyon aur sarakot men 
baithe huwe ģharīb-o muflis Rozah-dār Musalmān bhā'iyon 
ki zarūraton kā ehsās bhī nahīn karte. *Ain mumkin hai keh 
hamāre paros met ko ī ķhālī pet pānī ke ghūnt se Rozah rakh 


24 1. Bayhagī, Shu*ab al-īmān, 03: 303, ragam: 3603 
2. Mundhirī, al-Tarģhīb wa-al-tarhīb, 02: 56, ragam: 1477 
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rahā ho aur shām ko iftārī ke wagt khāne ke liye iksī ke 
hāthon kī taraf dekh rahā ho lehāza Ramadānu al-mubārak 
hamen apne nādār, muflis, fāgah-kash, tang-dast Musalmān 
bhā'ī jin ke pas itnī tāgat nahīn keh woh libās-o tatāmm 
ķharīd kar apna aur apne bachchon kā tan dhānp saken aur 
un kā pet pal saken, un kt zarūraton kā ķhayāl rakhne kī 
ta'līm detā hai. Is ke sāth-sāth māhe Ramadan hamen 
jhūt jaise be-shumār muāsharatī wa rūhānī amrāz se 
bachāne kī tarbīyat bhī kartā hai. 


Sawāl nambar 10: Ramadānu al-mubārak men Qiyamu 
al-layl kī fazīlat kyā hai? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak men giyāmu al-layl kī bēhat 
ahammīyat-o fazīlat hasil hai. Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā ma*mūl mubarak tha 
keh Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam Ramadānu 
al-mubārak kī rāton men tawātur wa kasratke sāth, namāz, 
tasbīh-o tāhlīl aur gir'ate Our'ānī meñ mashģhūl rāhte. 
Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai: 
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25 Tirmidhī, al-Jāmi* al-Sahīh, abwabq al-sawm, babu al-tarģhībi fī qiyami 


Ramadāna wa-mā jā'a fīhi min al-fadli, 2: 161, ragam: 808 


www.TahirulOadriBooks.com 


Rozah aur F'tikāf 


Z. 
w 
[e] 

sy 


“Huzür Nabīye Akram şallá Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam Sahābah ko farzīyat ke 
ba-ģhair giyāme Ramadan kī tarģhīb dete the. 
Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
farmāte: jis shakhs ne Iman aur ehtesāb 
(muhāsaba'e nafs karne) ke sath Ramadan kt 
ratoh men giyām kiyā us ke piçhle sare 
(saģhīrah) gunāh bakhsh diye jāte hain.” 


Mundareja'e bālā hadīse mubārakah se ba-ķhūbī 
wāzeh ho jātā hai keh Ramadānu al-mubārak kt ratoñ men 
giyām ko bēhat ahammīyat hasil hai. Ramadan men namāze 
tarāwīh bhī giyāmu al-layl kī ek aham kari hai jise giyāme 
Ramadan se ta'bīr kiya jātā hai. Namāze tarāwīh ke sabab 
jitnā giyām is mahīne men kiya jātā hai woh sal ke bāgi 
gyārah mahīnon men nahīn hota. Is se manshā'e Īzadī yeh 
hai keh bandah Ramadānu al-mubārak kī rāton ko ziyādah se 
ziyādah us ke huzur “ibadat aur zikr-o fikr men guzāre aur us 
kt rizā kā saman muhayyā kare. Is liye keh Ramadan kt bā- 
barakat rāten shab-bedārī kā tagāzā kartī hain kyūn-keh 
riwayat men mazkūr hai keh Allāh Taʻālá Ramadānu al- 
mubarak kī rāton ko āsmāne dunyā par nuzīle ijlāl farmā kar 
apne bandon ko tīn martabah nidā detā hai. 


SBU 6 ¿2 Oš 452 izkēlā ds ¿2 OÉ 
* 
“255346 31512 208 4386 
“Kya ko'ī sawāl karne-wālā hai keh main us kt 
hajat pūrī karūn, kya ko'ī taubah karne-wālā 
hai keh main us kī taubah gubūl karūn, kyā 


26 Bayhagī, Shu*ab al-īmān, 3: 335, ragam: 3695 
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ko'ī maģhfirat talab karne-wālā hai keh main 
use baķhsh dün.” 


Rahmate Parwar-digār Ramadānu al-mubārak kī 
raton men sab ko apne dāmane *afw-o karam men ane kī 
da*wat detī hai. Shūmiye qismat keh insan rahmat-talabī aur 
maģhfirat-jū'ī ki ba-jā'e rat kt un girān-bahā sā*aton ko 
ķhwāb ģhaflat kī nazr kar detā hai jab-keh Rab kt rahmat use 
jhanjhoj-jhanjhor kar pukārtī hai. 

Ham to mā'ile bah-karam haiñ ko 7 sā'il hī nahīn 


Rahe dikhlā'en kise rāh-rau manzil hī nahin 


Yūn bad-nagsīb ģhaflat kt nīnd tane yeh sātaten guzār 
detā hai. Aur rahmate Īzadī se apna hissah wusūl nahin kartā. 


Sawāl nambar 11: Ramadānu al-mubārak men Tilāwate 
Our*ān Hakim ki Fazīlat kya hai? 
Jawab: Qur'an Hakim woh wahid Kitab hai jis ke ek harf kī 


tilawat par das nekiyān miltī haiñ. Hazrat ‘Abd Allah bin 
Mas'ūd radiya Allāhu tanhumā riwayat karte hain: 
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“Jis ne Kitābullāh kā ek þarf parhā us ke liye 
us k *iwaz ek nekī hai aur ek nekī kā sawāb das 
gunāh hotā hai. Main nahīn kāhtā „1 ek harf 


27 Tirmidhī, al-Sunan, abwabu fadā'ili al-Qur'an, bābu mā jā'a fī man gara'a 


harfan mina al-Qur'an, 5: 33, ragam: 2910 
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hai bal-keh alif ek harf, lām ek harf aur mīm 
ek harf hai.” 


Tilāwate Qur'an afzal-tarīn “ibadat men se hai. 
Hazrat Nu*'mān bin Bashīr radiya Allāhu *tanhumā bayan 
karte hain keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


28 tk | graner Zi 
OEE 5 3el 55Gs 5s 
“Meri ummat kī sab se afzal “ibadat tilāwate 
Qur'an hai.” 


Yeh *tazīm Kitab jis kī tilāwat kī be-panāh fazīlat hai, 
Ramadānu al-mubārak ke bā-barakat mahīnah men nāzil 
hū'ī. Ist lehāz se Our'āne Hakim aur Ramadānu al-mubārak 
kā āpas men gāhrā ta*allug hai. Ramadānu al-mubārak men 
Qur'ane Majīd kī tilāwat karne-wālā goyā us tatallug ko 
mazbūt-o mustāhkam kartā hai. 

Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam kī muta'*ddid ahādīse mubārakah is bat ki dalīl 
haiñ keh Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
Ramadānu al-mubārak men Qur'an Hakim kī tilāwat farmāte 
aur Jibrīl Amin ‘alayhi al-salām ko sunāte. 


Hazrat "Abd Allāh Ibn “Abbas radiya Allāhu 
*anhumā se marwī hai: 


28 Bayhagī, Shutab al-īmān, 2: 354, ragam: 2022 
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“Hazrat Jibrā'īl Amīn ‘alayhi al-salām 
Ramadan kī har rat men Ap sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam se mulāgāt karte 
aur Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ke sath Qur'an kā daur karte.” 


Mazīd bar-āt Roze Oiyāmat tilawāte Qur'an kā 


ehtemām karne wālon aur us ke ma*ānī samajhne walon kt 
shafā*at ķhud Qur'an Hakim farmā egā. Hazrat ‘Abd Allāh 
bin ‘Amr radiya Allāhu ‘anhu bayan karte hain keh Ķuzūr 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 


farmāyā: 


29 


30 


“Qiyamat ke din Rozah-dār aur Qur'an donon 
bande ke liye shafātat kareñge. Rozah kahegā: 
ae mere Rab! main ne is shakhs ko din ke waqt 
khane (pine) aur (dūsrī) nafsānī khwahishat se 
roke rakhā pas tü is shakhs ke muta'allig meri 
shafa*at gubūl farma. Qur'an kahegā: ae mere 
Rab! main ne is shakhs ko rat ke waqt jaga’e 
rakhā pas is ke mutaʻalliq merī shafā*at gubūl 
farmā. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: un donon kī shafā*at gubūl 
KI jā egi.” 


Buķhārī, al-S$ahīh, Kitābu Bad'u al-wahyi, bābu kayfa kana bad”u al-wahyi 
ilā al-Rasūli Allāh sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam, 01: 07, ragam: 
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Sawāl nambar 12: Ramadānu al-mubārak men saķrī 
khāne Kī fazīlat kya hai? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak men sahrī khāne kī fazīlat aur 
us ke fuyūz-o barakāt kā ba-kasrat tazkirah hamen ahādīse 
mubārakah men milta hai. Kyūn-keh Huzür Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam bil-iltezām Roze kā 
āģhāz sahrī khāne se farmāte aur dūsron ko bhī sahrī khāne 
kī tākīd farmāte. Jaisā keh dajre zail ahādīse mubārakah se 
sābit hai: 

1. Hazrat Anas bin Malik radiya Allāhu ‘anhu se marwī 


hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


g Ss 


LSP c «sr a < 
st dS ja ë 51552 K 
*Sahrī khāyā karo kyūn-keh sahrī men 
barakat hai.” 
2. Hazrat Abū Sa'id Khudrī radiya Allāhu *anhu se 


marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


saistu st 7 

END EEEN ESA] 

“Sahrī sar-ā-pā barakat hai use tark nah kiyā 
karo.” 


31 Muslim, al-Sahīh, Kitabu al-$Siyām, bābu fadli al-suhūri wa-ta'kīdi 
istihbābihi, 2: 770, ragam: 10905 
32 Ahmad bin Hanbal, al-Musnad, 3: 12, ragam: 11102 
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3. Hazrat Abū Sa'īd Khudrī radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 


Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


9 
2? u.c CAP LAA ¿Z ¿ Ma < (X 
33 çš aši SE Okas ag at 26 
“Allah Ta'ālā aur us ke firishte sahri karne 
wālon par apnī rahmaten nāzil karte hain.” 


4. Hazrat ‘Amr bin al-*As radiya Allāhu *anhumā se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allahu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


i ES i „es ç, cis G 025 
34. SI 


*Hamāre aur āhle Kitab ke rozon men sahrī 
khāne kā farg hai.” 


5. Hazrat “Irbad bin Sāriyah radiya Allāhu *anhuma se 
marwī hai keh main ne Huzür Nabīye Akram sallá Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam se sunā: 


99, 


GS ds ¿kz KĀ GAIN ILS 
5 Ki gsi 


33 Ahmad bin Hanbal, al-Musnad, 3: 12, raqam: 11102 

34 Muslim, al-Sahīh, Kitabu al-$Siyām, bābu fadli al-suhūri wa-ta'kīdi 
istihbābihi, 2: 771, ragam: 1096 

35 1.Ibn Hibbān, al-Sahīh, 8: 244, 3465 
2. Bayhagī fī al-Sunan al-kubrā, 6: 23, ragam: 7905 
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“Ap sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
Ramadānu al-mubārak men sahrī ke liye 
bulāte aur irshād farmāte: subh ke mubārak 
khāne ke liye ā'o.” 


Roze met sahrī ko bi-lā shub- hah aham magām hasil 
hai. Rūhānī fuyūz-o barakāt se gat'e nazar sahrī din men 
Roze ki tagwīyat kā bā'is bantī hai. Is kī waj:h se Roze men 
kām kī ziyādah raģhbat paidā hotī hai. *Ilāwah azīn sahrī kā 
ta*allug rat ko jāgne ke sath bhī hai kyūn-keh yeh waqt zikr 
aur du*ā kā hota hai jis men Allāh Ta'ālā kī rahmaten nāzil 
hotī hain aur du*ā aur istiģhfār kī gubūlīyat kā bā'is banta 
hai. 

Sawāl nambar 13: Ramadānu al-mubārak men iftārī ki 
fazīlat kyā hai? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak men iftārī karne kī bēhat 
fazīlat hai. Hazrat Sahl bin Sa'd radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


36 JS G ¿z ÉNIS 
cv] 
“Meri ummat ke log bhalā'ī par rahenge jab 


tak woh Rozah jaldī iftār karte rahenge.” 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hadīse gudsī mn Allāh Tatālā farmātā hai: 


36 Muslim fī al-Sahīh, Kitabu al-Siyām, bābu fadli al-suhūri wa-ta'kīdi 
istihbābihi, 2: 771, ragam: 1098 
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r 
2 s 
3.195 24421 se Si 


“Mere bandoñ men mujhe pyāre woh hain jo 
iftār men jaldī karen.” 


Hazrat Ya'*lā bin Murrah radiya Allāhu ‘anhu se 
riwayat hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne irshād farmāyā keh Allāh Ta*ālā ko 
tīn chīzen pasand hain: 


1. Aķhīr waqt tak sahrī mu akhķhar karna 
2. (Ghurūb hote hīfauran if (tar karna 


3. Namaz men (ba-hālate qiyam) ek hāth ko dūsre hāth 
par rakhnā 


Goyā keh ma'*lūm huwa keh Ramadānu al-mubārak 
men bar-wagt Rozah iftār karna nah sirf be-shumār fazā il-o 
rūhānī fuyūz-o barakāt kā hamil hai bal-keh is waqt kī fazīlat 
yeh bhī hai. 


Hazrat ‘Abd Allāh bin *Amr al-*Ās radiya Allāhu 
‘anhu se marwī hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā keh *iftār ke waqt 
Rozah-dār kī du*ā ko rad nahīn kiya jātā.” 


37 Ibn Ķibbān fi al-Sahīh, 4: 558, ragam: 1670 
38 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyam, bābu fī al-sā'imi lā taraddu 
da*watuhu, 2: 364, ragam: 1753 
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masā'il 


Sawāl nambar 14: Ru'yate hilāl (chānd dekhne) se kyā 
murād hai? 


Jawab: Ru'yat *Arabī zabān kā lafz hai, jis ke ma'nā 
dekhnā, jān:nā aur ma*lūm karna ke hain. Ru'yate hilāl se 
murād păhlī rat ke chānd (crescent) ko dekhnā hai tā-keh nah 
sirf gamarī tarikh kā hisāb rakhnā mumkin rahe bal-keh 
tagwīm (kelindar) ke zarī'e aham ayyām masalan Sha'bān kī 
rat, Ramadan aur *Īdayn wa-ģhairah kā ta*ayyun bhī kiya jā 
sake. 


Sawāl nambar 15: Kyā Ru'yate hilāl ke liye dūr-bīn kā 
iste*māl jā”iz hai? 


Jawab: Ru'yate hilāl kā dār-o madār tumūman matla* wa 
faza saf hone aur mushāhadah karne wale kī nazar kamzor 
hone ke “ilawah maqāmī mausimī kaifīyāt par bhī hota hai. 
Dūr-bīn kī madad se chānd dekhnā aise hī hai jaise ko ī 
amzor nazar-wālā shaķhs *ainak kī madad se chānd dekhe. 
Lehāzā daure jadīd men jahān zindagī ke har shē*be men 
sā'insī taraggī se bhar-pūr istefādah kiya jā rahā hai, ru yate 
hilāl ke liye bhī dūr-bīn wa dīgar sā'insī alat iste'māl kiye 
Jane chahiyen tā-keh gaumī wāhdas bhī paida ho aur jag- 
hansā'ī bhī nah ho. 


Sawāl nambar 16: Chānd ko dekh kar kaun-sī duta 
māngnī chāhiye? 

Jawab: Hazrat "Abd Allāh bin ‘Umar radiya Allāhu 
*anhumā bayan karte hain keh Huzür Nabīye Akram sallā 
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Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam chāūīd dekhne ke bad 
yeh du*tā māngte the: 


x. 


“¿w E je ANY he 4 tc < * < ç 
II y SV Gd d Sbi 

ld vid, (Sk) YATTI TG tt» 
9. ab s; 662 5655. „LIIS 
“Ae Allah! Ham par yeh chañd amn, Iman, 
salāmatī, Islam aur us taufīg ke sath tulū* 
farmā jo tujkh ko pasand ho aur jis par tü rāzī 
ho, (ae chānd) hamara Rab aur terā Rab Allah 
hai.” 


Sawāl nambar 17: 29 Sha*bānu al-mu*azzam ko agar 
chānd nazar nah ā”e to kya kisi ke liye 30 Sha*bāu al- 
mu*azzam ko Rozah rakhnā jaiz hai? 


Jawab: Agar ko'ī shaķhs kisī khas din ke Roze kā *ādī ho 
aur us tarikh (30 Sha'*bān) ko woh din ā jā'e masalan ek 
shaķhs har pīr ko Rozah rakhtā hai aur 30 Sha'bān ko pīr ho 
to woh apne usī naflī Rozah kt nīyat kar saktā hai. Hadīse 
mubārakah men Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu 
se marwī hai keh Ķuzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: “Ramadan se ek din ya do 
din pāhle Rozah nah rakho, hān jis ādamī kt “adat us din 
Rozah rakhne kī ho woh rakh saktā hai.” 


Sawāl nambar 18: Agar matla* saf ho to Ramadānu al- 
mubārak ke Roze ke liye kam az-kam kitne ādamiyon kī 
gawāhī zarūrī hai? 


39 Haythamī fī Mawārid al-zam'ān, 1: 589, ragam: 2374 
40 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$iyām, bābu lā tagaddamū Ramadāna bi-sawmi 


yawmin wa-lā yawmayn, 2: 762, ragam: 1082 
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Jawāb: Agar matla* sāf ho aur chānd dekhne-wālā ādamī 
bāhar se kisī baland pahārī magām se bhī nah āyā ho bal-keh 
us tilāge aur shāhr kā ho agar woh chānd dekhne kā da*wā 
kare jis ko bā-wujūd koshish ke us ke *ilāwah aur kisī ne nah 
dekha ho to aisī sūrat men us kī shahādat par chānd ho Jane 
kā faisalah nah kiya jā'egā. Is sūrat men dekhne wale adami 
ek se ziyādah itnī ta*dād men hone chāhiyen jin Kī shahādat 
par itmīnān ho jā'e. Al-battah “d ke chānd ke subūt ke liye 
kam az-kam do dīn-dār aur gābile e'*tebār Musalmān kī 
shahādat zarūrī hai. 


Sawāl nambar 19: Agar matla* saf nah ho to phir kitne 
ādamiyon kī gawāhī zarūrī hai? 


Jawab: Agar matla* saf nah ho ya'nī āsmān par bādal, 
dhuwān, gard-o ģhubār kā asar ho to Ramadānu al-mubārak 
ke chānd ke liye ek dīn-dār, parhez-gār aur sachche ādamī kī 
gawāhī mē'tabar hai chāhe mard ho yà “aurat, azad ho ya 
ģhulām. Ist tarh jis shakhs kā fāsig honā zāhir nahīn aur zāhir 
men dīn-dār parhez-gār ma*lūm hota ho us kī gawahī bhī 
mē'tabar hai. Imam Abū Dāwūd riwayat karte hain keh 
‘Ikrimah kāhte haīn: ek bar logon ko hilāle Ramadan men 
shakk ho gaya. In kā irādah ho gayā tarāwīh parhenge nah 
Rozah rakhenge keh achānak Harrah se ek e'rābī aya aur us 
ne chānd dekhne kī gawāhī dt. Is ko Huzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī khidmat met 
pesh kiya gaya. Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
ne farmāyā: kyā tū Allāh ke wahdahu lā-sharīk hone aur 
mere Rasūl Allāh hone kī gawāhī detā hai? Us ne kahā: hān 
aur us ne chañd dekhne kt gawāhī dt. Ap sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne bilāl ko e*lān karne kā hukm diya. So 
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Bilal ne yeh e*lān kiya keh log tarāwīh parhen aur Rozah 
rakhen.t! 


Sawāl nambar 20: Namāze Tarāwīh se kyā murād hai 
aur is ke parhne kā kya tarīgah hai? 


Jawab: Tarāwīh, tarwīhah kt jam*a hai jis kā ma*nā hai: ek 
dafrah ārām karna jab-keh tarāwīh ke ma'nā hai: muta*taddad 
bar ārām karna. Namāze tarāwī kt ta*dād bts hai is liye har 
char rak*at ke ba*d kuch der thāhar kar aur sukūn karne ke 
ba*d namaz shurū* karna mustahab hai. Sahāba'e kirām aisā 
kiyā karte the, isī waj:h se is namāz kā nām tarāwīh rakhā 
gaya hai. Namāze tarāwīh kā parhnā mard-o “aurat sab ke 
liye sunnate mu” akkidah hai aur us kā chornā jā iz nahin. 


Ģiyāme Ramadan kī barī fazīlat hai. Hazrat Abū 
Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se riwayat hai keh Huzūr 
Nabīye Akram şallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
logon ko Ramadan kī rātoh met namaz parhne kī tarģhīb 
diya karte the. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
farmāyā karte: 


“Jis ne Ramadānu al-mubārak men husūle 
sawāb kī nīyat aur hālate īmān ke sāth giyām 
kiyā to us ke sābigah gunāh baķhsh diye jāte 
hain.”* 


Namāze tarāwīh kā waqt *ishā” kī namaz ke ba'd witr 
se pāhle hotā hai aur rāt ke āķhirī hisse men parhnā afzal hai. 


41 Abū Dāwūd fī al-Sunan, Kitābu al-Sawm, bābu fī shahādati al-wāhidi ‘alá 
ru'yati hilāli Ramadan, 2: 289, ragam: 2341 
42 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Salāti al-musāfirīna wa-gasrihā, bābu al- 


tarģhību fī giyāmi Ramadāna wa-huwa al-tarāwīh, 01: 523, ragam: 759 
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Magar āj ke daur men namāziyon kī sahūlat kt ķhātir pāhle 
hissah men parhnā afzal hai. 


Sawāl nambar 21: Namāze Tarawih ki kul kitnī rak*āt 
hain? 


Jawab: Sahīh qaul ke mutābig tarāwīh bts (20) rak*āt hain 
aur yahī Sawāde A*zam ya'nī Ahle Sunnat wa-Jamā'at ke 
chāron fighi mazāhib ka fatwā hai. 


1. Ummu al-Mu'minīn Hazrat *Ā”ishah radiya Allāhu 
*anhā se marwī hai keh ek rat Rasul Allāh sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne majid meñ (nafl) namaz parhī 
to logon ne bhī Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
ke sāth namāz parhī. Phir Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne aglī rat namaz parhī to aur ziyādah log jam'a 
ho ga'e, phir tisrī ya chauthī rat bhī ikaththe huwe lekin 
Rasūl Allāh sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam un kī 
taraf tashrīf na lā” e. Jab subh hū'ī to farmāyā: main ne dekhā 
jo tum ne kiyā aur mujhe tumhāre pās (namāz parhāne ke 
liye) ane se sirf is andesha ne rokā keh yeh tum par farz kar 
dī jā egī. Yeh wāge'tah Ramadānu al-mubārak kā hai.” 


43 1.Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Tahajjud, bābu: tahrīdi al-Nabī sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ‘alá salāti al-layli wa-al-nawāfili min ģhayri 
ījāb, 01: 380, ragam: 1077, 

2. Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Salātu al-tarāwīh, bābu fadli man gāma Ramadan, 
02: 708, ragam: 1908, 

3. Muslim, al-$ahīh, Kitābu al-Salāti al-musāfirīna wa-gasrihā, bābu al-tarģhību 
fī giyāmi Ramadāna wa-huwa al-tarāwīh, 01: 524, ragam: 761, 

4. Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-Salāt, bābu fī giyāmi shahri Ramadan, 01: 
49, ragam: 1373, 
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2. Imam Ibn Khuzaymah aur Imam Ibn Hibban ne 
Hazrat *A'ishah radiya Allāhu *anhā kt riwayat men in alfāz 
kā izāfah kiya hai: Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam unheñ giyāme Ramadan (tarāwīh) kī 
raģhbat dilāyā karte the lekin hukman nahīn farmāte the. 
Cunāncheh (tarģhīb ke liye) farmāte the keh jo shaķhs 
Ramadānu al-mubārak men īmān aur sawāb kī nīyat ke sāth 
giyām kartā hai to us ke sābigah tamām gunāh baķhsh diye 
jāte hain. Phir Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ke wisāl mubārak tak giyāme Ramadān kī 
yahī sūrat bar-garār rahī aur yeh sūrat ķhilāfate Abū Bakr 
radiya Allāhu ‘anhu aur ķhilāfate ‘Umar radiya Allāhu ‘anhu 
ke awā'il daur tak Jari rahī yahān tak keh Hazrat ‘Umar 
radiya Allāhu ‘anhu ne unhen Hazrat Ubay bin Ka'b radiya 
Allāhu ‘anhu kt iqtida? men jam‘a kar diya aur woh unheñ 
namāze (tarāwīh) parhāyā karte the. Lehāza yeh woh pāhlā 
maug'*ah tha jab log namāze tarāwīh ke liye (bā-gā”idah 
jamā'at) ikaththe huwe the.”** 


3. Imam Ibn Hajar *Asgalānī ne “al-Talkhis” men 
bayan kiya hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne logoñ ko do rateñ 20 rak*at namāze 
tarāwīh parhā”ī, jab tīsri rat log phir jam*a ho ga'e to Ap sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam un kt taraf (hujra'e 
mubarak se bāhar) tashrīf nahīn lā”e. Phir subh Ap sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: mujhe 


5. Nasā ī, al-Sunan, Kitābu Qiyami al-layli wa-tatawwu'i al-nahār, bābu giyāmu 
shahri Ramadān, 02: 337, ragam: 1604 

44 1.Ibn Hibbān, al-Sahīh, 01: 353, ragam: 141, 

2. Ibn Ķhuzaymah, al-Sahīh, 03: 338, ragam: 2207 
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andeshah huwā keh (namāze tarāwīh) tum par farz kar dī 
jā'egī lekin tum us kī tāgat nah rakhoge.* 


4. Hazrat "Abd Allāh Ibn “Abbas radiya Allāhu 
*anhumā se marwī hai farmāyā keh Ķuzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam Ramadānu al- 
mubarak met witr ke tilāwah bts rak*at tarāwīh parhā karte 
the. 


5. Hazrat Sā'ib bin Yazid radiya Allāhu ‘anhu ne bayan 
kiya keh ham Hazrat ‘Umar Fārūg radiya Allāhu ‘anhu ke 
zamānah men bts (20) rak*at tarāwīh aur witr parhte the.” 


Mazkūrah bālā riwayat sarāhatn is par dalālat karti 
haiñ keh tarāwīt kt kul rak'āt bts hotī hai. Ist par Ahle Sunnat 
wa-Jamā'at ke chāron fighī mazāhib kā ijmā* hai aur āj ke 
daur men bhī Ķarmayn sharīfayn men yahī ma*mūl hai. 
Wahān kul bts rak*āt tarāwīh parhī jātī hain, jinhen puri 
dunyā men ba-rāhe rāst tī.wī skrīn par dikhāyā jātā hai. 
Sawāl nambar 22: Ramadānu al-mubārak men Tarawih 
ke daurān Qur’āne Hakim ki Tilāwat ki Migdār kya honī 
chahiye? Kya Ramadānu al-mubārak men tarāwīļ men 
mukammal Ģur'ān parhnā lazim hai? 


Jawab: Māhe Ramadānu al-mubārak men tarāwīh ke daurān 
pūre Our'āne Hakim kā parhnā Sunnat hai ba-sharte-keh 


45 *Asgalānī, Talķhīs al-habīr, 02: 21 

46 1. Tabarānī, al-Mu'jam al-awsat, 01‘ 243, ragam: 798, 
2. Tabarānī, al-Mu'jam al-awsat, 05: 324, ragam: 5440, 

3. Tabarānī, al-Mu'jam al-kabīr, 11: 311, ragam: 12102, 

4. Ibn Abī Shaybah, al-Musannaf, 02: 164, ragam: 7692 
47 Bayhagī, al-Sunan al-kubrā, 02: 699, ragam: 4617 
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mugtdiyon ko us se uktāhat māhsūs nah ho. Afzal yahī hai 
keh salātuttarāwīh ke daurān Our'āne Hakim kī tilāwat men 
un ke hālāt ko malhuz rakhā jā”e aur parhne men utnī jaldī 
nah kī jā”e jis se namaz men ķhalal wāge* ho. 


Sawāl nambar 23: Ramadānu al-mubārak men 
Shabīnah kā sahīh tarigah kyā hai? 


Jawab: *Asre hāzir men ek din men Our'āne Hakim kā 
shabīnah karāne kā riwāj bahēt tezī se faroģh pā rahā hai jo 
dar-hagīgat sarīhan Sunnat ke ķhilāf hai kyūn-keh Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam apne 
Sahābah ko daurane mah ek ķhatme Qur'an par iktefā karne 
kī talgīn farmāyā karte the. Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ke ek Sahābi Hazrat ‘Abd Allāh bin ‘Amr bin al- 
‘Aş kā ma*mūl har roz ek Qur'an ķhatm karne kā tha. Ap 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne Sahābī mausūf 
ko bulāyā aur hasbe dastur unheñ mahīne men ek Qur'an 
khatm karne kī hidāyat farmā”ī. Unhon ne “arz kiya keh 
Huzur sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam mujhe is se 
ziyādah kt istetā*at hai. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne un ke ziyādah isrār par pāhle bīs din, phir das din 
aur akhir men har sat din ke ba*d ek Qur'an khatm karne kī 
ijāzat in alfāz men “ata farmā dt: 


“Sat din men ek Qur'an parh liyā karo.” 


Mazkūrah bālā hadīs se yeh nuktah bari sarāhat ke 
sath wāzeh ho jātā hai keh ek din men Qur'ane Hakim kā 


48 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$Siyām, bābu al-nahyi ‘an sawmi al-dahri li-man 
tadarrarabihi aw fawwata bihi haggan...., 02: 813, ragam: 1159 
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shabīnah karāne kā riwāj sarīhan khilafe Sunnat hai lehāzā 
agar shabīnah karāna magssūd ho to us kā sahīh tarīgah 
Huzur sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī Sunnat ke 
mutābig ķhatme Qur'an ke liye ziyādah se ziyādah sat se das 
din yā kam az-kam tīn rāt kī māhfile shabīnah kā ehtemām 
kiya jā'e. Mahāfile shabīnah ke liye chand bāton ko peshe 
nazar zarūr rakhnā cahiye keh tilāwat kardah Ourā nī alfāz ji 
sun:ne wale us ke alfāz matālib-o ma'ānī ke sath samajh 
saken nah keh raftār itnī tez ho keh alfāz gad-mad ho ja'en 
aur sun:ne wale ke kuch bhi palle nah pare. Shabīnah ya kisī 
aur sūrat meñ Ourā'ne Karim itnā parhaya jā”e jis se dil 
bojhal nah ho jūnhī uktāhat māhsūs ho tilāwat khatm kar dt 
jā'e. Hazrat Jundub bin ‘Abd Allāh Bajallī radiya Allāhu 
‘anhu se marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


“Qur'an parhte raho Jab tak tumhārā dil aur 
zabān kī muwāfigat kartā rahe (ya*nī jab tak 
uktāhat nah ho) aur jab dil zabān men iķhtelāf 
ho jā'e to uth jā*o.”* 


Shabīnah men lā'ūd spīkar kā iste*'māl nā-munāsib 
hai. Is Hye keh tilāwate Qur'an sun:na wajib hai aur nah 
sun:ne-wālā sharī'at kī nazar men gunahgār thāhārtā hai. 
Lehaza munāsib aur dānish-mandānah bāt yeh hai keh 
shabīnah ke liye awwal to lā ūd spīkar nah lagāyā jā'e aur 
agar us kā iste*tāml nā-guzīr ho to us ke liye andarūnī nizam 
ho tā-keh us kī āwāz masjid kī chār dīwārī se bāhar nah jā 
sake. 


49 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-*Ilm, bābu al-nahyu “ani ittibāti mutashābihi 
al-Qur'an, 04: 2054, ragam: 2667 
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Sawāl nambar 24: Kya ‘Aurat Ķhawātīn ko Bā-jamā*at 
Namāze Tarāwīh parhā sakti hai? 


Jawab: * Auraton kā mardon ke *ilāwah alag jamā'at ke sath 
namaz parhne met iķhtelāf hai ba*z Fugahā makrūh ke gā'1l 
hain. Sāhibe Hidāyah ne likhā hai: 


oladi gaues kat (sl La sQ, 
508 g dala] te 5 as OB... 


*Akelī *tauraton kā jamā'at se namaz parhnā 
makrūh hai agar unhon ne aisā kiyā to un kī 
Imam saf ke dar-miyān ķharī hogī.” 


Ahādīse mubārakah se sabit hota hai keh Ummu al- 
Mu'minīn Sayyidah *Ā'ishah Siddīgah radiya Allāhu *anhā 
aur dīgar Sahābīyāt namaz men imāmat karātī thīn. Imam 
Hakim ne al-Mustadrak met Sayyidah *Ā'ishah Siddīgah 
radiya Allāhu *anhā ke hawāle se riwayat bayan kī hai keh 
woh saf ke darimiyān ķharī ho kar *auraton kī imāmat karātī 
thin.5' 


Is riwayat se sabit huwa keh Dīnī tarbīyat aur 
"ibādate Ilāhī men raģhbat aur shaug paida karne ke liye agar 
*aurateñ jam'a ho kar bā-jamā'at namaz ada karen to ijāzat 
hai. Is surat men imāmat karane wali ķhātūn saf ke dar- 
miyān meñ kharī hogī. *Īdayn ke mauga* par ķhutba'e ‘Id bht 
parh sakti hai kyūn-keh ‘aurat kā *tauraton ke sāmne ķhutbah 


50 Marģhīnānī, al-Hidāyah, 01: 84 
51 Hakim, al-Mustadrak, 01: 320, ragam: 731 
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parhnā durust ha. Fuqaha'e kirām ne likhā hai keh “aurat, 
*auraton kī aur nā-bāliģh, nā-bāliģhon kā Imam ho saktā hai. 
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Sawāl nambar 25: Luģhawī aur Shartī e*ttebār se Rozah 
se kyā murād hai? 


Jawab: Rozah ko *Arabī zabān men saum kāhte haiñ. Saum 
kā luģhawī ma“ná rukne ke hain sharta kt rü se subhe saidiq 
se le kar ģhurūbe āftāb tak khāne pine aur ‘amale mubāsharat 
se ruk Jane kā nām Rozah hai. Jaisah keh Our'āne Hakim se 
sābit hai: 


, z £ = ¿Z LV " 

Ga 29) EAI +Ó çS 2£ 18556 16 

e 1012221512 RI Ge S ši 
“(Rozah rakhne ke liye sahrī ke waqt) aur 

khate pīte rahā karo yahān tak keh tum par 

subh kā safed dorā (rāt ke) siyāh dore ke se 

(alag ho kar) numāyān ho jā’e, phir Rozah rat 

(kī āmad) tak pūrā karo.” 

Safed dhāge se muād subhe sādig (din kī safedī) hai 

aur siyah dhāge se murād subh kāzib (rat kī tārīkī) hai. 


Sawāl nambar 26: Qur'an wa Hadīs ki raushni men 
Rozah kī Farzīyat-o Fazīlat kya hai? 


Jawab: Qur'an Hakim men Rozah kī farzīyat ke bāre men 
Allāh Taʻālá ne farmāyā: 


52 Al-Baqarah, 02: 187 
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*Ae īmān wālo! Tum par isī tarh Roze farz 
kiye gae haiñ jaise tum se pāhle logon par 
farz kiye ga'e the tā-keh tum parhez-gār ban 
jā'o.” 
l. Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 


hai keh Huzūr Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam nee Rozah kī fazīlat bayān karte huwe farmāyā: 


⁄ % X&([¿ x fu PIE 1 ki PAWA EEP #[ ⁄ > X 
Ge asii sik Glast SER laas alog 
s as 


“Jis ne ba-hālate īmān sawāb kī nīyat se 
Ramadān ke Roze rakhe us ke sābigah gunāh 
mu'āf kar diye jāte hain.” 
4 Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne ishād farmāyā: 


ï Jigs tusi; ETEA] 
“Rozah Jahannam kī āg se dhāl hai jaise tum 
men se iksī shaķhş ke pas larā”ī kī dhāl ho.” 


53 al-Baqarah, 2: 183 

54 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu sawmu Ramadāna ihtisāban min 
al-īmān, 01: 22, ragam: 38 

55 Nasā'ī, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, 02: 637, ragam: 2230, 2231 
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3. Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 

(í % Cd 2 lor Z[“X? oe , oi 
GGE ia irasi ELS A3 pil is 
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“Adam ke bete kā nek *tamal das gunā se le 

kar sāt sau gunā tak āge jitnā Allāh chāhe 

barhāyā jātā hai. Allāh Taʻālá ne farmāyā hai: 

Rozah us se mustasnā hai kyūn-keh woh mere 

liye hai aur main hī us kī jaza dūngā.” 

Mundarja'e bālā hadīse mubārakah se yeh chīz 
wāzeh hotī hai keh a*māle sālehah kā sawāb sidge nīyat aur 
ikhlas kī waj:h se das guna se barh kar sat sau gunā tak bal- 
keh ba*z daf*ah is se bhī ziyādah hota hai lekin Rozah kā 
sawāb be-had aur be-andāzah hai. Yeh kisī nāp tol aur hisāb- 
kitab kā mēhtāj nahīn, is kī migdār Allāh Ta*ālā ke siwa ko ī 
nahīn jāntā. Roze kt is qadr fazīlat ke darje zail asbāb hain: 


Pāhlā sabab: Rozah logo se poshīdah hotā hai use Allāh 
ke siwa ko'ī nahīn Jan saktā jab-keh dūsrī “ibadatoñ kā yeh 
hal nahin hai kyūn-keh un kā hal logon ko ma*lūm ho saktā 
hai. Is Iehāz se Rozah ķhālis Allāh Ta'ālā ke Hye hī hai. ga 
se is ki taraf ishārah hai. 


56 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-$Siyām, bābu mā jā'a fī fadli al-siyām, 02: 
305, ragam: 1638 
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Dūsrā sabab: Roze men nafs-kushī, mashaqqat aur jism ko 
sabr-o bar-dāsht kt bhattī se ghuzarnā parta hai. Is men bhūk, 
pyās aur dīgar kķhwāhishāte nafsānī par sabr karna parta hai 
jab-keh dūsrī “ibadatoñ men is qadr mashaqqat aur nafs- 
kushī nahīn hai. 


Tīsrā sabab: Rozah men riyā-kārī kā “amal daķhal nahīn 


wa-ģhairah met riyā-kārī kā shā'ebāh ho saktā hai. 


Chauthā sabab: Khāne pine se istiģhnā” Allāh Taʻālá kī 
sifat men se hai. Rozah-dār agar-cheh Allāh Ta'ālā Kī is sifat 
se mutashābeh to nahīn ho saktā lekin woh ek lehaz se apne 
andar yeh ķhulg paidā kar ke mugarrabe Ilāhī ban jātā hai. 


Pānchwān sabab: Rozah ke sawāb kā ‘ilm Allāh Ta'ālā ke 
siwa kisī ko nahīn jab-keh bāgī “ibadat ke sawāb ko Rab 
Tatālā ne maķhlūg par zāhir kar diya hai. 


Chata sabab: Rozah aisī “ibadat hai jise Allāh ke siwa ko ī 
nahīn Jan saktā hattā keh firishte bhī ma*lūm nahin kar sakte. 


Sātwān sabab: Rozah kt izāfat Allāh ‘azza wa-jalla kī taraf 
sharaf aur ‘azamat ke liye hai jaisā keh baitullāh kt izāfat 
màh;z ta*zīm-o sharaf kā ba“is hai warnah sāre ghar Allāh ke 
hain. 

Athwañ sabab: Rozah-dār apne andar malā'ikah kī sifat 
paida karne kt koshish kartā hai is liye woh Allah ko māhbūb 
hai. 


Nawān sabab: Jaza'e sabr kī ko' had nahin hai is liye 
Ramadan ke rozon kī jazā' ko be-had qarār dete huwe Allah 
Tatālā ne is ko apnt taraf mansūb kiya keh is kī jazā’ men 
hon. 
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Sawāl nambar 27: Arkāne Islam men Rozah kaun-sā 
Rukn hai? 


Jawab: Arkāne Islam men Rozah tīsrā rukn hai jis kt 
pābandī shahādate tauhīd-o risālat aur namaz ke ba'd hai. 
Rozah ke bāre men Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu 
‘anhu se marwī hadīse mubārakah men hai keh Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: “Jo Ramadan men hālate īmān aur sawāb kī nīyat 
se Rozah rakhtā hai to us ke piçhle gunāh mu'āf kar diye jāte 
hain.” 


Sawal nambar 28: Rozah kaun-sī ibadat hai? 


Jawab: Rozah badant “ibadat hai aur tazkiya'e nafs kā beh- 
tarīn zarī'ah hai. 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


< “15 ZZ 8 Zro 7 
saja! pagi|s655565 ta $9 
“Har chīz kt zakāt hai aur jism kt zakāt Rozah 
hai.” 


Rozah ek maķhfī aur khāmosh “ibadat hai jo numūd- 
o numā'ish se pak hai Rozah-dār ke bāre met Huzūr Nabīye 
Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


57 Buķhārī fī al-Sahīh, Kitābu al-Salātu al-tarāwīh, bābu fadlu laylati al-gadr, 
2: 709, ragam: 1910 

58 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, bābu fī al-sawmi zakātu al-jasadi, 
02: 361, ragam: 1745 
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“Jis ne Allāh Ta'ālā ke rāste men ek din 
Rozah rakhā to Allāh Ta'ālā us ke chehre ko 
Jahannam se sattar sāl (kī masāfat se) dūr kar 
detā hai.” 


Sawāl nambar 29: Rozah kis sane Hijrī men Farz huwā? 


Jawab: Roze kt farzīyat kā hukm sane 02 Hijri men tāhwīle 
giblah ke wāge*ah se kam-o brsh das pandrah roz ba'd nāzil 
huwa. Āyate Rozah Sha*bān ke mahīne men nāzil hū'ī jis 
met Ramadānu al-mubārak ko māhe Siyām garār dete huwe 
Allāh Taʻālá ne farmāyā: 


4,4 TES PAA A i. cd / 2% 
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“Ramadan kā mahīnah (woh hai) jis men 
Qur'an utara gaya hai jo logoù ke liye hidāyat 
hai aur (jis men) rāh-numā'ī karne walt aur 
(haqq-o bātil men) imtiyāz karne walt wazeh 
nishāniyān haiñ. Pas tum men se jo ko” is 


59 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Jihādi wa-al-siyar, bābu fadli al-sawmi fī sabtli 
Allāh, 03, 1044, ragam: 2685 
60 Al-Bagarah, 02: 185 
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mahīnah ko pā le to woh us ke Roze zarūr 
rakhe.” 


Hijrat ke ba*d Roze ko farz karne kī hikmat yeh thī 
keh jab Musalmān tauhtd-o risālat, namaz aur mā-gabl hijrat 
nāzil hone wale dīgar ahkāme Qur'an par “amal karne ke 
khu-gar ho ja'eñ to phir unheñ hukme Rozah diyā jā'e. 
Ramadan ke rozon kt farzīyat se qabl Huzür Nabīye Akram 
sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā ma*mül mubarak 
tha keh Ap sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam *Āshūrā 
kā Rozah rakhte the. Phir jab siyāme Ramadānu al-mubārak 
kī farzīyat kā hukm aya to saume * Āshūrā kā hukm mansūķh 
ho gaya jaisā keh Hazrat Ibn ‘Umar radiya Allāhu tanhumā 
se marwī hai keh *'Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne yaume *Āshūrā kā Rozah rakhā aur 
us ke rakhne kā hukm diya. Jab Ramadan farz ho gayā to use 
chor diya gaya.” 


Sawal nambar 30: Rozah kin logon par farz hai? 


Jawab: Dīne Islam ne dunyā ke har ķhitte men rāhne wale, 
“aqil, bāliģh Musalman mard-o ‘aurat par māhe Ramadan ke 


Roze farz kiye haiñ. Ourā'ne Hakim met irshād hota hai: 
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61 Buķhārī fī al-$Sahīh, Kitābu al-$Sawm, bābu wujūbi sawmi Ramadan, 2: 669, 
ragam: 1793 
62 Al-Baqarah, 02: 185 
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“Ramadan kā mahīnah (wo hai) jis men 
Qur'an utara gaya hai jo logon ke liye hidāyat 
hai aur (jis men) rāh-numā'ī karne wālī aur 
(haqq-o batil men) imtiyāz karne walt wazeh 
nishāniyān hain, pas tum men se Jo ko” is 
mahīnah ko pā le to woh us ke Roze zarūr 
rakhe.” 


Farz kī tadam adā’īgī gābile ta*zīr hai lekin Islam 
chūn-keh ba-taure Din sahlul-*amal hai. Is liye is meñ jbar 
nahīn jaisā keh Qur'ane Hakim met irshāde Bārī Taʻālá hai: 


“Din men ko ī zabar-dastī nahīn.” 


Is liye safar, bīmārī aur ķhawātīn ko hālate hamal wa- 
ģhairah men Rozah rakhne met ri'āyat dt ga'ī hai. Agar in 
hālatot men Rozah nah rakhā jā'e to un ke ķhatm hone kī 
muddat ke ba*d Ramadan ke ghore ga'e rozon Kī gazā karna 
zarūrī hai. 


Sawāl nambar 31: Kyā Rozah pāhlī Ummaton par bhī 
Farz thā? 


Jawāb: Jī hān! Rozah pāhlī ummaton par bhī farz thā jaisā 
keh Qur'ane Hakim men Allāh Ta'ālā ne farmayā: 
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63 Al-Baqarah, 02: 256 
64 Al-Baqarah, 02: 183 
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“Ae īmān wālon! Tum par usī tarh Roze farz 
kiye ga'e haiñ jaise tum se pāhle logoù par 
farz kiye ga'e the tā-keh tum parhezgār ban 
jā'o.” 


Mazkūrah āyate mubārakah se ma*lūm huwa keh 
Rozah pehlī ummaton par bhī farz tha. Kutube hadīs-o tarikh 
aur Tawrāt-o Injīl ke mutālatah se ma*lūm hota hai keh 
Qurayshe Makkah ayyāme jāhilītyat men daswīn Muharram 
ko is liye Rozah rakhte the keh us din Ķhāna'e Ka'bah par 
ģhilāf dālā jāta tha. 

Madinah men Yahūd is din is liye Rozah rakhte the 
keh Allāh Ta*ālā ne gaume Banī Isrā 71 ko is din Firtawn se 
najāt dt thī.* 


In shawāhid se patah chaltā hai keh sharītate 
Muhammadī sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam se gabl 
umam met bhī ba-haisīyate “ibadat ke Rozah ma'rūf aur Jana 
pāhchānā jātā tha. Insā'īklopīdiyā ðf Ziyūz men likhā huwa 
hai: 

*Yahūdī aur 'Īsā'ī Rozah ba-taure kaffārah 

gunāh ya taubah kt ķhātir yā phir un se bhī 

tang-tar magāsid ke liye rakhte the aur un kā 

Rozah māhz rasmī nau'īyat kā hotā thā. Yā 

phir gadīm-tar ayyām men Rozah mātam ke 

nishān ke taur par rakhā jātā thā.” 


65 Buķhārī fī al-Sahīh, Kitābu al-Hajj, bābu gawli Allāhi: jatala Allāhu al- 
Ka'bata al-Bayta al-Harām, 2: 578, ragam: 1515 

66 Buķhārī fī al-Sahīh, Kitābu al-sawm, bābu siyāmi yawmi *āshūrā”, 2: 704, 
ragam: 1900 
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Ya'nī un logon ne Roze kī asl magsadīyat se sarfe 
nazar karte huwe use apne maķhsūs mafādāt ke sāth 
wābastah kar liyā thā magar Islām ne insānīyat ko Roze ke 
bā-magsad aur tarbīyatī nizām se āshnā kiyā. 


Yeh Islām hī hai jis ne Musalmānon ko Roze par 
wast dā'irah-hā'e kar aur baland aģhrāz-o magāsid “ata 
kiye. Zindagī kt woh tamāž tamanna' eñ aur ķhwāhishāt jo 
“am taur par jā iz haiñ Rozah meñ un par bhī kuch *arsah ke 
liye pābandī *ā'id kar dt jātī hai. Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā har itā*at-guzār 
ummatī un pābandiyon ko dilī raģhbat-o masarrat ke sāth 
apne ūar "ā'id kar leta hai yeh jānte huwe keh jism-o rūh 
donon ke liye mufīd hai. 


*Ilāwah azīn muķhtalif mazāhib meñ Rozah rakhne 
ke mukallaf bhī mukhtalif tabagāt haiñ. Masalan Pārsiyon ke 
hān sirf mazhabī peshwā, Hindū'on men Brāhman aur 
Yūnāniyon ke han sirf *auraten Roze rakhne kī mukallaf haiñ 
jab-keh un ke awgāte Rozah men iķhtelāf aur ifrāt-o tafrīt 
pā'ī jātī hai. Lekin Islam ke plāt-form par dunyā ke har ķhitte 
men rāhne wale *āgil, bāliģh Musalmān mard-o “aurat ke liye 
ek hī waqt men māhe Ramadan ke Roze farz kiye ga’e haiñ. 


Sawāl nambar 32: Rozah Kī kitnī agsām hain? 


Jawab: Rozah kī āth agsām hain jo darje zail hain: 


1. Farze mu*ayyan 5. Sunnat 
2. Farze ģhair mu'ayyan 6. Nafl 

3. Wājibe mu'ayyan 7. Makrūh 
4. Wājibe ģhair mu'ayyan 8. Harām 
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Sawāl nambar 33: Farze mutayyan aur Farze ģhair- 
mu*ayyan Roze se kya murād hai? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak ke Roze farze mu'ayyn hain 
jo sal bhar men ek daf'ah har *āgil-o bāliģh Musalmān mard- 
o ‘aurat par farz kiye ga'e haiñ jaisā keh Qur'ane Hakim men 
Allāh Ta'ālā ne irshād farmāyā: 


fe z PRP m, 5 j 
fro E Gri G 
⁄ 2da, 2⁄4 ,2 s< " 1 

7 EK ŠĪS IKS ve ai 


*Ae īmān wālon! Tum par usī tarh Roze farz 
kiye ga'e hain jaise tum se pāhle logon par 
farz kiye ga'e the tā-keh tum parhezgār ban 
jā o.” 


Ramadānu al-mubārak ke Roze agar kisī ‘uzr kī 
waj:h se ya bi-lā ‘uzr çhüt jā en to un kt gazā ke Roze farze 
ģhair-mu'ayyan kāhlāte hain. 


Sawāl nambar 34: Wājibe mutayyan aur Wājibe ģhair- 
mu*ayyan Roze se kya murād hai? 


Jawab: Woh Roze jin ke rakhne kt kisī khas tarikh ya kisī 
din men mannat mant jā'e aur mannat pūrī hone ke ba*d un 
ko usī din ya usī khas tarikh men rakhā jā'e wajibe mu*ayyan 
Roze kāhlāte haiñ masalan kisī ne mannat mānī keh agar 
main imtehān met pas ho gayā to Allāh ke liye Rajab kī pāhlī 
tarikh kā Rozah rakhūngā ya rakhūngī pas mannat pūrī hone 
ke bad us par Rajab kī pāhlī tārīķh kā Rozah rakhnā wājibe 
mu'ayyan hai. Jab-keh kaffāre ke Roze aur nazre ģhair 


67 Al-Bagarah, 02: 183 
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mu'ayyan ke Roze wājibe ģhair mu'ayyan kāhlāte hain 
masalana kisī ne yeh mannat mānī keh agar main imtehān 
men imtiyāzī haisīyat se kāmyāb ho gaya to Allāh Ta'ālā ke 
liye tm Roze rakhūngā. Pas woh un ko mannat pūrī hone ke 
ba*d kabhī bhī rakh saktā hai. 


Sawāl nambar 35: Masnūn Roze se kyā murād hai? 


Jawab: Woh Roze jo Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farz rozoñ ke *ilāwāh rakhe 
aur ummat ko unkī tarģhīb dī masnūn Roze kāhlāte hain. Us 
kī tafsīl hasbe zail hai: 


(1) Muharram al-harām kī nawīn aur daswīn ke Roze. 
Yaume *Āshūrah ke Roze se muta*allig barī fazīlat wārid 
hū'ī hai. Hazrat Abū Qatādah radiya Allāhu ‘anhu se riwayat 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam se *Āshūrah ke Roze ke muta*allig pūghā gaya to 
Āp sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmayā: 


68_ ások {z AIE i8 
“Yeh Rozah guzashtah sāl ke gunāhon ko 
mitā detā hai.” 
(2) ‘Arfah ya*nī Dhū al-hijjah kī nawiñ tarikh kā Rozah 
rakhnā mustahab hai. Yeh Rozah un ke liye mustahab hai jo 


hālate haj men nah hon. 


Hazrat Abū Oatādah Ansari radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 


68 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyām, bābu istihbābi siyāmi thalāthati 
ayyāmin min kulli shahrin wa-sawmi yawmi ‘Arafata wa-* Āshūrā', 2: 819, 


ragam: 1162 
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Ālihī wa-sallam se ‘Arfah ke Roze ke bāre men pūchā gaya 
to Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
e iaki igk 
** Arfah kā Rozah guzashtah aur ā'indah sal 
(ke gunāhon) ke liye kaffārah hai.” 


Yād rahe keh haj karne wālon kā ‘Arfah ke din Rozah 
rakhnā makrūhe tanzīhī hai is liye keh Roze kī waj:h se 
kamzorī kī bina par kahīn un kt duʻā wa istīġhfār men sustī 
nah ā ja’e. Jaisā keh Hazrat Ibn ‘Umar radiya Allāhu ‘anhu 
farmāte hain: “maiñ ne Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke ham-rāh haj kiya to Ap sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne ‘Arfah ke din Rozah 
nah rakhā.” 


Hān agar kisī hājī par Roze kī waj:h se kamzorī wa 
zē'f kā ģhalabah nah hone pā'e to Fugahā”e kirām ne use 
Rozah rakhne kī ijāzat dī hai.”' 


(3) Ayyāme Bīz ke tin Roze ya'nī har Islami mahīne kt 
terah, chaudah aur pandrah tarikh ko Roze rakhnā bhī 
mustahab hai. Hazrat Abū Oatādah radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


69 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyām, bābu istihbābi siyāmi thalāthati 
ayyāmin min kulli shahrin wa-sawmi yawmi ‘Arafata wa-* Āshūrā', 2: 819, 
ragam: 1162 

70 Tirmidhī, al-Jāmi* al-$ahīh, abwābu al-sawm, bābu karāhiyatu sawmi 
yawmi *Arfata bi-*Arfah, 02: 117, ragam: 751 

71 Kāsānī, Badā'i' al-sānā'i', 2: 79 
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“Har māh tin din ke Roze rakhnā aur ek 
Ramadan ke bad dūsre Ramadan ke Roze 
rakhna yeh tamam “umar ke rozoñ ke 
mutarādif hai.” 


(4)  Pandrahwīn Sha*bān kā Rozah ya*nī māhe Sha'bān 
kī pandrah ko Rozah rakhne kī Āp sallā Allāhu *alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne talgīn farmā”ī. 


Hazrat ‘Alī radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihi wa- 
sallam ne farmāyā: “jis waqt Sha'bān kī nisf shab hotī hai to 
tum log us rāt ko giyām karo aur din ko Rozah rakhā karo. 
Pas be-shak Allāh Ta*ālā farmātā hai: kya hai ko T istiģhfār 
karne-wālā main us ko mu'āf kar dūn kyā hai ko fī rizq 
māngne-wālā main us ko rizq de dūn kya hai ko'ī sā'il main 
us ko “ata kar dūn... Yahān tak keh farj ho jātī hai.” 


Sawāl nambar 36: Naflī Rozah se kyā murād hai? 


Jawab: Naflī rozon se murād woh Roze hain jo farz aur 
wajib ke zumre men to nahīn ate lekin un kā rakhnā bā'ise 
sawāb hai aur chorne par ko ī "itāb-o gunāh nahīn. 


72 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyām, bābu istihbābi siyāmi thalāthati 
ayyāmin min kulli shahrin, 02: 819, ragam: 1162 

73 Bayhagī, Shu*ab al-īmān, bābu fī al-siyām, mā jā'a fī laylati al-nisfi min 
Sha'bān, 03: 379, ragam: 3822 
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(1) 


Shawwāl ke che Roze: Hazrat Abū Ayyūb Ansārī 
radiya Allāhu ‘anhu se riwayat hai keh Huzūr Nabīye Akram 


sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


(2) 


Ak fk s dr lūši 3 olas alo 63 

74_ J] 
“Jis shaķhs ne Ramadānu al-mubārak ke 
Roze rakhne ke ba*d phir Shawwāl ke che 
Roze rakhe to goyā us ne sāl bhar ke Roze 
rakhe.” 


Pīr aur Jum'erāt kā Rozah: Is silsile men Hazrat Abū 
Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 


farmāyā: 


75 -slobi gé 4 532 


“Pir aur Jum'erāt ko a*māl (bār-gāhe Ilāhī 
men) pesh kiye jāte haiñ. Main pasand kartā 
hūn keh mera ‘amal Roze kt hālat men pesh 
ho.” 


Sawāl nambar 37: Harām Roze se kyā murād hai? 


74 Muslim, al-$ahīh, Kitābu al-Siyām, bābu istihbābu sawmi sittati ayyāmin 


75 


min Shawwālin itbā'an li-Ramaģān, 02: 822, ragam: 1164 
Tirmidhī, al-Jāmi* al-S$ahīh, abwābu al-sawmi ‘an Rasūli Allāhi sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam, bab mā jā'a fī sawmi yawmi al-ithnayn wa-al- 


ķhamīs, 02: 114, ragam: 747 
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Jawab: Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne pānch din ke rozon se man*a farmāyā hai. In 
men ‘Idu al-Fitr, ‘Idu al-Adhā aur Ayyāme tashrīg ke tin din 
shāmil hain. *Īdu al-Fitr aur *Īdu al-Adhā ke mut'allig Hazrat 
Abū Sa'īd Khudrī radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai: 


2a x” 3A x” s Z fi £ < £ 
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16_ £S, 4 
*Huzūr Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne ‘Idu al-Fitr aur ‘Idu 
al-Adhā ke din Roze rakhne se manta 


N 


farmāyā.” 


Ayyāme tashrīg ya*nī Dhū al-hijjah ke gyārahwin, 
bārahwin aur terahwīn tarikh ke ayyām ke bāre men Hazrat 
Nubayshah radiya Allāhu ‘anhu bayan karte hain keh Rasūle 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
*Ayyāme tashrīg khāne pine ke din hain.” 


Sawāl nambar 38: Makrūh Roze se kyā murād hai? 


Jawab: Ba'z ayyām men Roze rakhne ko sharītat men nā- 
pasandīdgī wa karāhat kī nigāh se deķhā gayā hai masalan: 


(1) Hafte ke din kā Rozah: Hazrat ‘Abd Allāh bin Busr 
radiya Allāhu tanhumā apnī ham-shīrah se riwayat karte hain 
keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: “Hafte ke din kā Rozah nah rakho magar 


76 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-$awm, bābu fī sawmi al-*Īdayn, 02: 314, 
ragam: 2417 

77 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$iyām, bābu tahrīmu sawmi ayyāmi al-tashrīg, 
02: 800, ragam: 1141 
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jo tum par farz kiyā gayā aur agar tum men se kisī ko angūr 
kā chilka ya daraķht kī lakrī ke siwa kuch nah mile to (hafte 
kā Rozah torne ke liye) use hī chaba le.” 


Imām Tirmidhī farmāte hain yeh hadīs hasan hai aur 
is in men karāhat kā matlab yeh hai keh ko ī shaķhs Rozah 
rakhne ke liye hafte kā din maķhsūs nah kare kyūn-keh 
Yahūdī us din kī ta*zīm karte hain. 


(2) *Āshūrah ya*'nī Muharram kī daswīn tarikh kā ek 
Rozah jis ke sāth nawīn yā gyārahwīn tārīķh kā Rozah nah 
milāyā jā e. 

(3) Jum'ah ke din kā akelā Rozah rakhnā is surat men 
manta hai jab tak us se pāhle ya ba*d men ko T aur Rozah nah 
rakhā jā e. Al-battah agar ko'ī shaķhs kisī khas din kā Rozah 
rakhtā chala ā rahā hai aur usī din Jum*ah kā Rozah ho to 
phir us din Rozah rakhnā jā”iz hai. Ķadīse mubarak men 
Hazrat Abū Hurayrha radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai 
kehhn ne farmāyā: “Tum met se ko”ī sirf Jum*ah kā Rozah 
nah rakhe magar us se pāhle aur ba*d kā Rozah bhī rakhe.” 


(4) Nau roz ke din kā Rozah makrūh hai ba-sharte-keh 
yeh us roz wāge* nah ho jis roz ko'ī shakhs pāhle se Rozah 
rakhtā chalā ā rahā ho. 


(5) ‘Aurat kā shauhar kt ijāzat ke ba-ģhair nafl Rozah 
rakhnā makrūh hai. 


78 Tirmidhī, al-Jāmi* al-Sahīh, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī sawmi yawmi 
al-sabt, 02: 112, ragam: 744 
79 Tirmidhī, al-Jāmi* al-$ahīh, abwābu al-sawm, bābu mā jā”a fī karāhiyatu 


sawmi yawmi al-Jumu*ati wahdahu, 02: 111, ragam: 743 
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Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


rss 


A 3 2 T Ld $ | X “? xs⁄Z £, TIK 
ÁS É ¿2 G 2 @&; ñd) Z;25 Š 


“‘Aurat ka ķhāwind agar maujūd ho to 
Ramadan ke rozoñ ke tilāwah us kī ijāzat ke 
ba-ģhair ko ī Rozah nah rakhe.” 


Sawal nambar 39: Saume Dāwūdī kise kāhte haiñ? 


Jawab: Sal bhar is tarh Roze rakhna keh ek din Rozah se 
rahe aur ek din bi-la Rozah, Saume Dawud:i kāhlātā hai. Yeh 
Hazrat Dāwūd ‘alayhi al-salam kā Rozah rakhne kā ma‘mūl 
tha jaisā keh hadīse mubārakh men Hazrat ‘Abd Allāh bin 
‘Amr radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh Huzūr Nabīye 
Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


re 065.5315 Ge MSI d G2N ĒS i 6) 


v ” 


“Be-shak Allāh Ta'ālā ke nazdīk Siyame 
Dāwūd sab se ziyadah pasand haiñ, woh ek 
din Rozah rakhte aur ek din ba-ģhair Rozah 
ke ràhte the.” 


80 Tirmidhī, al-Jāmi* al-Sahīh, abwabu al-sawm, bābu mā jā'a fī karāhiyatu 
sawmi al-mar'ati illa bi-idhni zawjihā, 02: 142, ragam: 782 
81 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyam, bābu al-nahyu *an sawmi al-dahr..... 


wa-bayāni tafdīli sawmi yawmn wa-iftāri yawmin,02: 816, ragam: 1159 
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Sawāl nambar 40: Sahrī wa iftārī ke waqt kaun-sī 
dutā'en parhnī chāhiyen, kya yeh hadīse Nabawī se sabit 
hain? 


Jawab: Rozah rakhte waqt darje zail du*ā parhnī chahiye: 


< 
£ *⁄4 


Glas 44 ¿2 ti vē aa 


“Maiñ ne kul māhe Ramadan ke Roze kī nīyat 
kī.” 


Yahān yeh bāt zehn-nishīn rahe keh Rozah rakhne kī 
dua kisī hadīse mubārakah met mangūl nahīn. Asl nīyat farz 
hai jo dil ke irāde kā nām hai. Nīyat kā matlab kisī chīz kā 
puķhtah irādah karna hai aur istelāhe shar‘ men nīyat kā 
matlab hai kisī kam ke karte waqt Allāh Ta'ālā kt itātat aur 
gubr hāsil karne kā irādah. 


Namaz, Rozah, zakāt, haj wa-ģhairah jaisī “ibadat 
men nīyat farz hai lekin alfāz farz nahīn. Al-battah āj kal 
zehn muntashar hote hain, lehāzā ek to zabān se kāh lene se 
dil kā irādah wa gāsd zāhir ho jā”egā, dūsrā zabān se bola 
jāne-wālā har lafz nekiyon men likhā jā'egā kyūn-keh rizā e 
Ilāhī kī ķhātir kiya jāne-wālā kam jo fī-nafsihī ķhilāfe 
sharītat nah ho, to Islam us ko gubūl kartā hai. Amre 
mustāhsan ke taur par us kam par ajr-o sawāb aur fawā id-o 
barakāt bhī mutahaggag hote hain. Lehāzā Rozah rakhte 
waqt murawajjah dua ke alfāz ba-taure nīyat dēhrānā 
bid*ate hasanah ya*nī achçhī bid*at hai. 


Jab keh Rozah iftār karne kī du*ā muķhtalif alfāz ke 
sath kutube hadīs men bayan hū'ī hai, jin men se ek Hazrat 


82 Mullā ‘Alī Qari, Mirgāt al-mafātī Sharh Mishkat al-masābīņ, 2: 304 
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Mu'ādh bin Zuhrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam Rozah iftār karte waqt yeh duʻā parhte: 


83 Eis Br 22; 6 4 
“Ae Allah! Maiñ ne tere liye Rozah rakha aur 
tere hī diye huwe rizg par iftar kiya.” 


Ba'z kutube hadīs men yeh dua muķhtalif alfāz ke 
sath ā'ī hai, jaise £$$<46; (aur main ne tere ūpar bharosah 
kiyā) yā aatri «ģ2Ūžāšš (pas tü (mera Rozah) gubūl 
farmā le, be-shak tū ķhūb sun:ne-wālā jān:ne-wālā hai); 
lekinn Mullā ‘Alī Qari is hadīs kī sharh karte huwe Mirgāt 
al-mafātīh men likhte hain keh agar-cheh iftārī kī dutā men 
čisī ke alfāz kī ko ī asl nahtñ magar yeh alfāz durust haiñ 
aur du*ā īyah kalimat men izāfah karna jā'iz hai (jis tarh ba*z 
log haj ke mauga* par talbiyah men izāfah kar lete hain). 
Lehāzā is bāhs ki raushanī men ham iftār ke waqt darje zail 
murawwajah du*ā parh sakte haiñ: 


FA 


j ¿8 Klē ¿51 ¿1 <ó 3) 5200 
«zs 53, 
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“Ae Allāh! Be-shak main ne tere liye roah 
rakhā aur tujh par īmān lāyā aur tujh par hī 
bharoshah kiya aur tere liye hī “ata kiye huwe 
rizq se main ne iftār kiya.” 


83 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-$Sawm, bābu al-gawli ‘inda al-iftār, 2: 294, 
ragam: 2358 
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Sawāl nambar 41: Rozah ki hālat men ģhībat karna, jhūt 
bolnā aur fuhsh-kalāmī karnā kaisa hai? 


Jawab: Shar‘ kī rū se Rozah kt hālat men ģhībat, jhūt, fuhsh- 
kalāmī kisī taur bhī jā'iz nahīn, kyūn-keh is kī waj:h se 
Rozah men karāhat ātī hai. Rozah farz karne kā magsad 
Rozah-dār kā bhūkā, pyāsā rāhnā kāfī nahīn bal-keh dunyāwī 
lazzaton kī ķhwāhishāt aur bure a*māl masalan jhūt bolnā, 
fuhsh-kalāmī karnā aur ģhībat se bachnā bhī zarūrī hai. Jaisā 
kehdarje zail ahādīse mubārakah se sābit hain. 


l. Huzūr Nabīye Akram şallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā keh “agar ko'ī shaķhs jhūt bolnāaur us 
par ‘amal karna (Rozah rakh kar) nahīn chortā to Allāh 
Taʻālá ko us kt ko’ī zarūrat nahīn keh woh apnā khana, pina 
chor de.”*2. Hazrat Anas radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzür Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne logon ko yeh hukm diyā keh woh ek din Rozah 
rakhen aur jab tak main ijāzat nah dün us waqt tak ko’ī Rozah 
iftār nah kare. Logon ne Rozah rakhā. Jab shām hū’ī to ek 
shaķhş Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ke pas hāzir ho kar “arz kī: main sāre din Roze se 
rahā hüñ, Ap mujhe iftār kī ijāzat den, Ap ne us ko iftār kt 
ijāzat marhamat farmā”ī. Phir ek shaķhs hāzir huwa. Aur us 
ne ‘arz kiya Ap ke ghar kī do kanīzen subh se Roze se hain, 
Ap unhen bhi iftār kī ijāzat de. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne us shaķhs se e*rāz kiya. Huzūr Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
un kā Rozah nahin hai, un logoñ kā Rozah kaise ho saktā 
hai? Jo sara din logon kā gosht khāte rahe hon, jā”o unhen jā 


84 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu man lam yad‘ gawla al-zūri wa- 


al-*amala bihi fī al-sawm, 2: 673, ragam: 1804 
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kar kaho agar woh Rozah-dār hain to gai karen, unhen gai kī 
to har ek se Jama huwa ķhūn niklā. Us shakhs ne jā kar Huzūr 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ko 
khabar dt, Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: agar woh mar jātīn aur woh jamā huwa ķhūn un 
men bāgī rāh jātā to donon ko Dozaķh kī ag khātī.”>5 


3. Ist tarh Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu 
bayan karte haiñ keh Huzūr Nabīye Akram şallá Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā keh Allāh ‘azza wa- 
jalla farmātā hai: 


“Ibn Adam kā Roze ke siwa har ‘amal us ke 
apne liye har Rozah bil-ķhusūs mere liye hai. 
Us kī jazā main hī dūngā aur Rozah dhal hai, 
jab tum men se kisī shaķhs kā rozahho, to 
woh be-hūdah-go T kare nah fuhsh-go T kare. 
Agar ko ī shaķhs use gālī de ya us se jhagrā 
kare to woh kāh de keh main Rozah se hūn.”*6 


Pas mazkūrah bālā ahādīse mubārakah se ma'lūm 
huwā keh Rozah kī hālat men jhūt bolnā, ģhībat karnā aur 
fuhsh-kalāmī karna mamnū' hai. In umīūre razīlah se is liye 
mumāna'at kī ga ī keh in se Rozah rakhne kā magsad khatm 
ho jātā hai aur Rozah-dār Rozah ke barakāt-o samarāt se 
māhrūm rāhtā hai. 

Sawāl nambar 42: Roze men kār-farmā hikmaten kyā 
hain? 


85 Tayālisī, al-Musnad, 1: 282, ragam: 2107 
86 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu hal yagūlu innī gā'imu idhā 
shutim, 2: 673, ragam: 1805 
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Jawāb: Rozah nah sirf rūh kī ģhizā hai bal-keh us ke pase 
pardah be-shumār Dīnī wa dunyāwī hikmaten aur aise rumūz 
kār-farmā hain jo sirf Allāh Taʻālá Rozah-dār ko “ata kartā 
hai. Is lehāz se Rozah kt darje zail hikmaten hain: 


1. Tagwā 
Irshāde Bārī Ta*ālā hai: 


LA 


z, 2 p 9 4 cz 
J ¿rf o 157 gat al y I 
ATECPR EEEE 

DOS 0,050. G 


“Ae īmān walo! Tum par isī tarh Roze farz 
kiye ga'e haiñ jaise tum se pāhle logoù par 
farz kiye ga'e the tā-keh tum parhez-gār ban 
jā'o.” 


Ahle īmān par umame sābigah kt tarh Roze is liye 
farz kiye ga e keh woh muttagī aur parhez-gār ban jā en goyā 
Roze kā magsad insānī sīrat ke andar tagwā kā jauhar paida 
kar ke us ke galb-o bātin ko rūhānīyat-o nūrānīyat se jilā detā 
hai. Roze se hāsil-kardah tagwā ko agar ba-tarīge ahsan ba- 
rū'e kar laya jā e to insan kt bātinī kā'enāt men aisā hamah- 
gīr ingilāb bar-pā kiyā jā saktā hai jis se us kī zindagī ke 
shab-o roz yak-sar badal kar rāh jā'en. 

Tagwā bādīyun-nazar met insan ko harām chīzon se 
ijtenāb kī ta “Hm detā hai, lekin agar ba-nazare ģhā'ir Our” ān- 
o Sunnat kā mutāla*ah kiya jā”e to ma*lūm hoga keh Roze kt 
ba-daulat hāsil shudah tagwā harām chīzon se to dar-kanār 
un halāl-o tayyib chīzon ke garīb bhī ba-hālate Rozah 


87 al-Baqarah, 2: 183 
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phatakne nahīn detā, jin se mustafīd honā tām zindagī men 
bil-kul jā'iz hai. Har sal ek mah ke is zabte nafs kī lāzimī 
tarbīyatī mashg (Refresher Course) ka ehtemam, is maqsad 
ke husūl ke liye hai keh insan ke qalb-o batin men sal ke baqt 
gyārah mahīnon men haram-o halal ka farq-o imtiyāz rawa 
rakhne ka jazbah is darjah faroģh pā Ja'e keh us kt bāgī 
zindagī in hī ķhutūt par ustuwar ho jā'e. Woh har mu*āmale 
met hukme Khudā-wandī ke age sare taslīm kham karte 
huwe harām chīzon ke shā'*e se bhī bach jā e. 


2. Tarbīyate sabr-o shukr 


Sbar kā tagāzā hai keh insan kisī ne*'mat se māhrūmī 
par apnī zabān ko shikwah aur āh-o baka se ālūdah kiye ba- 
ģhair ķhāmoshī se bar-dāsht kare. Rozah insān ko tagwā ke 
is magāme sabr se bhī baland-tar magāme shukr par fā'iz 
dekhne kā mutamannī hai. Woh us ke andar yeh jauhar paidā 
karna chāhtā hai keh ne*mat ke çhin Jane par aur har qism kt 
musībat, ibtelā aur āzmā'ish kā sāmnā karte waqt us kt 
tabītat men malāl aur peshānī par shikan ke asar paida nah 
hone pā'en, bal-keh woh har tangī wa turshī kā ba-har hal 
ķhandah peshānī se mardānah-wār mugābalah karte huwe 
apne Parwar-digār kā shukr adā kartā rahe. 


Iz zimn men do sāhibe hal buzurgon ke wāge'*ah kā 
tazkirah khālī az-fā edah nah hoga. Tawīl judā'ī ke ba*d jab 
woh mile aur ek dūsre kā hāl pūchā to ek ne kahā keh apnā 
hal to yeh hai keh jab Ķhudā Ta'ālā kisī ne*mat se nawāztā 
hai to us kā shukr ada karte hain, wagarnah sabr se kam lete 
hain. Dūsre buzurg ne kaha, yeh to ko ī bat nah hū'ī keh 
hamāre shāhr ke kutton kā bhī yahī hāl hai. Woh mālik ke 
dar par pare rāhte hain, agar kuch mil jā'e to dum hila kar us 
ke age pīche jāte hai aur agar kuch nah bhī mile to use chor 
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kar kisī aur dar par nahīn jāte. Phir farmāyā keh apnā hāl yeh 
hai keh jab Mawlā se kuch miltā hai to us ke bandon men 
bānt dete hai aur kuch nah mile to har hal men us kā shukr 
ada karte rāhte hain. Ist liye Allāh Ta*ālā ne āyate saum men 
o4 ;Ó ke zarīte shukr kī zarūrat-o ahammīyat kī taraf 
Isharah kiya hai. 

3. Jazba'e īsār 


Ba-hālate Rozah insān bhūk aur pyās ke karb se 
guzartā hai to lā-mahālah us ke dil men īsār, be-nafsī aur 
gurbānī kā jazbah tagwīyat pakartā hai aur woh ‘amalan us 
kaifīyat se guzar kar jis kā sāmnā insānī mu*āsharah ke 
malūkul-hāl aur nāne shabīnah se māhrūm log karte hain, 
karb-o taklīf ke ehsās se āgāh ho jātā hai. Fil-hagīgat Roze 
ke zarī'e Allāhu Rabbu al-*izzat apne āsūdah-hāl bandon ko 
un shikastah aur be-sar-o saman logoù kī zabūn-hālī se kamā 
hagguhū, āgāh karna chāhte hain, jo apne tan-o jan kā rishtah 
ba-mushkil bar-garār rakhe huwe hain, tā-keh un ke dil men 
dukhī aur muztarib insānīyat kī ķhidmat kā jazbah faroģh 
pā'e aur ek aisā Islami mu*āsharah wujūd men ā sake, jis Kī 
asās bā-hamī mahabbat-o murawwat, insānī dostī aur dard- 
mandi wa ģham-ķhwāri kī lā-fānī gadron par ho. Is ehsās kā 
be-dār ho Jana Roze kt rūh kā lāzimī tagāzā hai aur us kā 
fugdān is amr kī ģhammāzī kartā hai keh Roze men rūh nām 
kī ko'ī chīz bāgī nahīn ba-gaul *Allāmah “Iqbal rahmatu 
Allāhi ‘alayh: 


pieši a ioll Y a CV 
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“Jab namāz-o Rozah se rūh nikal jātī hai to 
fard na-la'iq wa nā-shā'istah aur qaum be- 
Imān ho jātī hai.” 


4. Tazkiya”e nafs 


Rozah insān ke nafs aur galb-o bātin ko har gism kī 
ālūdagī aur kasāfat se pāk-o saf kar detā hai. Insānī jism 
mādde se murakkab hai, jise apnī bagā ke liye ģhizā aur dīgar 
māddī lawāzimāt farāham karnā parte hain, jab-keh rūh ek 
latīf chīz hai, jis kī bālīdagī aur nashw-o numā māddī 
zarūrīyat aur dunyāwī lazzāt tark kar dene men muzmir hai. 
Jism aur rüh ke tagāze ek dūsre ke mutazād hain. Rozah jism 
ko khāne pine aur ba'*z dīgar umūr se dūr rakh kar māddī 
gūwaton ko lagām detā hai, jis se rūh latīf-tar aur gawī-tar 
chalī jātī hai. Jūn-jūn Roze kt ba-daulat bandah ķhwāhishāte 
nafsānī ke changul se rast-gārī hasil kartā hai, us kt rūh 
ģhālib-o tawānā aur jism maģhlūb-o nahīf ho jātā hai. Rūh 
aur jism kā kā ta*allug parinde aur qafas ka-sa hai, jaise hī 
gafase jism kā ko ī goshah wā hota hai, rūh kā parindah mā”11 
bah-parwāz ho kar, mauga* pāte hī jism kī bandishon se azad 
ho jātā hai. 

Musasal Roze ke “amal aur mujāhide se tazkiya e 
nafs tez-tar hone lagtā hai, jis kt waj:h se rūh kasāfaton se 
pak ho kar pāhle se kahīn latīf-tar aur gawī-tar ho jātī hai. 
ki be-karāniyon aur pāhnā'iyon par hawi ho jātī hai. 

5. Rizā'e Ķhudā-wandī kā husūl 


Roze kā muntahā'e magsūd yahī hai keh woh bande 
ko tamam rūhānī madārij tai karane ke ba*d magāme rizā par 
fā'iz dekhnā chāhtā hai. Yeh magāme rizā kya hai? Jo Roze 
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ke tawassut se insan ko nastb ho jātā hai, is par ģhaur karen 
to us kī ahammīyat kā ehsās ujāgar hotā hai. Rab kā apne 
bande se razi ho jana itnī barī ne‘mat hai keh us ke mugābale 
men bāgī sab ne*maten hech dikhā'ī detī haiñ. Rozah woh 
munfarid ‘amal hai jis ke ajr-o jazā kā mu*tāmalah Rab aur 
bande ke dar-miyān chor diya gayā keh us kt rizā hadd-o 
hisāb ke ta*ayyun se mā-warā” hai. 


Sawāl nambar 43: *Ām aur ķhās logon ke Roze men kya 
farg hai? 


Jawab: Jis tarh mu'āshare men mu'āshī haisīyat aur samājī 
magām ke e'tebār se insānī zindagī ke muķhtalif tabagāt pā'e 
jāte hain. Is tarh Dīnī wa Rūhānī madārij-o magāmāt men 
Rozah rakhhne ke lehāz se logon kī do agsām hain: 


1. ‘Am logon kā Rozah 2. Khas logon 
kā Rozah 


1. ‘Am logon kā Rozah 


Pāhlī qism ‘ām logoù kt hai jo māhz rasman Rozah 
rakhte hain aur un kā Rozah sahrī wa iftārī tak māhdūd hota 
hai woh Roze ke ādāb-o sharā'it kā mutlagan lehāz nahīn 
rakhte chunān-cheh aksar-o beshtar irshāde Nabawī sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam siwā'e bhūke aur pyāre 
rāhne ke un ke hāth kuch nahīn ata. Woh log jo Rozah rakh 
kar ahkāme Khudā-wandī kī sarīhan rozi karte haiñ. Woh 
jhūt, ģhībat, dhokah, fareb-dehī aur dīgar aftāle gabīhah ke 
irtekāb ko apna ma'mīl banā'e rakhte haiñ. Roze ke fuyūz- 
o barakāt se māhrūm rāhte hain aur natījah-khezī ke e'tebār 
se un kt salāt-o siyām be-rūh hai. Aisa Rozah afrāde millat 
par musbat aur nafa-baķhsh asarāt murattab nahīn kar saktā. 
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2. Ķhās logon kā Rozah 


Dūsrī qism khas logon kī hai jo ahkāme Khudā- 
wandī kī pās-dārī karte hain aur saģhīrah wa kabīrah 
gunāhon se apne dāman bachā'e rakhte hain. Rozah se un k 
sīrat-o kirdār men tagwā kā jauhar paida ho jātā hai aur un kī 
zindagiyātt oś% 444 ke farmūda'e Īzadī kī *amalī tafsīr ban 
Jati hain. Tagwā kt ba-daulat un ke shab-o roz ingelāb āshnā 
ho jāte haiñ aur woh har mu'āmale men halāl-o harām kī 
tamīz ko apna shi'ār bana lete hain. 


Aisa Rozah Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke irshād ke mutābig un ke aur 
‘azābe Dozaķh ke dar-miyān dhāl ban jāta hai. Huzūr Nabīye 
Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


*Rozah Dozaķh kt ag se yūn dhāl hai jis tarh 
lapā ī ke waqt tumhārī dhāl hotī hai.” 


Mundareja'e bālā bāhs kt raushanī met ma'lūm 
huwā keh tām aur ķhās logon ke Roze men farg yeh hai keh 
“am logon kā Rozah sirf sahrī wa iftārī tak māhdūd hota hai. 
Jab-keh khas logon kā Rozah un ke mujāhadah kt bina” par 
un ke magame mushāhadah par fā'iz kar detā hai. Kyūn-keh 
un kī talab-o ārzū kā māhwar Allāh kī rizā kā husūl aur 
dīdāre Mustafā sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī 
ne'maton se bāhrah-war hone ke tilāwah kuch nahin hota. 


Sawal nambar 44: Kya Rozah ke asarat har shakhs par 
yak-sān hote hain? 


88 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, bābu mā jā'a fī fadli al-siyām, 2: 
305, ragam: 1639 
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Jawab: Rozah ke asarāt har shaķhs par rūhānī aur jismānī 
taur par yak-sān nahīn hote. Roze kī fazīlat aur barakat apnī 
jagah musallam lekin us kī rahmateñ aur barakaten har 
shaķhs ke hisse men bar-ā-bar a Ja'eñ mumkin nahīn. Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: 


“Kitne Rozah-dār aise hain jin ko apne rozon 
se bhūk-pyās ke siwa kuch nahīn miltā aur 
kitne rāton ko namaz parhne wale hain jin ko 
namāzon se rat-jage ke siwa kuch hasil nahīn 
hota.” 


Jis ne Allāh Ta'ālā ke bata'*e huwe ahkāmāt, amru bi- 
al-ma*rūf aur nahyu ‘ani al-munkar par chalte huwe apnī 
bandagī ko wafā-dārī ba-sharte ustuwārī ke sath nibhāyā aur 
khud ehtesābī se ghāfil huwe ba-ģhair Rozah rakhe aise 
shakhs ke liye khush-khabari hai. 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


“Jis shaķhs ne hālate īmān aur sawāb kt nīyat 
se Ramadan ke Roze rakhe to us ke piçhle 
gunāh mu'tāf kar diye jāte hain aur jo 
Ramadān men īmān kī hālat aur sāwāb kī 
nīyat se giyām kartā hai to us ke (bhī) sābigah 
gunāh mu'āf kar diye jāte hain aur jo Laylat 
al-Oadr men īmān kī hālat aur sawāb kt nīyat 


89 Ibn Ķhuzaymat fī al-Sahīh, 3: 242, ragam: 1997 
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se giyām kare us ke guzashtah gunāh baķhsh 
diye jāte hain.”% 


Isī tarh jismānī taur par bhī Rozah ke asarāt har 
shaķhs par muķhtalif hote haiñ masalan ek shaķhs air- 
kandishand ēfis men kam kartā hai to dūsrā shaķhs shadīd 
garmī aur chilchilātī dhūp men mehnat-muzdūrī kartā hai. 
Donon ke kam kt nau'īyat ke e*tebār se insānī jism men pānī, 
namakiyāt wa-ģhairah kī kamī aur nagāhat kī kaifīyat 
muķhtalfi hogī. Ist e*tebār se Rozah-dār ko un ke sabr-o bar- 
dāsht aur riza'e Ilāhī kt kaifīyāt ke mutābig unhen ajr-o 
sawāb se nawāzā jā'egā. 


Sawāl nambar 45: Rozah Kī hifāzat kaise mumkin hai? 


Jawab: Agar Rozah ko pūre ahkām-o ādāb kī mukammal 
ri'āyat ke sath pūrā kiya ja'e to bi-lā shub:hah gunāhon se 
māhfūz rāhnā āsān ho jātā hai. Al-battah agar kisī ne Rozah 
ke lawāzim kā ķhayāl nah kiyā aur gunāhot men mashģhūl 
rāhte huwe Rozah kī nīyat kī khāne pine, kķhwāhishe nafsānī 
se baz rahā lekin harām kamāne aur ģhībat karne se baz nah 
aya to us se farz ada ho jā egā, magar Rozah ke barakāt-o 
samarāt se māhrūmī rahegī. 


Hazrat Abū ‘Ubaydah bin Jarrāh radiya Allāhu ‘anhu 
se marwī hai keh Huzür Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


s I 
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90 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Salaíu al-tarawih, babu fadlu laylati al-qadr, 2: 
709, raqam: 1910 
91 Nasā'ī, al-Sunan, 1: 167, ragam: 2233 
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*Rozah dhāl hai jab tak us ko phar nah dale.” 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


£ (1 
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“Jo shaķhş Rozah rakh kar jhūtī bāt aur ģhalat 

kam nah ghore to Allāh ko kuçh hajat nahīn 

keh woh (gunāhon ko ghore ba-ģhair) māhz 
khana pina chor de.” 


Š 


Cdi 


Khānā-pīnā aur jinsī ta*allugāt chorne hī se Rozah 
kāmil nahīn hotā bal-keh Rozah k hālat men fawāņish, 
munkirāt aur har tarh ke gunāhon se bachnā bhī zarūrī hai 
Iehāzā mundareja'e bālā ahādīs se sabit huwa: 


l. Rozah-dār Rozah rakh kar jhūt, ġhībat, chuġhlī aur 
bad-kalāmī se parhez kare. 


2. Añkh ko mazmüm-o makrüh aur har us chīz se 
bachā'e jo yade Ilāhī se ģhāfil karti hai. 


3. Kān ko har nā-jā'iz āwāz sun:ne se bachā”e. Agar kisī 
majlis men ģhībat hotī ho to unhet manta kare warnah 
wahan se uth jā'e hadīs men hai keh ģhībat karne-wālā aur 
sun:ne wala donon gunāh met sharīk hain. 


4. Ba-wagte iftār itnā nah khā'e ke pet tan jā e. 


92 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu man lam yad‘ gawla al-zūri wa- 


al-*amala bihi fī al-sawm, 2: 673, ragam: 1804 
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5. Iftār ke ba*d dil khauf aur ummīd ke dar-miyan rahe 
kya ma*lūm keh us kā Rozah qubül huwa yā nahīn lekin 
Allah kī rahmat se mayus nah ho. 


Pas a*zā ko gunahoñ se bachānā hī dar-hagīgat 
Rozah kī hifazat hai. 


Sawāl nambar 46: Kaun-sī do ķhushiyān haiñ jo Rozah- 
dar ko nasib hoti haiñ? 


“ibadat hai jis ke rakhne wale ko ba-yak-waqt do ķhushiyān 
naşīb hotī haiñ. Hadīs mubārakah men Hazrat Abū Hurayrah 
radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh Huzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


S sli 2 Tt. 2 (gu, 5 
4451815 C l! 6 Ki 65 JU 


93 ga a (dit 
*Rozah-dār ke liye do ķhushiyān hain, jin se 
use farhat hotī hai: ek (farhate iftār) jab woh 
Rozah iftār kartā hai to ķhush hotā hai aur 
dūsrī (farhate dīdār keh) jab woh apne Rab se 
milegā to apne Rozah ke bā*is ķhush hoga.” 


Sawāl nambar 47: Jannat kā kaun-sā darwāzah hai jis 
men se girf Rozah-dār hī dāķhil hoñge? 


Jawab: Jannat men ba*'z maķhsūs a*māle sālehah ke e'*tebār 
se āth darwāze hain jo shaķhs dunyā men ķhulūs nīyat se un 
men jis ‘amale sāleh kā bhī ķhū-gar hoga woh Jannat men 


93 Buķhārī, al-S$ahīh, Kitābu al-sawm, bābu hal yagūlu innī sā'imu idhā 
shutim, 2: 673, ragam: 1805 
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usr ‘amal ke darwāze se jā'egā. Rayyān Jannat kā woh 
darwāzah hai jis men se sirf Rozah-dār hī dāķhil honge jaisā 
keh Hazrat Sahl bin Sa*d radiya Allāhu *anhumā se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


“Jannat men ek darwāzah hai aut Rayyān 
kaha jātā hai. Roze Oiyāmat us met Rozah- 
dār dāķhil honge un ke siwā us darwāze se 
ko'ī aur dāķhil nahīn hoga. Kaha jā'egā: 
Rozah-dār kahān hain? Pas woh khare honge, 
un ke tilāwah us meñ se ko ī aur dāķhil nahīn 
ho sakegā, jab woh dāķhil ho jā”enge to us 
sarwāze ko band kar diya jā'egā. Phir ko! aur 
us se dāķhil nahī ho sakegā.” 


Rayyān kī waj:he tasmīyah ke bāre meñ Muhaddith 
Mullā ‘Alī Oārī farmāte hain: ya to woh be-nafsihī Rayyān 
hai kyūn-keh us kī taraf kasīr nāhren jārī haiñ aur us ke garīb 
tāzah aur sar-sabz-o shādāb phal phūl ba-kasrat hain. Yā 


94 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu al-Rayyānu lil-sā'imīn, 2: 671, 
ragam: 1797 
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Ģiyāmat ke din ke zarte se logoù kt pyās mitegī aur tar-o 
tāzagī wa nazāfat chehre par hameshah rahegī.*> 


Is intām kā hag-dār sirf Ramadan ke Roze rakhne- 


wālā hī nahīn bal-keh kasrat se naflī Roze rakhne-wālā bhī 


hogā. 


Sawāl nambar 48: Roze ke bātinī wa rūhānī fawā'id kyā 


hain? 


Jawab: Roze ke bātinī aur rūhānī fawā'id darje zail hain: 


1. 


Rozah za'īf rūh aur qalb ke liye ek aisī mujarrab 
dawa hai jis ke iste'māl se kķhusūsan rūh men 
tagwīyat-o shādābī aur tar-o tāzagī paida ho jātī hai. 
Is tarh bande kī tabītat nekiyon kt taraf ma’il hone 
lagtī aur bur'iyon ke ķhilāf paida hoti hai. 


Rozah sā'im ko is qabil bana detā hai keh woh 
hudūdullāh aur ahkāme Ilāhī ke mutābig apne Āp ko 
dhāl kar ek kām-yāb dīnī zindagī guzār sake. 


Rozah Din ke har mu'āmale meñ sā'im ke andar 
sabr-o sabāt kī khūbiyān paida kartā hai jo use Din 
par gā'im rakhtī hain aur Allāh Ta'ālā ke hukm se 
inherāf nahīn karne detīn. 


Rozah kī waj:h se tazkiya”e nafs aur tasfiya'e bātin 
jaise pākīzah ausāf paida hote hain. 


Rozah-dār ko akhirat men is ne*mate ģhair- 
mutaraggibah se mawāzā jā'egā. Jis ke hūsul ke liye 
shahīd bār-bār apnī jān kā nazrānah pesh karne kī 


95 Mullā ‘Alī Qari, Mirgāt al-mafātīh Sharh Mishkāt al-masābīh, 4: 230 
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ārzū karegā. Rozah gunāhon aur āg se hifāzat kā 
sabab bantā hai. 


6. Rūh aur bātin ko har qism kī ālā'ishon se muzakkā 
aur musaffā karne ke liye Roze se beh-tar aur ko'ī 
‘amal nahīn. 


7. Allāh Ta*ālā har Momin kī ek neki kā ajr 10 gunā se 
barhā kar 700 guna tak “ata farmātā hai. Roze kt jazā 
khud Bari Ta'ālā dete hain. 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se riwayat 
hai keh Rasūl Allāh sallá Allahu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
ne farmāyā: 


*Banī Adam ko har nekī kā ajr das guna se sat 
sau gunā tak “ata kiya jātā hai, jitnā Allāh 
chāhe. Allāh Ta'ālā farmātā hai: siwa'e 
Rozah ke. Kyūn-keh woh mere liye hai aur 
main hī us kī jazā dūngā.” 

Sawāl nambar 49: Roze ke tibbī fawā”id kyā hai? 


Jawab: Qur'an Hakim men hai: 


96 Ibn Majah, al-Sunan, Kitabu al-Siyam, babu ma jā'a fī fadli al-siyām, 2: 
305, raqam: 1638 
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sī > 82 ° Pe ”⁄ 152 95 EEO 
Or” BIS gas ERRITO 
“Aur tumhārā Rozah rakh lenā tumhāre liye 
beh-tar hai agar tumhen samajh ho.” 


An 
Ko) 
D 

Nē? 


Agar ham is āyate mubārakah men bayan hagā”ig kā 
tibbī nukta'e nazar se mutala”ah karen to yeh wāzeh ho jātā 
hai keh Rozah “ibadat ke sāth-sāth sehhate insānī ke liye 
mufīd chīz hai. Dēktarz ka kāhnā hai keh Roze se jism men 
ko'ī nags yā kam-zorī wāge* nahīn hotī bal-keh Rozah 
rakhne se sirf do khānon kā dar-miyānī wagfah hī ma*mūl se 
kuch ziyādah hota hai aur dar-hagīgat 24 ghanton men jis 
mko majmū' taur par itne harāre (Calories) aur mā'e* (pānī) 
ki migdār mil jātī hai jitnī Roze ke tilāwah donon met miltī 
hai. Mazīd bar-*ān yeh bat mushāhadah men a” hai keh log 
Ramadan men protīn aur kārbohā'idret “am dinon ke 
mugābale men ziyādah iste*māl karte hain. Is hagīgat ke 
peshe nazar yeh bhī kaha jā saktā hai keh majmū'ī ģhizā”īyāt 
(harāre) tām dinon ke mugābale men jism ko aksar ziyādah 
tat'dād men milte haiñ is ke *ilāwah jism fāzil māddon ko bhī 
iste'māl kar ke tawānā'ī kī zarūrat pūrī kartā hai. Roze se 
mundareja”e zail tibbī fawā'id hasil hote haiñ: 


l. Rozah sāre nizāme hazm ko ek māh ke liye ārām 
muhayyā kar detā hai. Dar-hagīgat is kā hairān-kun asar ba- 
taure khas jigar par hotā hai kyūn-keh jigar khana hazm 
karne ke “ilawah pandrah mazīd a“mal bhī sar-anjām detā hai 
jis Kī waj:h se us par thakan tari ho jātī hai. Dūsrī taraf Rozah 
ke zarte jigar ko char se che ghanton tak ārām mil jātā hai 
jo Rozah ke ba-ģhair gat'ī nā-mumkin hai. Kyūn-keh be-had 
ma'mūlī ķhyrāk yahān tak keh ek grām ke daswen hisse ke 


97 al-Baqarah, 2: 184 
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bar-ā-bar bhī agar me*dah men dāķhil ho jā”e to pura nizāme 
inhezām apnā kām shurū* kar detā hai aur jigar fauran 
masrūfe “amal ho jātā hai. Sā”insī nugta'e nazār se māhire 
tibb kā da*wā hai keh is ārām kā wagfah ek sal men ek mah 
zarūr honā chāhiye. 


2, Rozah ke dauran ķhūn kī miqdar met kami ho jātī hai 
yeh asar dil ko nihayat fā edah-mand aram muhayyā kartā 
hai. Ziyādah aham bāt yeh hai keh ķhalīyon ke dar-miyān 
(Inter Celluler) mā'e* kī migdār men kamī kī waj:h se 
ķhalīyon kā “amal barī had tak sukūn-āshnā ho jātā hai. 
Lu*āb-dār jhillī kī bālā’ī sath se muta*allig ķkhalīye jinhen 
(Epitheliead) kāhte haiñ aur jo jism kt rutūbat ke mutawātir 
iķhrāj ke zimmah-dar hote hain un ko bhī sirf Roze ke zarī'e 
hī ārām aur sukūn miltā hai. Ist tarh se tisho ya*nī patthon 
par dabā'o kam ho jātā hai. Patthon par yeh dāystolik dabā”o 
dil ke liye intehā'ī ahammīyat kā hamil hota hai. Roze ke 
daurān dāystolik preshar hameshah kam sath par hotā hai 
ya*nī us wagt dil āram kī sūrat men hotā hai. Mazīd bar-ān 
aj kā insan mēdarn zindagī ke makhsūs hālāt kī ba-daulat 
shadīd tanā'o ya tenshan kā shikār hai. Ramadan ke ek mah 
ke Roze ba-taure khas dāystolik preshar ko kam kar ke insan 
ko bēhat ziyādah fā'edah pahēnchāte hain. 


3. Phephre ba-rahe rast ķhūn saf karte haiñ is liye un par 
bi-lā wasitah Roze ke asarāt parte hain. Agar phephroñ men 
ķhūn munjamid ho jā”e to Roze kī waj:h se bēhat jaldī yeh 
shikāyat raf*a ho jātī hai us kā sabab yeh hai keh nāliyān saf 
ho jātī hain. Yeh bhī yād rakhnā chāhiye keh Rozah kī hālat 
men phephre fuzalāt ko barī tezī ke sath ķhārij karte hain us 
se ķhūn achchī tarh saf hone lagtā hai aur ķhūn kt safā”ī se 
tamam nizāme jismānī met sehhat kt lāhr daur Jati hai. 
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4. Roze ke daurān jab ķhūn men ģhizā”ī mādde kam- 
tarīn sath par hote haiñ to haddiyon kā gūdah harakat-pazīr 
ho jātā hai. Is ke natīje men lāģhar log Roze rakh kar āsānī 
se apne andar ziyādah ķhūn paida kar sakte hain. Roze ke 
daurān jigar zarūrī ārām itnā mawāf muhayyā kar detā hai jis 
se bā-āsānī aur ziyādah migdār men ķhūn paidā ho sake. 


5. Ķhūn men surkh zarrat kt ta*dād ziyadah aur safed 
zarrat kī ta*dad kam pā'ī jātī hai. Māhirīn ke mutābig Roze 
men harārate jismānī gir jātī hai lekin Jab aslī bhūk ‘aud kar 
att hai. To hālate jismānī aslī hālat kt taraf mā'il ho jātī hai 
usr tarh Jab Rozah kholā jātā hai aur ģhizā iste*'māl hotī hai 
to harārate jismānī men kisī qadr izāfah ho jātā hai Rozah 
rakhne ke ba*d ķhūn kt safā ī kā “amal jārī ho jātā hai. „tads 
& kī hālat men aksar dekha gaya hai keh khün ke surķh 
ķhalīyāt kī ta*'dād men taraggī ho jātī hai ek mushāhadah ke 
mutābig ma*lūm huwa keh sirf 12 din ke rozon ke tasalsul kī 
waj:h se ķhūn ke ķhalīyāt ki ta*dād 5 lākh se barh kar 36 lāk 
tak pahonch ga'ī. 


Sawāl nambar 50: Ijtemā'ī iftārī karne ke kyā fawā”id 
haiñ? 


Jawab: Hazrat Jābir radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: 


iG ogs alts NJS aE 


s z” 


« š Pu 9 
% kohia aE; 


Tá 


98 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Ashribah, bābu: fadīlatu al-muwāsāti fī al- 
taʻāmi al-qalīl, 3: 163, ragam: 2059 
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“Ek adami kā khana do ādamiyon ke liye kāfī 
hai. Do ādamiyon kā khana char ke liye kafi 
hota hai char kā khana āth ke liye kāfī hai.” 


Ijtemā'1 iftārī men yeh falsafah pinhān hai keh us se 
shaķhsī wa tabagātī imtiyāz ķhatm ho jātā hai apas men pyar, 
mahabbat aur īsār-o gurbānī kt faza paida hotī hai aur Rozah- 
dār kī iftārī karwāne se Allāh Ta'ālā aur us ke Rasūl sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kt rizā wa ķhush-nūdī 
hāsil hotī hai jaisā keh darje zail hadīse mubārakah se sābit 
hai: 


Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: “Ramadan aisā mahīnah hai jis men 
rizq barhā diya jātā hai aur jo us men kisī Rozah-dār ko iftār 
karwā'e us ke gunāh mu'āf kar diye jāte hain, us kī gardan 
āg se āzād kar dī jātī hai, us ko bhī Rozah-dār jitnā sawāb 
miltā hai aur is se Rozah-dār ke sāwāb men ko'ī kami nahīn 
hotī. Sahāba'e kirām ne “arz kiya: ya Rasūl Allāh sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam! Ham mn se har ek iftār 
nahtñ karwa saktā. Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: Allāh Ta'ālā us shaķhs ko bhī yeh sāwāb 
“ata farmātā hai jo ek ģhūnt dūdh, ek khajūr yā ek ghūnt pānī 
se bhī kisī kā Rozah iftār karwātā hai.” 


Sawāl nambar 51: Khajūr se Rozah iftār karne men kyā 
hikmat hai? 


Jawab: Khajūr se Rozah iftār karne men yeh hikamt 
poshīdah hai keh khajūr ģhizā”īyāt se bhar-pūr phal hai. Is se 
jismānī tawānā T hasil hotī hai. Roze se jismānī tawānā'ī men 


99 Ibn Ķhuzaymah, al-Sahīh, 3: 192, ragam: 1887 
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kamī ho jātī hai aur us wagt aisī ģhizā kī zarūrat hotī hai jis 
ke khāne se jism ko tawānā'ī ba-hāl ho jā'e. Is sūrat men 
khajūr tawānā T aur shukr kt kamī ko pūrā karne kā beh-tarīn 
zarī'ah hai. Khajūr kā tazkirah Allāh Ta'ālā ne Qur'an 
Hakim men muta'addad magāmāt par muķhtalif hawālon se 
farmāyā hai. Ist tarh ahādīs men bhī khajūr kt ifādīyat, 
ģhizā'ī ahammīyat aur tibbī fawā'id bayan kiye ga'e hain. 


Hazrat Anas radiya Allāhu ‘anhu se riwayat hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam (maģhrib) kī namāz se pāhle chand tar ķhajūron se 
Rozah iftār farmāte the. Agar tar khajūren bar-wagt 
muyassar nah hotīn to ķhushk khajūron (cghūhāron) se iftār 
farmāte the aur agar khushk khajūren bhī nah hotī to chand 
ghūnt pani pī lete the.' 


Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke is 
‘amal ko agar sā insī nugta'e nigāh se dekha jā'e to ma*lūm 
hota hai keh jab ham khajūr se iftārī karte hain to us kī mithās 
munh kī lutābd-dar jhillī men faurī jazb ho kar glūkoz men 
tabdīl ho jātī hai jis se jism men harārat aur tawānā'ī ba-hāl 
ho jātī hai. Is ke bar-*aks agar talī hū'ī ya muraģhģhan 
chatkhāre-dār chīzen iste*māl kt jā'en to us se me*de men 
hiddat aur kasrate tezābīyat ke bā'is sīne kī jalan aur bār-bār 
pyās lagtī hai. Jis se Digestive Enzymes tāklīl ho jāte hain jo 
me'de kī dīwāron ko kam-zor karte haiñ aur tabķhīr kā sabab 
bante haiñ jab-keh khajūr se iftārī karne kī sūrat men nah to 
me'de par bojh parta aur nah hī me*de men Hydrochlooric 
Acid kī ziyādatī ho kar tabķhīr kī sürat paida hotī hai. *Ilāwah 
azīn khajūr men be-shumār tibbī fawā'id haiñ masalan 


100 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a mā yustahabbu *alayhi 
al-iftār, 2: 73, ragam: 696 
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balģham aur sardī ke asar se paidā hone walī bīmāriyon se 
bachātī hai. Zē'fe dimāģh raf'a kartī aur nisyān ko dūr kartī 
hai. Qalb ko tagwīyat-o farhat aur badan men ķhūn kī kami 
ya*nī Anemia ko dūr kartī hai. Gurdon ko gūwat detī, amrāze 
tannffus men bil-tčumūm aur damah meñ mufid wa mu'assar 
hai. 


*Arbon men ek puranī kahāwat hai keh sal men jitne 
din hote hain utne hī khajūr ke iste'māl aur fawā'id hain. 


Sawāl nambar 52: Rozah shugar (Diabetes) ko kantrol 
karne men kyā kirdār ada kartā hai? 


Jawab: Rozah ziyābītus ke maraz ya*nī shūgar ko kantrol 
karne men aham kirdār ada kartā hai jab-keh tām logon ko 
andeshah hotā hai keh shūgar kā marīz Rozah rakh le to use 
kahīn pareshān-kun hālat se do-chār nah honā pare. Ba*z log 
jism men pānī kī kami ya shūgar lewal (Sugal Level) hadde 
e*tedāl se girne ke ehtemāl ko apne zehn par sawar kar lete 
hain hain hāl-ān-keh aisā hare-giz nahīn hai. Al-battah 
shiddate maraz kī surat men sūrate hal muķhtalif ho sakti hai 
shiddate maraz kī hālat men Rozah nah rakhne kī Allāhu 
Rabbu al-*izzat ne ijāzat dt hai jaisā keh Qur'an Hakim men 
hai: 
«eg z 


K bsi U22345 kz EU 26 
o gaah akats n 


“Aur jo ko 7 bīmar ho ya safar par ho to dūsre 
dinon (ke rozon) se gintī pūrī kare, Allāh 
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tumhare þaq men āsānī chāhtā hai aur 
tumhare liye dushwārī nahīn chāhtā.” 


Māhirīne tib kī rā'e men aise ashkhas jo Rozah-dār 
nah hoñ, kā shūgar lewal utār charhā'o kā shikār rāhtā hai 
jab-keh Rozah-dār marīz kā shūgar lewar normal rāhtā hai 
kyūn-keh Rozah marīz aur mufālij ke liye kisī qism ki 
mushkilāt ya pareshānī paida nahīn kartā. Mazīd bar-ān agar 
Ramadānu al-mubārak ke *ilāwah bhī yeh tarīgah apnāyā 
jā'e to is se nah sirf shūgar lewal kantro hoga bal-keh shūgar 
lewal men ‘adame tanzīm kī bina” par jo nagāhat-o kam-zorī 
huwā kartī hai. Us se bhī māhfūz rahegā Rozah ke sabab 
shūgar men mubtalā shaķhs ko gūwate mudāfa'at barhtī hai 
Iehāzā is se shūgar ke bā'is hone walt dimāģhī sozish, kala 
motiyān, andhā-pan, jigar aur gurdon kī ķharābī ke ķhadshāt 
bhī barī had tak ma*dūm ho jāte hain. 


Sawāl nambar 53: Kya Rozah motāpe men kami kā bātis 


bantā hai? 


Jawab: Jī hān! Rozah motāpe men kamī kā bā'is banta hai. 
Ba-sharte-keh is hukme Khudā-wandī ko yad rakhā jā'e. 


, £. 2 
12.1 8551455618 

“Kha’o aur piyo aur had se ziyādah ķharch 

nah karo.” 

Is āyate Qur’ānī men talqīn kt ga’ī hai keh khāne pin 
meñ ziyādatī nah karo mota shaķhs sahrī aur iftārī ke awgāt 
men is bat par “amal kare to yagīnan motāpe par gābū pā 
saktā hai. Insānī jism men agar charbī ya rauģhanī ķhalīyāte 


102 al-A*rāf, 8: 31 
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migdār aur jasāmat men barh kar jā”'en to motāpā lāhig hota 
hai. Aise logoù ke ķhūn men Fatty Acid aur muķhtalif qism 
ke charbīle ajzā Cholestrol aur Triacylaglycrel men izāfah 
ho jātā hai. 

Aise log ķhwāh ģhizā leñ yā nah leń ek bar maraz à 
jā'e to us se najāt mushkil ho jātī hai. Bal-keh bisyār-ķhorī 
dūsre amrāz ko d*awat detī hai.lsī liye motāpā ko ummul- 
amrāz kaha jātā hai lehāzā shamī ķhalīyon (Adipose Cells) 
ko kantrol men rakhnā bēhat zarūrī hai. Is kā beh-tarīn 
zarī'ah Rozah hai aur musalsal Roze rakhne ke liye māhe 
Ramadan ek rifreshar kórs ya “nt tarbīyat kā mahīnah hai. Jis 
men jumlah ma'mīlāte zindagī men yak-sar tabdīlī ā jātī hai. 
Rozah nah sirf khwāhishāte nafs bal-keh bhūk aur pyās men 
sabr kī bhī talgīn kartā hai. Lehāzā māhe siyām men insan 
apnī ķhwāhishāt ko gābū men rakhte huwe ģhizā”ī 
mu*āmalah men apne Ap ko ek aise tarbīyatī marhale se 
guzārtā hai jis se insānī Lipostat met ek ummīd-afzā 
mustaqil tabdīlī rū-numā ho jātī hai. 


Sawāl nambar 54: Rozah kis tarh sartān (Cancer) kī rok- 
thām men madad detā hai? 


Jawab: Hal hī men kt ga'ī tāhgīg ke mutābig Rozah sartān 
(Cancer) kī rok-thām men madad detā hai aur yeh jis men 
kensar ke ķhalīyon kt afzā'ish ko roktā hai. Roze kt halat 
men jism meñ Glucose kt migdār kam ho jātī hai chūn-keh 
jism ko kisī bhi mashīn kī tarh īndhan (Fuel) kt zarūrat hotī 
hai. Glūkoz kī kamī ke bāʻis jism tawānā'ī ke husūl ke liye 
charbī kā iste*māl kartā hai is ‘amal met Ketone Bodies bhī 
paida hotī hai jo protīn ko chote-chote zarrāt men torne kā 
“amal roktī hai. Kensar ke ķhalīyon ko apnī nashw-o numā 
ke liye protīn ke chote zarrāt kī zarūrat hoti hai.Roze kt hālat 
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men zarrāt kam paida hote hain. Is liye Rozah kt hālat men 
kensar se tahaffuz miltā hai. 


Sawāl nambar 55: Kyā Rozah sigaret-noshī se najāt kā 
zarī'ah hai? 


Jawab: Jt hān! Rozah sigaret-noshī se najāt kā zarī'ah hai. 
Har salīmul-Fitrat adami achghī aur burī chīz ko jāntā hai 
lekin bēhat-se logon ke irāde kt kam-zorī pur-ķhatar lazzat- 
koshī kā sabab bantī hai. Rozah ādamī ke andar sabr aur 
gūwate irādah paida kartā hai. Jarmanī ke skēlar "Jihādit* ne 
gūwate irādah par ek kitab likhī hai. Is men us ne Roze ko 
gūwate irādah paida karne ke liye ek bunyādī “amal garār 
diya. Us ne kitabe mazkūr men un logoñ kī misāl dt hai 
jinhon ne Rozah rakhne kī waj:h se sigaret-noshī chorī. Is bat 
se to sab hī log āgāh hain keh *ādī sigaret-nosh Roze kt hālat 
men din bhar men tagrīban terah chaudah ghante tak sigret 
nahīn pītā. Is tarh Roze-dār ki tabī'tat men ek aisā disiplin 
wujūd pātā hai jis se woh sigaret-noshī se hameshah ke liye 
najāt hasil kar saktā hai. 


Sawāl nambar 56: Roze se hamen kyā sabaq hasil hota 
hai? 


Jawab: Rozah se hamen itātate Ilāhī, tazkiya e nafs, 
uķhūwat aur ham-dardī kā sabaq miltā hai masalan Rozah- 
dar Allāh Ta*ālā ke hukm se hālate Rozah men ek khas waqt 
par khāne pine aur jā'iz ķhwāhishāt se ruk jātā hai. Apni aisī 
bunyādī zarūrīyāt ko itā*ate Ilāhī kī ķhātir apne ūpar harām 
kar leta hai jin ko pūrā karna dūsre awgāt men nah sirf jā iz 
bal-keh farz hotā hai. Rozah hamāre andar yeh bāt rāsiķh kar 
detā hai keh asl chīz itā*ate Ilāhī hai aur yeh keh sirf hukme 
Ilāhī hī kisī chīz ke durust aur ģhalat hone ke liye āķhirī 
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sanad hai aur hagge bandagī kā yeh sabaq hamen Rozah se 
hasil hota hai. Ist tarh ģharībon kī taklīfon, un ke fagr-o fāgah 
aur tang-dastī kā ehsās bhī hālate Rozah men hota hai. Jab 
Rozah-dār ķhud sārā din bhūkā pyāsā rāhtā hai to us ke andar 
aise logon ke bāre men ham-dārdī ke jazbāt paidā hote hain 
jo mustgil fagr-o fāgah se do-chār rāhte hain chunān-cheh 
Rozah-dār apnī bisāt ke mutābig un ke dukhon kā madāwā 
aur un kī taklīfon ko dūr karne met ta*āwun kartā hai. Is liye 
Mominon kā wasf yeh bayān kiyā gayā hai keh sab 
Musalmān nafse wāhid kī tarh hai agar us kī āūkh men dard 
ho to us kā sara jism dard māhsūs kartā hai. 
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Sawāl nambar 57: Kyā Roze ke liye nīyat karnā zarūrī 
hai? 


Jawāb: Jī hān! Roze kī durustagī ke liye nīyat awwal darjah 
rakhtī hai wagarnah subhe sādig se le kar ģhurūbe āftāb tak 
khāne pine aur mujāma'at se bache rāhne se to hargiz Rozah 
nahīn hoga. Jamhūr A'īmmah ke nazdīk har Roze kī alag 
nīyat zarūrī hai al-battah Imāme A*zam Abū Hanīfah ke 
nazdīk pūre Ramadānu al-mubārak men pāhle Roze kī nīyat 
hī kāfī hai ba-sharte-keh pūre māh men rozon kā taslsul 
gā'im rahe. 


Sawāl nambar 58: Kyā nīyat ke liye zabān se izhār karnā 
zarūrī hai? 


Jawāb: Jī nahīn, nīyat dil ke irāde kā nām hai lekin agar 
nīyat ke masnūn-o mustahab alfāz zabān se dēhrā liye jā en 
to afzal hai warnah agar ko ī dil se idārah kar ke sahrī ke 
waqt Rozah rakhne ke liye uthā aur kuçh kha pī kar Rozah 
rakh liyā to yahī us kī nīyat hai. 

Sawāl nambar 59: Kyā Rozah torne kī nīyat karne se 
Rozah tūt jātā hai? 


Jawāb: Agar kisī Rozah-dār ne Rozah rakhne ke ba'd rozh 
çhorne kt nīyat kī to us kā Rozah nahīn tūtegā is liye keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam kā farmāne agdas hai: Allāh Ta*ālā ne merī ummat ke 
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liye dil men paida hone walt bātet mu'āf kī hain Jab tak woh 
zabān peh nah ā jā'en ya un par “amal nah kar liyā jā'e.”' 


Sawāl nambar 60: Sahrī kā waqt kab ķhatm hota hai, 
kyā is ke ba*d kuçh khana jā’iz hai? 


Jawab: Sahrī kā waqt ķhatm hone ke ba‘d kuç bhī khana 
pina jā'iz nahīn kyūn-keh sahrī kā waqt rat ke āķhirī nisf se 
shurū* hota hai aur sub:h sādig se chand lamhe gabl tak bāgī 
rāhtā hai. Hazrat Zayd bin Ihābit radiya Allāhu tanhumā se 
marwī hai keh “Ham ne Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke sāth sahrī khā'ī phir Āp 
namaz ke liye uthe, (rāwī kāhte hain) main ne un se dar-yāft 
kiya: azān aur sahrī men kitnā wagfah tha (ya*nī Huzur sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne azān se kitnī der gabl 
sahri kī thī) ? Unhon ne farmāyā: pachas ayat parhne ke bar- 
ā-bar.”'0+ 


Jamhūr Fuqaha' ke nazdīk agar subhe sādig hone 
men shakk ho to kha pī sakte hain, lekin jab subhe kā yagīn 
ho jā”e to ruk Jana zarūrī hai. Hān agar ko’ī kha rahā hai aur 
azāne fajr shurū* ho ga ī hai to ba-gadre zarūrat khāne kī 
ijāzat hai. 

Sawāl nambar 61: Sahrī khāne men tāķhīr aur iftār 
karne men jaldi kā hukm kyūn diya saya? 


Jawāb: Sahrī men taķhīr aur iftārī jaldī karnā Sunnate 
mu'akkidah hai. Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 


103 Buķhārī, al-Sahth, Kitābu al-*Itg, bābu al-ķhata”i wa-al-nisyāni fī al-*atāgati 
wa-al-talāgi wa-nahwihi ..... , 02: 894, ragam: 2391 

104 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu qadri kam bayna al-sahūri wa- 
salāti al-fajri, 2: 678, ragam: 1821 
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wa-Ālihī wa-sallam kā *umr-bhar yeh ma“mül rahā hai keh 
Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam sahrī met tāķhīr 
aur iftārī jaldī farmāte. 


Hazrat "Abd Allāh bin “Abbas radiya Allāhu 
*anhumā bayan karte hain keh Huzür Nabīye Akram sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne irshād farmāyā: 


z ? 
er 9s „pig >°, $ „Ru Rr 4 
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105 (25 
“Ham gurohe Anbiyā” ko hukm diya gaya hai 
keh ham sahrī tāķhīr se aur iftārī jaldī se 
karen.” 


Hazrat Sahl bin Sa'd radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


106 sah SG ASINUS 
sr 7 
“Meri ummat ke log us waqt tak bhalā'ī par 


rahenge jab tak woh Rozah jaldī iftār karte 
rahenge.” 


Ko'ī shaķhs sahrī met itnī tākhīr kar baithe keh azān 
shurū* ho jā'e to us ke bare men Hazrat Abū Hurayrah radiya 
Allāhu ‘anhu se marwī hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


105 Ibn Hibbāb, al-Sahīh, 5: 76, ragam: 1770 
106 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyām, bābu fadlu al-suhūri wa-ta”kīdu 
istihbābihi, 2: 771, ragam: 1098 
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DEPARA 
“Jab tum meñ se ko'ī azān sune aur bartan us 
ke hāth men ho to apnī zarūrīyat pūrī kiye ba- 
ģhair use nah rakhe.” 


Mundareja’e bala ahādīse mubārakah kt raushanī 
men wāzeh huwa keh sahrī men taķhīr aur iftārī men jaldi 
karnā Sunnat hai. Sahrī men tāķhīr aur iftārī jaldī karne kā 
hukm is liye diya gaya keh us men ka'ī hikmaten poshīdah 
hain. Rūhānī fuyūz-o barakāt se gat*e nazar sahrī din men 
Roze kī tagwīyat kā bā'is bantī hai aur insān bhūk pyās kī 
shiddat se māhfūz rāhtī hai. Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne ummat ko talgīn 
farmā T hai keh sahrī zarūr kiya karo khwāh panī kā ek ghūnt, 
khajūr kā ek tukrā ya munaggā ke chand dāne hī kyūn nah 
ho." 


Is tarh iftārī jald karne kī hikmat yeh hai keh is tarze 
iftārī se Yahūd-o Nasārā kī muķhālifat magsūd hai kyūn-keh 
Yahūd-o Nasārā Rozah tāķhīr se iftār karte hain. Sitāron ke 
zāhir hone tak intezār karte hain jis se nujūm-parastī kā 
shā”ebah paida hotā hai. Jab tak ummate Muslimah iftār men 
Jaldi aur sahrī men tāķhīr kartī rahegi us waqt tak Sunnat kī 
pābandī aur hudūde shar‘ kī nigrānī kī waj:h se ķhairīyat aur 
bhalā'ī par gā'im rahegī. 


107 1. Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-Sawm, bābu fī al-rajuli yasma*u al- 
nida’, 02: 292, ragam: 2350 
2. Hākim, al-Mustadrak *alā Sahīhayn, 1: 323, 740 

108 Tabarānī, Musnad al-Shāmīyīn, 1: 32, ragam: 16 
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Sawāl nambar 62: Woh kaun-se umūr hain jin se Rozah 
makrūh hotā hai? 


Jawāb: Darje zail bāten Roze men makrūh hain: 


1. 


my Du ps = 


Gond chabānā ya ko'ī aur chīz muñh men dale 
rakhnā. 

Bi-lā zarūrat kisī chīz ka chakhnā, al-battah jis “aurat 
kā khawind saķht aur bad-mizāj ho use zabān kt nok 
se sālan kā mazah chakh lenā jā”iz hai. 

Kulli ya nāk men pānī dalne men mubālģhah karna. 
Munh men bēhat-sā thūk jam'a kar ke nigalnā. 
Ghībat karnā, jhūt bolnā, gālī galoch karnā. 

Bhūk yā pyās kī be-garārī aur ghabrāhat ko zāhir 
karnā. 

Nahāne kī hājt ho to ģhusl ko gasdan subhe sādig ke 
ba*d tak mu aķhķhar karna. 

Saume wisāl ke Roze rakhnā agar-cheh do hī din kā 
ho. 


Sawāl nambar 63: Rozon Kī gazā ke kya ahkām hain? 


Jawāb: Rozon kī gazā ke ahkām kī darje zail tīn sūraten 


haiñ: 


1. 


Agar ko'ī Roze kī hālat men bhūl kar kha pī le to us 
par nah gazā hai aur nah kaffārah, khwāh woh 
Ramadān kā Rozah ho yā ģhaire Ramadān ka. 

Agar ko'ī Ramadān men Rozah kī hālat men bi-lā 
‘uzr qaşdan kha le ya pī le to us par qaza aur kaffārah 
donon lazim hain. 

Agar ko'ī Ramadan men Rozah kī hālat men kisī ‘uzr 
Kī waj:h se ya'nī safar ya maraz men Rozah tor de to 
us par sirf gazā wajib hogī kaffārah zarūrī nahīn. 
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Sawāl nambar 64: Woh kaun-se umūr hain jin se sirf 
Rozah kī Qaza lazim ati hai Kaffārah nahin? 


Jawab: Woh umur jin se sirf Rozah kt gazā lazim att hai 
darje zail hain: 


l. 


Kisi ne zabar-dastī Rozah-dār ke munh met ko’ī chīz 
dal dt aur woh halg se utar ga”ī. 

Rozah yād thā magar kullī karte wagt bi-lā gasd halg 
men pānī utar gayā. 

Qai ā ī aur qaşdan halq men lautā di ya qaşdan munh 
bhar ke gai kar dālī Rozah tūt jā 'egā aur gazā lazim 
hogī ba-sharte-keh donon sūratoh men gai muñh bhar 
kar ho aur Rozah-dār ko apnā Rozah yād ho, agar 
Rozah yad nahīn hai to un in tamam sūraton men 
Rozah nahīn tūtegā. 

Kankarī ya patthar kā tukrā ya guthlī ya mittī yā 
kāģhaz kā tukrā gasdan nigal liyā. 

Dāntot men rāh Jane walt chīz ko zabān se nikāl kar 
nigal liyā jab-keh woh chane ke dāne ke bar-ā-bar yā 
us se ziyādah ho aur agar munh se nikāl kar phir nigal 
liyā to chāhe chane se kam ho yā ziyādah tab bhī 
Rozah tūt gayā. 

Dānton men se nikle huwe ķhūn ko nigal lenā jab- 
keh ķhūn thūk par ģhālib ho to Rozah tūt gayā gazā 
wājib hogī, aur agar ķhūn thūk kī migdār se kam hogā 
to Rozah nahin tūtegā. 

Bhūle se kuch kha pī lene yeh samajhnā keh Rozah 
tūt gaya phir qaşdan kha lenā. 

Kisī Kī ānkh der se khulī aur yeh samjh kar abhī sahrī 
kā waqt bāgī hai, kuch kha pī liyā phir ma*'lūm huwa 
keh subh ho chuki thī. 
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9. Ramadānu al-mubārak ke siwa aur dinon men ko ī 
Rozah gasdan tor dālā. 

10. Abr yā ģhubār kī waj:h se yeh samajh kar keh āftāb 
ģhurūb ho gayā Rozah iftār kar liyā hālān-keh abhī 
din bāgī thā. 

In tamam mundareja'e bālā sūraton men Rozah tūt 
jā'egā aur us ki sirf gazā lazim hogī. 


Sawāl nambar 65: Ramadān ke gazā Roze lagā-tār 
rakhne chāhiyen yā wagfah se? 


Jawab: Ramadan ke rozon kī gazā” wajib hai aur us men 
wus'at rakhī ga ī hai, waqt Kī ko'ī qaid nahīn hai lehaza gazā” 
Roze lagā-tār rakhen yā sāl met wagfe-wagfe ke sāth, donon 
tarh jā iz haiñ. 


Sawāl nambar 66: Rozon Kī gazā pūrī karne ke bāre men 
Umm al-Mu'minīn Hazrat *Ā'ishah Siddigah radiya 
Allāhu tanhā kā kya ma*mūl tha? 


Jawab: Rozon kt gazā pūrī karne ke bāre men Umm al- 
Mu'minīn Hazrat *Ā'ishah Siddīgah radiya Allāhu *anhā kā 
ma'mūl tha keh Ramadānu al-mubārak ke woh Roze jo 
shar'ī ‘uzr kt bina par rāh jāte the, unhen *alāl-hisāb māhe 
Sha*bān men rakh letī thīn. Ķluzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam bhī is mahīne kasrat se 
Roze rakhte the. Is silsile meñ Hazrat Abū Salamah radiya 
Allāhu ‘anhu se marwī riwayat hai: 


*Mai ne Hazrat *Ā'ishah Siddīgah radiya 
Allāhu *anhā ko yeh kāhte huwe sunā keh 
agar mujh par Ramadān ke rozon kī gazā 
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wajib hotī to main unhen Sha'bān ke *ilāwah 
gazā nah kar saktī.”' 


Oazā-kardah rozon ke bāre men Hazrat *Ā'ishah 
Siddīgah radiya Allāhu *anhā ko hargiz gawārah nah tha keh 
rozon kt gazā kī waj:h se un ke shauhare nām-dār kī khidmat 
meñ ko ī kotāhī ya kamī wāge* ho. 


Is riwayat se Fuqaha’ ne is mas'alah kā istinbāt kiya 
hai keh ko T “aurat apne ķhāwind kt marzī ke ba-ģhair naflī 
Rozah nahīn rakh saktī. 


Sawāl nambar 67: Agar naflī Rozah tūt jā”e to kyā us ki 
gazā lazim hai? 


Jawab: Agar naflī Rozah kisī ‘uzr se torne par gazā nahīn 
hai, agar ba-ģhair ‘uzr jān-būjh kar naflī Rozah tor de to us 
kt gazā wajib hai jaisā keh dajre zail hadīse mubārakah se 
sābit hai: 


Hazrat *Ā'ishah Siddīgah radiya Allāhu *anhā 
farmātī hain keh main aur Hafsah radiya Allāhu *anhā Rozah 
se thīn keh hamāre sāmne khānā pesh kiyā gayā jis kī hamen 
khwāhish thī ham ne khā liyā. Itne men Huzur Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam tashrīf le ā'e. 
Hazrat Hafsah radiya Allāhu *tanhā ne guftgū men mujh se 
sabagat kī aur (kyūn nah hotā) woh apne bāp kī betī thīn 
(ya*nī Hazrat ‘Umar Fārūg radiya Allāhu ‘anhu kī tarh jarī). 
Kāhnī lahīn: yā Rasūl Allāh! Ham donon ne Rozah rakhā 
huwa tha phir hamāre pas khana āyā jis kī hamen tamannā 


109 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$Siyām, bābu gadā”u Ramadāna fī Sha'bān, 2: 
802, ragam: 1164 
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thī to ham ne us se kha liyā. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: kisī dūsre din is kt gazā kar lenā." 


Sawāl nambar 68: Kaffārah kise kāhte hain aur us ke adā 
karne kā tarīgah kyā hai? 


Jawāb: Sharī'at ne Kaffārah ko mukallaf par dunyā aur 
āķhirat men gunāhon ko mitāne ke liye wājib kiyā hai 
kaffārah kā hukm *'umūman Roze rakhne, ģhulām azad 
karne, masākīn ko khānā khilāne yā unhen libās farāham 
karne par mushtamil hai jaisā keh Hazrat Abū Hurayrah 
radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai: 


“Ek shaķhs ne Ramadan men (din ke waqt) 
apnī bīwī se suhbat kar lī, phir Rasūl Allāh 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam se is 
silsilah meñ mas”alah dar-yāft kiya. Ap sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: kyā tum ģhulām āzād kar sakte ho? 
Us ne “arz kiyā* nahīn. Ap sallá Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: do 
māh ke Roze rakh sakte ho? Us ne kahā: 
nahin. Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: sāth miskīnon ko khānā 
khilā do.” 


110 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī ījābi al-gadā'i ‘alayh, 
2: 104, ragam: 735 

111 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyām, bābu: taģhlīzu tahrīmi al-jimā'i fī 
nahāri Ramadāna "alā al-sā'imi wa-wujūbu al-kaffārah ...., 02: 783, ragam: 
1111 
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Sawāl nambar 69: ‘Amdan naflī Rozah torne kā kaffārah 
kyā hai? 


Jawab: Kaffarah sirf Ramadānu al-mubārak kā farz Rozah 
torne se wajib hota hai is ke "ilāwah kisī bh! qism kā Rozah 
ya Ramadan ke gazā Roze ke torne se kaffārah wajib nahīn 
hota. 


Sawāl nambar 70: Rozon Kī sürat men kaffārah adā 
karne kā kyā tarīgah hai? 


Jawāb: Rozon kī sūrat men kaffārah adā karnā ho to 
musalsal sath Roze bi-lā nāģha rakhe jā enge masalan Roze 
gamarī mahīne kī pāhlī tārīķh se shurū* kiye ga'e haiñ to pūre 
mahīne aur us ke ba*d dūsre gamarī mahīne ke Roze rakhe 
agar Roze gamarī mahīne ke wust se shurū* kiye ga'e to us 
mahīne ko pūrā kar ke aglā sara mahina Roze rakhne ke ba*d 
tīsre mahīne men utne din Roze rakhe keh pāhle mahīne ke 
din mila kar tts din pūre ho jā”en. Zarūrī hai keh do mah ke 
Roze musalsal hot, agar ek din kā bhī Rozah chüt gayā to 
phir do bārah sāth Roze rakhne honge. 


Al-battah ‘aurat ke haiz ke dinon men jitne Roze ghūt 
jā’ eù woh shumār nahīn honge bal-keh woh haiz se pāhle aur 
ba*d wāle Roze milā kar sāth Roze pūre kare, kaffārah adā 
ho jā'egā. Han agar kaffāre ke rozon ke daurān nifās kā 
zamānah a jā'e to us se kaffāre kā tasalsul ķhatm ho jā”egā 
aur phir do bārah shurū* se Roze rakhnā wajib honge. 


Sawāl nambar 71: Sharītat men sath Miskīnon ko khana 
khilāne kī migdār kyā hai? 


Jawab: Sharītat men sath Miskīnon ko khana khilāne kī 
migdār sāth dinon tak aur do wagt kā pet bhar kar khānā 
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khilānā hai. Ba-sūrate dīgar sāth miskīnon ko fī ādamī do 
kilo grām gehūn yā us kī gīmat yā gīmat ke bar-ā-bar chāwal, 
bājrā, juwār (ya ko ī-sā anāj) bhī diya jā saktā hai. 

"Ilāwah azīn kaffārah ada karne wale par yeh bhī 
wajib hai keh masākīn men woh log shāmil nah hon jin kā 
nafgah us ke zimmah hai masalan us ke wālidain, dādā yā 
bete, paute aur bīwī wa-ģhairah. 


Sawāl nambar 72: Kyā kaffārah ke taur par sāth 
miskīnon kā khānā ek hī miskīn ko diyā jā saktā hai? 
Jawab: Agar ko 7 chāhe to ek Roze ya ka’ī rozon kā kaffārah 


ek hī miskin ko ikatthā de saktā hai. Chāhe to ka”! rozon kā 
kaffārah yak-bārgī de saktā hai. 


Sawāl nambar 73: Agar ko'ī ba-ģhair kisi shartī ruķhsat 
ya maraz ke Ramadan kā Rozah chore to us ke liye kya 
hukm hai? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak woh mahīnah hai jis men 
Allāhu Rabbu al-'izzat kī khas rahmaten aur barakaten nāzil 
hotī haiñ. Du*ā'on ko sharfe gubūlīyat miltā hai. *Ilāwah azīn 
dunyāwī aur rūhānī fuyūzāt bhī Allāh kī rahmat kā hissah 
haiñ jo Insan ko sirf Rozah kī waj:h se hasil hote hain. Woh 
shaķhs bad-nasīb hai jo ba-ģhair kisī shar'ī ruķhsat maraz ke 
Rozah chor kar us kī rahmat se māhrūm ho jā'e, aise shaķhs 
ke bāre men Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hadīse mubārakah men hai keh Huzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
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is 55225 É or Mazie 5 A 
LEP w$, > 4 sr LA . “= . í 

nesējs 9 BI is dis ass 
“Jo shaķhs ba-ģhair shar'ī ruķhsat aur bīmārī 
ke Ramadan kā Rozah chor de to chāhe phir 


woh zindagī bhar Roze rakhtā rahewoh us 
Ramadan ke Roze kā badal nahīn ho sakte.” 


Fuqaha’ ke nazdīk jis ne Rozah kī hālat men jān-būjh 
kar khā pī liyā us par gazā” aur kaffārah donon wājib hain. 


Sawāl nambar 74: Shar‘ Kī rü se hālate bīmārī men 
Rozah torne ka kyā hukm hai? 


Jawab: Shar‘ kī rü se aisī bīmārī jis se Jan Jane ya maraz ke 
barhne yā der se tan-durust hone kā andeshah ho to us sūrat 
men Rozah tor dena lazim hai jab-keh tan-durust hone kt 
sūrat met Rozah kī gazā wajib hogī. Qur'an Hakim men 
Allāh Tatālā ne farmāyā: 

P”. 


z$ Kabar ç; Z A Zs 2ra 
bsla oaii pi 33 6665 


EÉ AR sili 264 15; sis 2 Jn 
Aso KS Ro , 517 N À "Z 
ogas K; itu J at DRE 
“Aur jo ko ī bīmār ho ya safar par hoto dūsre 
dinon (ke rozon) se gintī pūrī kare, Allāh 
tumhare haq men āsānī chāhtā hai aur 
tumhāre liye dushwārī nahīn chāhtā, aur is 


112 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī al-iftāri 
muta'ammidan, 2: 93, ragam: 723 


113 al-Bagarah, 2: 185 
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liye keh tum gintī pūrī kar sako aur is liye keh 
us ne tumhen jo hidāyat farmā”ī hai is par us 
kī barā'ī bayān karo aur is liye keh tum shukr- 
guzār ban jā o.” 


Sawāl nambar 75: Kyā kasrate zo*f ya bīmārī ke bātis ke 
wagt se pāhle Rozah iftār karnā jā”iz hai? 


Jawab: Kasrate zó*f ya bīmārī ke bā'is jis men yeh andeshah 
ho keh Rozah bāgī rakhā to bīmārī ya zē'f barh jā”egā. Ya 
yeh dar hai keh bīmārī se jald āram nah ā”egā to is sūrat men 
Rozah waqt se pāhle iftār kar lenā jā'iz hai jis Kī ba*d az-ān 
gazā lāzim hogī. 

Sawāl nambar 76: Fidyah kise kāhte hain? 

Jawab: Aisa Musalmān mard ya “aurat jo burhāpe yà kisī 
aisī bīmārī jis kī waj:h se Rozah rakhne se *ājiz ho aur yeh 
‘ajz dā'imī ho aisī sūrat men har Rozah ke badle men ek 
miskīn ko khānā khilānā fidyah kāhlātā hai aur fidyah men 
fugarā” kī ta*dād shart nahīn. Our āne Hakim men Allāh 
Tatālā ne irshād farmāyā: 


r 4 . 4 9 23, °“ z 9 “X 
EE o paies Ala 3⁄0 i Gas Gs 
114 „ais 28165 


“Aur jinhent ne is KI tāgat nah un ke zimme ek 
miskin ke khāne kā badlah hai, phir jo ko 7 
apnī ķhushī se (ziyādah) nekī kare to woh us 
ke liye beh-tar hai.” 


114 al-Bagarah, 02: 184 
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Sawāl nambar 77: Kin süratoñ men Roze kā Fidyah adā 
kiyā jā'e? 

Jawab: Shar‘ ke mutābig agar ko ī shaķhs burhāpe, kamzorī 
yā bīmārī ke bā'is sāl bhar men kisī bhī wagt Rozah rakhne 
ke gābil nah ho aur use ā indah zindagī men bhī Rozah 
rakhne kī istetātat kī ummīd nah ho to us surat men use Roze 
kā fidyah ada karna hoga, lekin ma*mūlī bīmārī kt waj:h se 
Ramadān kā Rozah gazā karnā aur yeh ķhayāl karnā keh phir 
gazā rakh leñge yā fidyah ada kar ke yeh samajhnā keh 
Rozah kā hag ada ho gaya durust nahīn. Ramadan kā Rozah 
usī sūrat men chore jab wāge'ī Rozah rakhne kī sakat nah ho. 


Sawāl nambar 78: Roze kā Fidyah kyā hai? 


Jawāb: Roze kā fidyah yeh hai keh har Roze ke badle ek 
mēhtāj ko do waqt kā khana khilāyā jā'e ya do kilo grām 
gehūn yā chār kilo grām jau yā ģhallah kī gīmat bhī dī jā saktī 
hai. Fidyah fī Rozah, sadaga'e Fitr ke bar-ā-bar hai. 


Sawāl nambar 79: Marne wāle ke zimme farz yā wājib 
Rozah ho to us ki taraf se Rozah gazā karne kā kya ķukm 
hai? 


Jawāb: Marne wale ke zimme agar farz yā wājib Rozah ho 
aur use apnī hayat men gazā kā mauga* muyassar nah āyā ho 
*ilāwah azīt woh māl-dār bhī ho to jitne Roze rāh ga’e hoù 
utne rozon ke fidyah kī wasīyat kar jā'e tā-keh us ke mal se 
fidayah ada kar diya jā e. Is wasīyat par “amal wajib hoga. 
Agar wasīyat nahīn kī to wurasa” apnī taraf se fidyah ada kar 
den, to bhī fidyah ada ho jā egā. Fidyah fī Rozah, sadaga'e 
Fitr ke bar-ā-bar hai. Hazrat Ibn ‘Umar radiya Allāhu 
*anhumā riwayat karte hain keh Rasul Allāh sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
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“Jo shakhs faut ho jā'e aur us ke zimme ek 


māh ke Roze hon, to us ke har Roze ke badle 
men ek miskīn ko khana khilāyā jā e.” 


Lekin agar marne walā māl-dār nah thā aur us ke 
wurasā' bhī fidyah adā nah kar saken to Allāh Taʻālá mu'āf 
farmāne-wālā, mehr-bān hai. 


Sawāl nambar 80: Bhūl kar khāne pine ke ba*d agar 
Rozah tor diyā to us ke bāre men kyā hukm hai? 


Jawab: Bhūl kar khāne pine ke ba*d yeh gumān kiya keh 
Rozah tūt gaya aur qaşdan kha pī liyā to sirf gazā lazim hai. 


Sawāl nambar 81: Bhūl kar khana khāne se Rozah kyūn 
nahīn tūttā? 


Jawab: Bhūl kar khāne se Rozah is liye nahīn tūttā keh us 
men Rozah-dār kā irādah shāmil nahīn hota jaisā keh Hazrat 
Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh Ap sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


Aao tl < d GG S g; oÉ ds 


116, # slkaz aši nÁ EAA 


2 


115 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyam, babu man mata wa-*alayhi siyāmu 
Ramadāna qad farrata fihi, 2: 366, raqam: 1757 

116 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Siyam, bābu aklu al-nāsī wa-shurbuhu wa- 
jimā*uhu lā-yuftir, 02/809, ragam: 1155 
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*Rozah kt halat men jo shaķhs bhūl kar kuch 
khā pī le to woh apnā Rozah pūrā kare kyūn- 
keh use Allāh Ta*ālā ne khilāyā pilāyā hai.” 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
ek aur hadīs men hai keh ek ādamī Huzur Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī ķhidmate agdas 
men hāzir ho kar *arz-guzār huwa: ya Rasūl Allāh! Main 
hālate Rozah men bhūl kar khā pī baithā hūn (ab kyā karūn?) 
Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
*tumhen Allāh Ta*ālā ne khilāyā pilāyā hai.”''” 


Jamhūr A'immah kā is bat par ittefāg hai keh agar 
ko'ī shaķhs Roze kt halat men bhūl kar khā pī le to us par 
nah gazā wājib hai aur nah kaffārah bal-keh woh apnā Rozah 
pūrā kare. Woh us khā'e piye ko Allāh ‘azza wa-jalla kt taraf 
se mehmānī shumār kare keh us ne apne bande ko bhulā kar 
khilā pidā diya lekin agar khāte pīte wagt Rozah yad aya to 
jo kha pī chuka woh mu'*āf hān ab khāne kā ya pānī kā ek 
gatrah bhī halq men nah Jane de bal-keh ab jo kugh munh 
men hai use fauran bāhar nikāl de. 


Sawāl nambar 82: Rozah-dār agar bhūl kar khā pī rahā 
ho to kya use yad dilānā chahiye ya nahin? 


Jawab: Rozah-dar ko khate huwe dekhe to yad dilana wajib 
hai yad nah dilaya to gunāhgār hoga lekin agar jab Rozah- 
dar bóhat kamzor ho to us se nazar pher le aur us men jawānī 
aur burhāpe ko ko ī dakhal nahīn bal-keh qüwat-o zë°f ya*nt 
taqat aur jismānī kamzorī ka leþāz hai lehāzā agar jawan is 
qadr kamzor ho keh yad dilā egā to woh khana chor degā aur 


117 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitabu al-Siyam, babu man akala nāsiyā, 2: 307, 
raqam: 2398 
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kamzorī itnī barh jā egī keh Rozah rakhnā dushwār hogā aur 
kha lega to Rozah bhī achçhī tarh pūrā karegā aur dīgar 
"ibādaten bhī ba-ķhūbī ada karegā to is sūrat men yad nah 
dilāne men haraj nahīn bal-keh yad nah dilānā beh-tar hai aur 
agar burhā hai magar badan men gūwat rakhtā hai to ab yād 
dilānā wājib hai. 

Sawāl nambar 83: Māhe Ramadan men agar kisī kā 
Rozah tūt jā”e to kya phir us ke liye khana pina jā’iz hai? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak men agar kisī sehhat-mand 
shaķhs kā Rozah tūt jā 'e to woh Ramadānu al-mubārak ke 
ehterām men shām tak khāne pīne se rukā rahe. Isī tarh agar 
musāfir din men apne ghar à jā'e ya nā-bāliģh larka bāliģh 
go jā'e ya haiz-o nifas walt “aurat pak ho jā'e ya majnūn tan- 
durust ho jā”e to bāgī din men shām tak Rozah-dāron kī tarh 
rahe. 


Sawāl nambar 84: Kyā musāfir Rozah rakh saktā hai? 


Jawāb: Musāfir ko ba-hālate safar Rozah tark kar denā 
mubāh hai ba-sharte-keh safar itnā lamba ho jis men gasr 
wājib hotī hai, aur agar safar men dushwārī nah ho to us kā 
safar meñ Rozah rakhnā afzal hai. Aj kal ke daur men rel 
gārī, kar, hawā'ī jahāz wa-ģhairah men safar mē'tadil hotā 
hai lehaza jo shakhs Rozah rakhne kī tāgat rakhtā ho aur use 
Rozah rakhne men ko ī dushwāri bhī pesh nah att ho to us ke 
liye beh-tar hai keh Rozah rakhe, Allāh Rabbu al-'Izzat 
Qur'ane Hakim men irshād farmāyā: 
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*(Yeh) ginti keh chand din (hain) pas agar 

tum met se ko ī bīmār ho ya safar par ho to 

dūsre dinon (ke rozon) se gintī pūrī kar le, aur 

jinhen is tāgat nah ho un ke zimme ek miskīn 

ke khāne kā badlah hai, phir jo ko ī apnī 

khusht se (ziyādah) nekī kare to woh us ke 

liye beh-tar hai, aur tumhārā Rozah rakh lenā 


tumhāre liye beh-tar hai agar tumhen samajh 
ho.” 


Is silsile men jamhūr Fugahā” kā maugif hai keh 
musāfir ko Rozah rakhne ya chorne kā iķhtiyār hai. Is liye 
Sahāba'e kirām Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ke sath māhe Ramadan met jab safar par 
rawānah hote to un men se kuch Rozah-dār hote aur kuch 
Rozah nah rakhte. Roze-dār Rozah ghorne wālon ko aur 
Rozah ghorne-wālā Roze-dār ko mauride ilzām nahīn 
thāhrātā jaisā keh hadīs men Hazrat Ibn *Abbās radiya 
Allāhu tanhumā se marwī hai: 


1333505351 633 2 ¿2 Kuš 
lg. 4231606152 


*(Hālate safar men) sā'im (Rozah-dār) aur 
muftir (Rozah nah rakhne wāle) ko burā bhalā 


118 Al-Bagarah, 02: 184 
119 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$iyām, bābu jawāzu al-sawmi wa-al-fitri fī 


shahri Ramadāna lil-musāfir, 02: 785, ragam: 1113 
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mat kaho kyūn-keh Ķuzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
kabhī safar men Rozah rakhā aur aur kabhī 
nahīn bhī rakhā.” 


Sawāl nambar 85: Kya agar ko'ī shaķhs subhe sādig ke 
bad tak hālate janābat men rahe to is gūrat men us kā 
Rozah hogā? 


Jawab: Jamhūr A'immah ke nazdīk agar ko'ī shakhs hālate 
janābat men subhe sādig ke ba*d tak rahe to is sūrat men us 
kā Rozah sahīh hogā. Al-battah itnā zarūr hai keh din nikalne 
se pāhle naha le tā-keh fajr kī namaz parh sake, agar is waqt 
ģhusl nah kiyā to gunahgār hogā aur Roze men bhī karāhat 
hogī. 


Sawāl nambar 86: ‘Aurat ke liye hālate haiz-o nifas meñ 
Rozah kā kya hukm hai? 


Jawab: Halate haiz-o nifas men ‘aurat Rozah nahīn rakhegī 
aur haiz-o nifas kī muddat khatm ho Jane ke ba'd us par un 
dino ke rozon kt gazā” wajib hai jaisā keh Hazrat *Ā'ishah 
Siddīgah radiya Allāhu ‘anhu farmātī hain keh Huzur Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam hameū 
hālate aiz se pak hone par rozon kā hukm farmāte.'" 


Sawāl nambar 87: Ayyāme maķhsūsah men ķhawātīn ke 
liye namaz kī gazā nahin hai, lekin Rozah kī kyūn hai? 


Jawāb: Ayyāme maķhsūsah (hālate haiz-o nifās) men 
ķhawātīn kā Rozah rakhnā harām hai. Rozah rakhā to 
rā egān jā egā aur us kī gazā” wajib hogī. Islam sahlul-*amal 


120 Tirmidhī, al-Jāmi* al-sahīh, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī gadā”i al- 


hā'idi al-siyāma dūna al-salāt, 02: 145, ragam: 787 
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aur insānī Fitrat ke ‘ain mutābig Din hai aur Shāre* ‘alayhi 
al-salām ne is ke ahkāmāt aur ta*līmāt is ahsan tarīg se diye 
haiñ keh kisī bhī farde wāhid ko apnī inferādi ya ijtemā'ī 
zindagī men us par ‘amal karne men ko ī tangī māhsūs nah 
ho. Mu*ādhah *Adawīyah radiya Allāhu ‘anhu se riwayat hai 
keh unhon ne Umm al-Mu'minīn Hazrat *Ā'ishah Siddīgah 
radiya Allāhu *tanhā se dar-yāft kiya: kya bat hai keh hā'ezah 
‘aurat Rozah kī gazā to kartī hai lekin namaz kt gazā nahīn 
karti? Hazrat *Ā'ishah Siddigah radiya Allāhu *anhā ne 
farmāyā: yeh *ārizah hamen lāhig huwa tha phir hamen Roze 
gazā karne kā hukm hotā magar namāz gazā karne kā hukm 
nah hota? 


Hazrat *Ā'ishah Siddīgah radiya Allāhu *anhā ke 
qaul se patah chala keh jis chīz kā sharītat men hukm diya 
jā'e ya kisī se mana kiya jā'e, use bi-lā chūn wa charān 
gubūl karna hī farmān-burdārī ummatī kt “alamat hai. 


Agar ‘aql kī rū se dekha jā'e to ayyāme maķhsūsah 
men ķhawātīn ke liye har mah haft-roz namāzon kī gazā” roz- 
marrah zindagī men adā karnā nihāyat dushwār hai jab-keh 
māhe Ramadan sāl men sirf ek martabah ata hai lehāzā in 
dinon ke rozon kī gazā” karna namaz kī nisbat ziyādah asan 
aur gābile “amal hai. Pas ist āsānī aur sahūlat ko peshe nazar 
rakhte huwe sharī'ate mutahharah ne ayyāme maķhsūsah 
men ķhawātīn ko namāzon kī mukammal aur rozon kī gazā 
kī ruķhsat dī hai. 


Sawāl nambar 88: Agar haiz tulūte fajr se pāhle ruk 
jā”en to kyā ģhusl kiye ba-ģhair Rozah rakhnā jā'iz hai? 


121 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-Hayd, bābū wujūbu gadā'i al-sawmi ‘alá al- 
hā'idi dūna al-salāti, 1: 265, ragam: 335 
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Jawab: Agar haiz țulū‘e fajr se pāhle ruk jā 'e jab-keh waqt 
itnā bāqī hai keh us met sirf sahrī khā'ī jā saktī hai to is sūrat 
men ģhusl liye ba-ģhair wuzū kar ke sahrī khana pina jā iz 
hai. Sahrī se farāģhat ke ba*d ģhusl men tāķhīr nahīn karnī 
chahiye. *Ilāwah azīn aisī “aurat par tulū'e fajr se pāhle 
Rozah rakhne kī nīyat wājib hai. 


Sawāl nambar 89: Agar iftārī se chand minat gabl “aurat 
hā”ezah ho jā”e to kya Rozah tūt jātā hai? 


Jawab: Jt hān, agar subhe sādig ke ba*d ģhurūbe āftāb se 
chand minit pāhle tak kisī waqt bhī ‘aurat hā'ezah ho jā”e to 
Rozah tūtjā'egā. Bad az-ān is par Rozah kt gazā karna wajib 
hogā. 


Sawāl nambar 90: Sharī'at ne hamilah aur dūdh pilāne 
wali ķhawātīn ke liye Rozah ke bāre men kya hukm diya 
hai? 
Jawab: Hamilah aur dūdh pilāne wālī “aurat ko agar yeh 
khauf ho keh is hālat men Rozah rakhne se ise yā bachche ko 
nuqsan pahēnchegā to use Rozah ghorne kt rukhsat hai lekin 
ba*d az-ān us kt qaza wajib hai jaisā keh Allāh Ta'ālā ne 
farmāyā: 
122.31 iaaiiai ¿yG 2460 
“Aur jo ko 7 bīmar ho ya safar par ho to dūsre 
dinoñ (ke rozon) se gintī pūrī kare.” 


122 al-Baqarah, 2: 185 
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Sawāl nambar 91: Kya hālate Rozah men ķhātūne 
ķhānah, bāwarchī, nān-bā”ī khāne men namak chak 
saktā hai? 


Jawab: Hālate Rozah men khātūne khānah, bāwarchī, nān- 
bā'ī ba-amre majbūrī khāne men namak chakh saktā hai ba- 
sharte-keh zā'egah halq men nah jā'e ķhwāh Rozah farz ho 
ya nafl. Hazrat Ibn *Abbās radiya Allāhu *tanhumā farmāte 
hain: 
12 A sial sāmi sl 9 
*Rozah-dār agar hāndī yā ko ī aur chīz chakh 
le to ko T haraj nahin.” 


Sawāl nambar 92: Chakhne se kyā murād hai? 


Jawāb: Chakhne se murād yeh hai keh zabān par rakh kar 
zā'egah pāhchān leñ aur use thūk den tā-keh zā egah halq 
men nah Jane pā'e chakhne ke woh ma'nā nahīn jo āj-kal tām 
muhāwarah men bole aur samjhe jāte hain ya*nī kisī chīz kā 
zā egah chakhne ke liye is men se thorā-sā kha lenā aur yeh 
samajhnā keh is men karāhat nahīn hāl-ān-keh is se Rozah 
tūt jā'egā bal-keh kaffārah kt sharā'it pā'ī jā'en to kaffārah 
bhī lāzim hogā. 


Sawāl nambar 93: Kya Rozah Kī hālat men lipstik ya 
petroliyam jel (wāzulīn) lagānā jā'iz hai? 


123 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu iģhtisāli al-sā”im, 2: 681, ragam: 
1828 
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Jawab: Jt hān, Rozah kt hālat men lipstik ya petroliyam jel 
(wāzulīn) lagānā jā'iz hai ba-sharte-keh un kā zā”igah halq 
men nah jā e. 


Sawāl nambar 94: Kya Rozah kī halat men surmah 
lagānā jā”iz hai? 


Jawāb: Jī hān, Rozah kī hālat men surmah lagānā jā'iz hai 
jaisā keh hadīse pak met Hazrat Anas radiya Allāhu ‘anhu 
se riwayat hai keh “Ek shaķhs ne Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kt khidmat men hāzir ho 
kar *arz kiyā (yā Rasūl Allāh sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam) merī ānkhon men kuch taklīf hai. Kya main 
Rozah kī hālat men surmah lagā saktā hūn? Huzūr Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāya: 
hān! (Roze kt hālat men surmah laga sakte ho).”'* 


Sawāl nambar 95: Halate Rozah met kulli karne aur nāk 
men pani dālne kā kya hukm hai? 


Jawāb: Rozah-dār hālate Rozah men kullī bhī kar saktā hai 
aur nāk men pānī bhī dal saktā hai lekin pānī dālne aur kullī 
karne met mubālaģhah karna makrūh hai jab-keh tām hālāt 
men is meñ mubālaģhah karne kā hukm hai jaisā keh hadīse 
pāk men hai: 


gér GOES LSI CIS ES K iš 


124 Tirmidhī, al-Jāmi* al-sahīh, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī al-kuķli lil- 
sā'im, 02/97, ragam: 726 
125 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fī karahiyati 


mubālaģhati al-istinshāgi lil-sā'im, 03: 155, ragam: 788 
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“Kamil wuzū karo, ungliyon kā ķhilāl karo 
aur agar Rozah nah ho to nāk men pānī dālne 
men mubālaģhah karo.” 


Kullī men mubālaģhah karne kā matlab yeh hai keh 
munh bhar kar pānī le kar bār-bār ģharģharah kare jis se halg 
men pāni jāne kā andeshah ho aur nāk men pānī dālne men 
mubālaģhah yeh hai keh jahān tak nāk kī narm haddī ho 
wahan tak pani kā bār-bār dālnā keh pānī kī Jar tak pahēnch 
Jae. 

Yad rahe keh agar kullī karte waqt bi-lā qasd pānī 
halq men chalā gayā ya nāk men ķhūb achchī tarh sāns 
khīnch kar pānī dālā to us se Rozah tūt jā egā jis kī ba*d az- 
añ gazā wajib hai lekin agar Rozah-dār ko apna Rozah-dār 
honā bhūl gayā to is sūrat men Rozah nahīn tūtegā. 


Sawāl nambar 96: Kya Roze ki hālat meñ miswāk yā 
tuth-pest se dānt saf karna jā”iz hai? 


Jawab: Jr hān, Roze kī hālat men miswāk ya tūth-pest se 
dānt saf karna jā'iz hai ba-sharte-keh tūth-pest ke ajzā” halg 
se nīche nah jā”en al-battah miswāk se dānt saf karna Sunnat 
hai. Miswāk ke sūkhe yā tar hone ya ķhushk hone men ko'ī 
farg nahīn partā. 


Sawāl nambar 97: Kya dānton se ķhūn nikalne ki sūrat 
men Rozah tūt jātā hai? 


Jawab: Dānton se ķhūn nikal kar hagl men dāķhil ho jā e yā 
ķhud use nigal liyā jā'e aisī sūrat men ķhūn agar thūk par 
ģhālib hai to Rozah tūt jā'egā, is surat men sirf gazā wajib 
hogī kaffārah nahīn aur agar thūk ķhūn par ģhālib ho to 
Rozah nahīn tūtegā. 
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Sawāl nambar 98: Kyā gai se Rozah tūt jātā hai? 


Jawab: Qai ane se Rozah nahīn tūttā khwāh kam ho yà 
ziyādah lekin agar ķhud apne fe‘l aur koshish se qaşdan gai 
kī jā'e aur munh bhar kar ho to Rozah tut jātā hai aur agar 
kam ho to nahīn tūtegā. 


Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


* < b r 4 , ste saI g 
Ge (ao SU as ANER g 
126, 2225 
S = 


“Jis shakhs ko (hālate Rozah men) az-khud 
gai ā jā'e to us par gazā” nahīn aur (agar) jān- 
būjh kar gai kī to woh (us Rozah kī) qaza’ 
kare.” 


Sawāl nambar 99: Kya injekshan/drēp lagwāne se Rozah 
tūt jātā hai? 


Jawab: Jt hān injekshan, dròp yā ko'ī aur chīz jo ģhizā” yā 
dawa” meñ shāmil ho aur dimāģh ya me'*dah tak asar-andāz 
ho us ke iste*'māl se Rozah tūt jā egā aur shadīd bīmār hai to 
use waise hī Rozah nah rakhne kt ijāzat bil-kul hukm hai. 
Woh lāzimī taur par iftār kare aur dawā” wa ģhizā jo mu'ālije 
mahir kahe use iste*māl kare. Hattá keh agar bīmārī kt 
shiddat ya Jan Jane kā ķhauf ho to Rozah rakhnā shar*an 


126 Tirmidhī, al-Sunan, abwābu al-sawm, bābu mā jā'a fīmani istigā'a ‘amdan, 
2: 90, ragam: 720 
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mamnū* aur Rozah rakhne kt sūrat men marīz gunāh-gār bhī 
hogā. 


Sawāl nambar 100: Kya Roze kī ķalat men inhelar 
(Inhaler) lenā jā”iz hai? 


Jawab: Inhaler Inhelar sirf ēksijan nahīn bal-keh us men 
dawā'ī mili hoti hai jo dil aur me'de tak ba-taure dawa asar- 
andāz hotī hai. Is liye us se parhez karen. Is ke ba-ģhair agar 
sāns kā marīz rāh nahīn saktā aur sāns kī shadīd taklīf men 
mubtalā rāhtā hai to Rozah iftār kar le aur agar rū-ba-sehhat 
hone kī tawaggē* nah ho to fī Rozah Fitrāne kī migdār (do 
kilo gandum, yā us kī gīmat) fagīr, miskīn ko fidyah de 
khwah har din khwāh ek ko ya ziyādah ko de. 


Sawāl nambar 101: Kya kisi marīz ko ķālate Rozah men 
ķhūn denā jā'iz hai? 


Jawāb: Jise ķhūn diyā jāta hai use to lāzimī taur par Rozah 
iftār karna hai al-battah khūn dene-wālā apnī sehhat kā 
khayal kare. Ķhūn dene se Rozah to nahīn tutta al-battah 
kam-zorī lāhig ho jātī hai. Is liye ķhūn dene wāle ko apnī 
sehhat ke mutābig aisā gadam uthānā chāhiye jis se us kā 
Rozah bhī bar-garār rahe aur shadīd nagāhat bhī nah ho. Hān 
agar imarjansī hai to zāhiran bāt hai keh kisī insān kī jān 
bachānā farz hai lehāzā ba-īn surat zē'f bar-dāsht kare. 


Sawāl nambar 102: Agar dhuwān, ģhubār, titr kī 
ķhuyshbū ya dhūnī halq yā dimāģh men chall jā”e to us se 
Rozah tūt jātā hai? 


Jawab: Rozah-dār ke halg men ģhubār, “tr kt khushbu, 
dhūnī yā dhuwān chale Jane se Rozah nahin tutta lekin agar 
kisī Rozah-dar ne us ko qaşdan apne halq men dakhil kiya to 
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us kā Rozah tūt jā 'egā. Hattā keh jis ne baķhūr ke sath dhūnī 
dī aur us dhuwān sūnghā aur Rozah yād āne ke bā-wujūd 
halq men dāķhil kiya to is se bh! Rozah tūt jā'egā kyūn-keh 
Fugahā” ne muta*addad jagah par duķhūl (kisī chīz kā ķhud 
ba-khud me*dah men chale jānā) aur idkhāl (magsad kisī 
chīz ko nigalnā) men farg kiyā hai kyūn-keh idķhāl sā'im kā 
apna ‘amal hai jis se bachnā mumkin hai us kī tā”īd sāhibe 
nihāyah kā yeh qaul kartā hai keh Jab makkhī pet men dāķhil 
ho ga' to Rozah nahīn tutegā. Kyūn-keh ko ī aisā “amal 
nahīn paya gaya jo Rozah kt zid ho. Aur woh ķhārij se kisī 
shai kā bātin men dāķhil karnā hai. 
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5. E*tikāf 
Sawāl nambar 103: E*tikāf se kya murād hai? 


Jawab: E'tikāf *Arabī zabān kā lafz hai jis kā lughawī ma'*nā 
“khud ko rok lena, band kar lena, kisi kī taraf is gadr tawajjoh 
karna keh chehrah bhī us se nah hate” wa-ģhairah ke haiñ. 


Jab-keh istelāhe shar*a men is se murād hai Insan kā 
*alā'ige dunyā se kat kar khas muddat ke liye “ibadat kt nīyat 
se masjid meñ is liye thāhārnā tā-keh ķhalwat guzīn ho kar 
Allāh ke sath apne ta*alluge bandagī kī tajdīd kar saken. 


Sawāl nambar 104: E*tikāf baithne ki kya fazīlat hai? 


Jawab: E'tikāf baithne kī fazīlat par ka't ahādīse mubārakah 
wārid hū'ī hain. In men se chand ek darje zail hain: 


1. Hazrat ‘Abd Allāh bin *Abbās radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Rasūl Allāh sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne mu'takif ke bāre met irshād farmāyā: “Woh (ya'nī 
mu'takif) gunāhon se kanārah-kash ho jātā hai aur use 
“amalan nek a*māl karne wale kī misl pūrī-pūrī nekiyān “ata 
kī jātī haiń.”!28 

2. Hazrat ‘Abd Allāh bin *Abbasradiya Allāhu ‘anhu se 
hī ek aur hadīs marwī hai keh Huzūr Nabīye Akram sallá 
Allahu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne irshād farmāyā: 


127 Ibn Manzür fi Lisān al-* Arab, 09: 255 
128 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, bābu fī thawābi al-i'tikāf, 02: 376, 
ragam: 1781 
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a$ dag «Jas ze dil ags Ú Gg GG 


Cd 


“Jo shaķhs Allāh kī rizā ke liye ek din E*tikaf 
kartā hai, Allah tabarak wa-Ta'ālā us ke aur 
Dozakh ke dar-miyān tīn ķhandagon kā 
fāslah kar detā hai. Har khandag mashriq se 
maģhrib ke dar-miyān fāsle se ziyādah lambī 
hai.” 


3. Hazrat ‘Alī (Zayn al-* Abidin) bin Husayn apne wālid 
Imam Husayn radiya Allāhu ‘anhu se riwayat karte haiñ keh 
Rasūl Allāh sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
irshād farmāyā: 

S5 vita 66 Uz; a z GSS 

“Jis shakhs ne Ramadanu al-mubārak men 

das din E'tikāf kiya, us kā sawab do haj aur 

do ‘umrah ke bar-ā-bar hai.”'0 


Sawal nambar 105: Ramadanu al-mubarak ke kin 
ayyām men E*tikāf baithna masnūn hai? 


129 1. Tabarānī, al-Mu'jam al-awsat, 07: 221, ragam: 7326, 

2. Bayhagī, Shu'ab al-īmān, 03: 425, ragam: 3965, 

3. Haythamī, Majma‘ al-zawa'id, 08: 192 

130 Bayhagī, Shu*ab al-īmān, bābu al-i*tikāf, 03: 425, ragam: 3966 
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Jawāb: Ramadānu al-mubārak ke āķhirī das dinon men 
E*tikāf baithnā masnūn hai. Hazrat “Abd Allāh bin ‘Umar 
radiya Allāhu tanhumā se marwī hai: 


Ó 55151 skali šas 06 SB «ši 1323 àl 


*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam Ramadan ke āķhirī 
*ashrah men E'tikāf baithā karte the.” 


Sawāl nambar 106: Sharī'at kī rü se masnūn E'tikāf kā 
āģhāz aur iķhtetām kis wagt hotā hai? 


Jawab: Sharī'at kī rū se masnūn E'tikāf kā āģhāz bis 
Ramadānu al-mubārak kī shām aur ikkīs ke āģhāz ya'nī 
ģhurūbe āftāb ke waqt se hota hai aur “id kā chānd deķhte hī 
E'tikāf ķhatm ho jātā hai. Chānd chāhe unattīs tarikh kā ho 
ya tīs kā, donon sūratot men Sunnat ada ho jā” egī. 


Sawāl nambar 107: E*tikāf baithne kī sharātit kya hai? 
Jawab: E'tikāf baithne kī sharā'it daje zail hain: 


1. Musalmān honā. 

2. E'tikāfkī nīyat karna. 

3. Ķadase akbar (ya*nī janābat) aur haiz-o nifas se pak 
honā. 

4. *Āgil honā. 

Masjid men E'tikāf karna. 

6. Eʻtikāfe wajib (nazr) ke liye Rozah bhi shart hai. 


m 


131 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyam, bābu fī al-mu'takifi yalzamu 


makānan mina al-masjid, 02: 373, ragam: 1773 
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Sawāl nambar 108: E*tikāf ki kitnī agsām hain? 
Jawāb: E'tikāf kī tīn agsām hain: 


1. Wajib E'tikāf (nazr-o mannat kā E'tikāf) 
2. Masnūn E'tikāf 
3. Naflī E'tikāf 


Sawāl nambar 109: Sunnate Mu'akkidah *alāl-kifāyah 
E'tikāf kise kāhte hain? 


Jawāb: Ramadānu al-mubārak ke ākhirī das roz kā masnūn 
E'tikāf Sunnate mu akkudah *alāl-kifāyah kāhlatā hai. Is kā 
matlab hai keh agar mahallah ke sab log chor denge to 
akhirat men sab se mu'āķhazah hoga aur agar ek ādamī ne 
bhī E'tikāf kar liyā to sab akhirat ke mu” āķhazah se barī ho 
jā'enge. Ya'nī ba'z logon ke E'tikaf kar lene se sab ke 
zimmah se sāgit ho jātā hai. 


Hazrat ‘Abd Allāh bin ‘Umar radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh “Huzür Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam Ramadānu al-mubārak ke āķhirī *ashrah 
men E'tikāf baithā karte the.” 


Sawāl nambar 110: Naflī E*tikāf se kya murād hai? 

Jawab: Wajib aur masnūn E'tikāf se tilāwah jo E'tikāf kiya 
jā'e, woh naflī E'tikāf kāhlātā hai. Naflī E'*tikāf men nah 
Rozah shart hai aur nah hī us ke liye ko'ī khas waqt aur 


me'*yār muqarrar hai. 


Masalan ko ī shaķhs din ya rat men Jab bhī masjid ke 
andar dākhil ho to woh E'tikāf kī nīyat kar le. Jitnī der masjid 


132 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyam, bābu fī al-mu'takifi yalzamu 


makānan mina al-masjid, 02: 373, ragam: 1773 
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men rahegā E'tikāf kā sawāb pā'egā. Nīyat ke liye sirf dil 
men itnā ķhayāl kar lenā aur munh se kāh lenā kafi hai keh 
main ne Allāh Ta'ālā ke liye E*tikāf kī nīyat kt. 


Sawāl nambar 111: E*tikāfe wajib ya E*tikāfe nazr kise 
kāhte hain? 


Jawab: Aisa E'tikāfjis kī mannat ya nazr mani jā e, E*tikāfe 
wajib hota hai. Masalan kisī shaķhs ne mannat mānī keh agar 
mera fulañ kam ho gaya to main Allāh Ta'ālā ke liye tin din 
kā E'tikāf karūngā. Aisa kāhne se us par E “tikaf wajib ho jātā 
hai. Wajib E'tikāf men nīyat karna aur Rozah rakhnā shart 
hai. 


Sawāl nambar 112: Wajib Eʻtikāf kī kam az-kam 
muddat kyā hai? 


Jawāb: Kyūn-keh wājib E'tikāf ke liye Rozah shart hai, is 
liye us kā kam az-kam waqt ek din hai. Is se kam muddat ke 
E'tikāf kī nazr manna sahīh nahin. 


Sawāl nambar 113: Daurāne EF '*tikāf mu'takif ko kaun- 
se umūr sar-anjām dene chāhiyen? 


Jawāb: Daurāne E'tikāf mu 'takif darje zail umūr sar- 
anjām dene chāhiyen: 


Qur'ane Hakim kī tilāwat karna 
Durūd sharif parhte rāhnā 

"Ulūme dīnīyah kā parhnā parhānā 
Wa'z-o nasīhat aur achçhī bāten karna 
Ģiyāmu al-layl 

Zikr azkār karnā 


gg Nm 
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Sawāl nambar 114: Ijtemā'ī E*tikāf kī shartī haisīyat kya 
hai? 


Jawab: Nām-war Fagīh *Allāmah Ibn Rushd likhte haiñ keh 
E*tikāf men ijtemā'ī nau'īyat ke mu*āmalāt ke jawāz aur 
‘adame jawāz men iķhtelāf kī bunyādī waj:h E'tikāf ke 
maʻná kī ta*ayyun men iķhtelāf hai. Ap farmāte hain: 


JYI Je vi veto SEEN) ur maš o 
BA Y) aGa, jaru YJE vu V dau! 
PÄI Je Url ee die maš (us 8 sl 

133, Os a Ael Bay zy! 


“Jis ne E'*tikāf kā ma'nā masjid met maķhsūs 
aftāl par apne nafs ko rok lenā samjhā, us ne 
mu'takif ke liye sirf namaz aur gir'āte Qur'an 
ko mashrū* garār diya; aur jis ne E'tikāf se 
murād nafs ko dūsron ke qurb se bachā'e 
rakhnā liyā us ne logon se mel-jol ke *ilāwah 
in tamam umur ko mashrū* garār diya.” 


Inferādī aur ijtemā'ī nautīyat ke umūr kā farq 


Mu 'takif ke liye namaz, tilāwate Qur'an aur zikr-o 
azkar jaisī inferādī “Ibadat to muttafiqah taur par jā iz hain 
aur in meñ kisī nau‘ kā iķhtelāf nahīn hai. Lekin jamhūr 
"Ulamā'e kirām ne dusron se mel-milāp wālī muta'*ddī yà 
ijtemā'ī nau'īyat kī “ibadat ko bhī inferādī “ibadat ki tarh 
mashrū* aur ba*z sūratot men lazim garār diyā hai. In 


133 Ibn Rushd, Bidāyat al-mujtahid, 1: 312 
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ijtemā'ī “ibadat men amru bi-al-ma'*rūf wa-nahyu “ani al- 
munkar, salām kā Jawab dena, iftā” wa irshād aur is tarh ke 
dīgar umūr shāmil hain. Lakin beh-tar yeh hai keh in umūr 
men ziyādah wagt sarf nah ho. 


Jahan tak aise umur kā ta*allug hai jin men ziyādah 
waqt şarf hota hai - masalan dars-o tadris, ‘Ulama’ kā Dīnī 
umūr men munāzarah wa mubāhasah aur darse Our'ān-o 
Hadīs wa-ģhairah - to in umūr Kī mashrū'īyat men kuch 
iķhtelāf paya jātā hai, magar Faqih Hanafī aur fighe Shāfi'ī 
men mu 'takif ke liye in umur ko shar*an jā”iz garār diya gaya 
hai." 


E*tikāf men sar-anjam diye jane wale ijtemā'ī umur 


Zail men ham is amr par raushanī dālenge keh woh 
kaun-se ijtemā'ī umur haiñ jo E'tikāf men sar-anjām diye jā 
sakte hain. 


1) Qaza’ 


Agar mu'takif Oāzī ho ya faisle karne ki āhlīyat- 
rakhtā ho aur daurāne E'tikāf us ke sāmne ko' aisā 
mu'*āmalah ā jā'e jis kī shahādat bhī maujūd ho to us par 
lazim hai keh daurāne E'tikāf hī us mu*āmale men faisalah 
kar de. Imam Shāfi'ī rahmatu Allāhi *alayh al-Umm meñ 
likhte hain: 


134 1. Ibn Humām, Fath al-gadir, 2: 396 
2. Shāfi'ī, al-Umm, 
3. Nawawī, al-Majmū', 6: 528 
4. Māwardī, al-Ignā*, 1: 229 
5. al-Fatāwā al-Hindīyah, 1: 212 
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Gal Eud Blei suis S6 o), žē ol rt Ys 


195 guy ol desu dsļš 


“Aur (mu'takif ke liye kisi mu'āmale kā) 
faisalah sunāne men ko'ī muzā igah nahīn 
keh jab us kī shahādat bhī maujūd ho. To jab 
use bulāyā jā'e to s par lazim hai keh woh 
da'wat gubūl kare (aur is pesh-āmadah 
mas*ale kā faisalah kare).” 


(2) Dars-o tadris 


Hazrat *Ā'ishah Şiddiqah radiya Allāhu *anhā 
riwāyat kartī hain: 


> 
mt sf R Bez» sia KZ 2s od 
ç ši G hs G) acis cis 065 


*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam hālate E*tikāf meñ apna 
sar merī taraf nikāl dete to main hālate haiz 
meñ bhī Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam kā sar agdas dho detī.” 


*Allāmah Ķhattābī is hadīs par tabsirah karte huwe 
likhte hain: 


135 Shāfi'ī, al-Umm, 2: 105 
136 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Hayd, bābu mubāsharati al-hā'id, 1: 115, 
ragam: 295 
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“Bi-lā shub:hah maiù masrūfīyat aur us kī 
kitābat bālon ke sañwarne se ziyādah aham 
hai.” 


Lehāzā daurāne F'tikāf ta*'līm-o ta'allūm aur dars-o 
tadrīs jaise umūr ba-jā lānā beh-tar hai tā-keh Islām ke us 
āfāgī hukm par ‘amal ho jo Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ko pāhlī wahy men diyā gayā tha aur jis ke be- 
panah tākīd Qur'an Hakim aur ahādīse mubārakah men 
wārid hū”ī hai. Imam Shāfi'ī farmāte hain: 


shai! (alus lašus Eas ç Kay ol UL Ys 


ve Jo Use Ls 


*Mu'takif ke liye ķharīd-o faroķht, hasbe 
zarūrat kapre silā”ī kar lene, ‘Ulama’ kī majlis 
men baithne aur aisī guftgū karne keh jis men 
gunāh kā ko’ī pāhlū nah ho, ko ī haraj nahīn.” 


Lehāzā jab mu'takif kār-o bār kar saktā hai, hasbe 
zarūrat kapre sī saktā hai to us ke liye husūle “Im to ba- 
darja'e aulā beh-tar hoga. Aur husūle *ilm-o kāre ķhair hai 
jis men shirkat ko Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne bhī tarjīh dt hai. Ek martabah jab 
masjide Nabawī men mābhfile zikr aur māhfile ‘ilm bar-pā 


137 Zayn al-Dīn 'Irāgī, Tarh al-tartīb fī sharh al-targīb, 4: 175 
138 Shāfi'ī, al-Umm, 2: 105 
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thīn to Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
māhfile ‘ilm ko tarjīh dete huwe us meñ shirkat farmā”ī. 


(3) Hasbe zarūrat kharid-o farokht 


E'tikāf men hasbe zarūrat ķharīd-o faroķht aur len- 
den bhī durust hai, lekin is men shart yeh hai keh mu*āmalah 
ījāb-o gubūl kī had tak ho aur sāmāne tijārat masjid se bāhar 
ho. Yahān is amr kī wazāhat bhī zarūrī hai keh ashyā” ki 
naql-o harakat kā mamnū* honā masjid ke tagaddus kt waj:h 
se hai nah keh E'tikāf kī waj:h se.” Is silsile men Imam 
Shāfi'ī tal-Umm' met farmāte hain: 


*Mu'takif ke liye ķharīd-o faroķht, hasbe 
zarūrat kapre silā”ī kar lene, ‘Ulama’ kī majlis 
men baithne aur aisī guftgū karne keh jis men 
gunāh kā ko'ī pāhlū nah ho, ko'ī haraj 
nahīn.”!* 


Daurāne E'tikāf hasbe zarūrat ķharīd-o faroķht se 
muta*allig Imam Kāsānī Hazrat ‘Alī radiya Allāhu ‘anhu kā 
yeh wāge*ah naql karte hain: 


aal Y JÜ S1 die Us abl 82, sos 
: d aC. auf: OÜ bole =o tā Wa : kaa 


139 1. Kāsānī, Badā'i' al-sanā'i*, 2: 117 
2. Nawawī, al-Majmū', 6: 533 
140 Shāfi'ī, al-Umm, 2: 105 
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“Hazrat ‘Alī radiya Allāhu ‘anhu se marwī 
hai keh unhot ne apne bhā'ī Hazrat Ja'far 
radiya Allāhu ‘anhu se kaha: tum ne ķhādim 
kyūn nahīn ķharīdā? Unhon ne jawāb diyā: 
main mu takif tha. Ap radiya Allāhu ‘anhu ne 
farmāyā: kyā haraj thā agar tum use ķharīd 
lete? Ya*nī Hazrat ‘Alī radiya Allāhu ‘anhu 
ne (daurāne E‘tikāf) masjid men bai‘ karne ke 
jawāz kī taraf ishārah kiyā.” 


Is tarh bāgī kharīd-o faroķht kā mu*āmalah hai keh 
jin men ziyādah der nah lage woh jā'iz hai kyūn-keh yeh 
salām ke Jawab aur chīnk ke Jawab men mushābahat rakhte 
haiñ." 


(4) ĀhI-0 tiyāl se mulāgāt aur bat-chīt 


E'tikāf ke ek sal ba*d ane kā yeh matlab hargiz nahīn 
keh us men insan in tamam umur se be-niyāz ho jā'e jin kā 
ta*allug dūsre afrād se ho ya Jin men ishtiģhālu fī al-ķhalg kā 
sha'ebah ho; bal-keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī sīrate mubārakah se bhī 
hamen jo nugūsh milte haiñ un men yeh amr bil-kul wāzeh 
hai keh Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam daurāne 
E'tikāf Sahāba'e kirām radiya Allāhu *anhum se milte, 
unhen hasbe zarūrat wa*z-o nasīhat farmate aur ghar wālon 


141 Kāsānī, Badā'i* al-sanā'i*, 2: 117 
142 Zarkashī, Sharh ‘alá muķhtasar al-Khirgī, 3: 17 
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se mulāgāt karte. Is silsile meñ Hazrat *Ā'ishah Siddigah 
radiya Allāhu *anhā riwayat kartī hain: 


> 
77 ? of A a >” 9 ? PA 
k L. 6 32 m3 GG dals C ši 065 


. 
” as 


Ww 


*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam hālate E'tikāf meñ apna 
sar merī taraf nikāl dete to main hālate haiz 
men bhī Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam kā sare agdas dho detī.” 


Is ke tilāwah Hazrat Safīyah radiya Allāhu *anhā kī 
hadīs bhī is amr kī wazāhat kartī hai jise ‘Alī bin Husayn 
radiya Allāhu *anhumā ne riwayat kiya hai. Ap farmāte hain: 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam masjid men the aur Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam kī zaujah mutahharah Āp sallā Allāhu *alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ke pās thīn. Jab guftgū aur mulāgāt kar ke 
wāpas jane lagīū to Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne un se irshād farmāyā: jaldī nah karo, thāhro tā-keh 
main bhī tumhare sath chalūn. Un kā hujrah Hazrat Usāmah 
radiya Allāhu ‘anhu ke makan men tha. Huzur Nabīye 
Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam un ke sath 
nikle to Ap sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ko 
Ansār ke do shakhs mile. Unhon ne Ap sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ko dekhā to age nikal gae. Ap sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne un donoñ ko bulā kar 
farmāyā: 


143 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Hayd, bābu mubāsharati al-hā'id, 1: 115, 
ragam: 295 
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“Idhar ā'o, yeh Safīyah bint Huyay hain.” 


Donon ne ‘arz kiya: ya Rasūl Allāh, subhāna Allāh!” 
is par Ap sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: shaytān Insan ke jism men ķhūn kī tarh daurtā hai, 
main dara keh ma-bādā woh tumhare dil men ko'ī waswasah 
dal de." 


(5) Amru bi-al-ma*rūf wa-nahyu ‘ani al-munkar 


Mazkūrah bālā hadīse āhl-o *iyāl se guftgū ke *ilāwah 
E*tikāf-gāh se bāhar hasbe zarūrat aur hasbe mauga* amru 
bi-al-ma*rūf wa-nahyu “ani al-munkar ke “amal ko jari 
rakhne par dalālat hotī hai. Ķuzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne jab mulāhazah 
farmāyā keh mumkin hai Ansārī Sahābah ke dil men ko ī 
khayāl janm le to Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne pāhle hī us kā tadāruk farmā diyā hāl-ān-keh Āp 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam is waqt E*tikāf-gāh 
se bāhar the. Is tanāzur men E'tikāf-gāh ke andar amru bi-al- 
ma'rūf wa-nahyu “ani al-munkar jo keh sar-ā-sar ijtemā'ī 
nau'īyat kā “amal hai, ko kis tarh munāfiye e'tikaf kaha jā 
saktā hai? 


(6) Umūre nikāh kī māhdūd ijāzat 


Shādī byāh aise umūr hai jo muāshare aur 
mu'āsharat kī bunyād aur ijtemā'īyat kī asās hain. Mu'takif 
agar-cheh un tamām umūr se ķhalāsī pā kar masjid men 


144 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-I'tikāf, bābu ziyārati al-mar'ati zawjahā fī 
i*tikāfihi, 2: 716, ragam: 1933 
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goshah-nishīn hotā hai lekin A’imma’e kirām ne daurāne 
E'tikāf mu'takif ke masjid meñ nikah karne, măhfile nikah 
men shāmil hone, kisī ko us kī da*wat dene, nikah wa- 
ģhairah par mubārak-bād dene, ta*zīyat karne aur logon ke 
dar-miyān sulh-safā ī jaise umūr ko bhī mubāh qarār diya 
hai. Jamhūr āhle ‘ilm kā yahī maugif hai. 


Gēls Co XQ 6 Las Ë ol aa U OO y, 
sb vaj yis Shs bus aus Us 
Yolu d lu h bums rād C Jb dl um] 

4 oss bL o 


*Mu'takif ke liye ģhurūbe āftāb se tulū'e fajr 
tak ķharīd-o faroķht, nikah, (asbāg kī) 
murāja'at karne, libās wa-ģhairah badalne, 
khushbü aur tel lagāne, khāne pine aur aisī 
guftgū karne keh jis men ko'ī gunāh kī bāt 
shāmil nah ho, men ko'ī haraj nahīn.” 


(7) Marīz ki tiyādat 
E'tikāf ke daurān men dīgar umur kī tarh zarūrī hālat 
men marīz kī tiyādat karna bhī Aqa sallā Allāhu *alayhi wa- 


Ālihī wa-sallam kī sīrate tayyibah se sabit hai. Hazrat 
*Ā'ishah Siddigah radiya Allāhu *anhā farmātī hain: 


145 1. Kāsānī, Badā'i' al-sanā'i*, 2: 117 


2. Nawawī, al-Maumīū', 6: 533 
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*Huzūr sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 

sallam isī marīz ke pas se E'*tikāf kt hālat men 

guzarte to ba-ģhair thāhre guzarte-guzarte us 
kā hal dar-yāft farmā lete.” 


Imam Tirmidhī is hadīs se daurāne E'tikāf marīz kī 
*iyādat par istidlāl karte huwe farmāte hain: 


1,525 L des aae dl det GB 21: JS 
147. ACE) 


“Hazrat *Ā'ishah Siddigah radiya Allāhu 

*anhā ne farmayā keh Huzür Nabīye Akram 

sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam 

E*tikāf kī hālat met marīz kī mizāj-pursī 

farmā liyā karte the.” 
sĀsre hāzir aur magāside E'tikāf 

Is men shakk nahīn keh E'tikāf kā magsad nafs kt 
islāh, burā iyon se ijtenāb aur ķhalwat kā husūl hai. Magar 
yeh bhī ek gābile lehaz amr hai keh ko ī bhī ‘amal jab tak 
kisī mustāhkam bunyād par gā'im nah ho, samar-āwar aur 
der-pā nahīn ho sakta. Aur ‘ilm hī kisī ‘amal ko mustāhkam 
bunyād farāham kar saktā hai. Isī magsad ke husūl ke liye 


146 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitabu al-Sawm, bābu al-mu 'takifu ya*ūdu al-marīd, 
2: 333, ragam: 2472 

147 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitabu al-$awm, bābu al-mu'takifu ya*ūdu al-marīd, 
2: 333, ragam: 2472 
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daurane E“tikaf ta*līm-o ta*allum ko ek ijtemā'ī “amal hone 
ke bā-wujūd tamam A'imma'e fiqh ne jā'iz qarar diya hai 
kyūn-keh ba-ġhair ‘ilm ke riyazat-o mujāhadah kisī manzil 
tak nahīn pahēnch saktā. Huzür Nabīye Akram sallá Allahu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne irshād farmāya: 


Z x, nī? £ 8 z 

M8 S aioe glis JE 4122154254 

“Ek fagīh shaytān par ek hazār “abidoñ se 
ziyādah bhārī hai.” 


Daure hāzir men hamen Islam wirāsat men milā hai, 
ham ne is ke liye ko ī kāwish aur mehnat nahīn kī, wāltdain 
Musalmān the to ham bhī Musalmān kākhlā'e. Lekin asl surat 
hal yeh hai keh hamāre ‘awam kī ek gābile zikr ta*dād ko 
kalimah tak yād nahīn, aur agar kailmah ātā hai to us ke 
ma'nā kā ‘ilm nahīn, aur agar bil-farz ma*nā ma'lūm hai to 
us ke tagāzon kā ‘ilm nahin. 


Qur'an Karim Kī tilāwat ko afzalul-*ibādāt garār diyā 
gaya hai aur tilāwate Qur'an E'tikāf ke bunyādī ma'mūlāt 
men se hai, lekin hamāre tawām kī ek gābile zikr ta*dād 
sehhate lafzī ke sath Qur'an nahīn parh saktī. In hālāt men 
chand wazā'if karne meñ das din guzār dene E'tikāf kā 
manshā” hai nah us se E*tikāf kā magsad hasil hota hai. 


Hamari ijtemāī sūrate ahwal aur daure hāzir ke 
tagāzon ke peshe nazar E'tikāf men fard kī tarbīyat aur islāhe 
mu'āsharah se ta*allug rakhne walt ijtemā'ī umūr mujarrad- 
wazā'if aur tasbīhāt se ziyādah aham aur zarūrī ho chukī 


148 Abū Dāwūd, al-Sunan, bābu al-fadlu al-*ulamā'i wa-al-haththu *alā talabi 
al-*ilm, 1: 81, ragam: 222 
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hain. Waise bhī jab mu*āsharah kulliyatan burā ī aur be-rāh- 
rawī kā shikār ho to us surat men ahkām badal jāte hain. 
Hazrat ‘Umar bin ‘Abd al-*Aziz radiya Allāhu ‘anhu bayan 
karte hain: 


EKES] sih AANE jāj ds SS a ó) 


fiaj 132821 ta a é ú) 5 


, 
149 + 2 


“Be-shak Allah Ta'ālā khas logoù ke 
gunāhon ke sabab *āmmatunnās ko '“azab 
nahīn detā. Lekin jab e‘lānīyah bura” kī Jane 
lage to (khass-o tām sab log (bi-lā imtiyāz 
*azāb ke mustahiq ban jāte hain.” 


Hazrat Jābir radiya Allāhu ‘anhu bayan karte hain 
keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: 


“Allah ‘azza wa-jalla ne Jibril ‘alayhi al-salām kt taraf wahy 
farmā'ī keh fulān-fulān shāhr ko us ke bāshandagān samet 
palat do (tabāh-o barbād kar ke rakh do). Jibril ‘alayhi al- 
salām ne “arz kiya: ae mere Rab! Un men terā woh bandah 
bhī hai jis ne ānkh jhapakne ke bar-ā-bar bhī teri nā-farmānī 
nahīn kī. Is par Rab Ta'ālā ne farmayā: 


x % ~ Z X sr 5” 
150 PS48066 445; > ge GASI 


149 Malik, al-Muwatta', 2: 991, ragam: 23 
150 1. Bayhagī, Shu'ab al-īmān, 6: 97, ragam: 7595 
2. Tabarānī, al-Mu'jam al-awsat, 7: 336, ragam: 7661 
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*Us shāhr ko un par palat de kyūn-keh us 
shaķhs kā chehrah kabhī ek gharī bhī merī 
ķhātir (burai ko dekh kar) mutaģhayyar 
nahīn huwā.” 


Is hadīse mubārakah men mujarrad zikr-o “ibadat 
met mashģhūlīyat kī waj:h se maķhlūge Khudā ke ahwāl kī 
durustagī se ‘adame dil-chaspī par wa'īd bayan kt ga'ī hai. 
Aur d*awat-o tablīģh kā yeh farīzah usī waqt mumkin ho 
sakta hai jab insān inferādī zikr-o azkār ko hī kul nah 
samajhe bal-keh da*wat-o tablīģh aur islāhe ahwāle ummat 
ke Nabawī farīzah ko bhī “ibadat jānte huwe apne ma'*mīūlāt 
meñ se use ķhusūsī waqt de. Is liye ta*līm-o ta*allum, Qur'an 
sīkhne sikhāne aur islāhe nafs jaise dīgar umur jin kā ta*allug 
dīgar afrād se ho, E*tikāf men jā'iz aur mustāhsan hain; aur 
yahī rājeh gaul hai. 


E*tikāf men tawīl ķhāmoshī iķhtiyār karna 


Ķhāmoshī hikmat kā pesh-ķhaimah aur zabān kī 
hifāzat kā sab se gawī aur āzmudah hathyār hai aur Qur'an- 
o Hadīs men is ke be-shumār fazā”11 bayan huwe haiñ magar 
khāmoshi ko is tarh afzal jān:nā keh wajib kalam bhi tark kar 
diya jā'e, harām ke dā'ire men chala jātā hai. 


Amru bi-al-ma'rūf aur nahyu “ani al-munkar ke 
khāmoshī se beh-tar hone par Aqa *alayhi al-salātu wa-al- 
salām kī yeh hadīs dalālat kartī hai keh jis men ek ‘aurat ne 
Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam se ‘arz kiya keh 
main Jum‘ah kā Rozah rakhūn aur us din kisī se bhī kalam 
nah karūn? Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
Jawaban irshād farmāyā: 
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ekšvlo s Kuve, 

“Sirf Jum‘ah kā Rozah nah rakho bal-keh is 

tarh ayyām kā inteķhāb karo keh Jum‘ah kā 

din un men ā jā”e ya phir yeh keh mahīne ke 

Roze hoñ to Jum*ah bhī un men à jā'e. Jahān 

tak kalām nah karne kī bāt hai to mujhe merī 

‘umr kī qasam! Nekī kā hukm denā aur burā ī 

se roknā tumhāre ķhāmosh rāhne se ziyādah 

beh-tar hai.” 
Iitemā'ī E*tikāf kī misālen 

Guzashtah sutūr men bayān-kardah tafşīl aur ummate 
Muslimah ke maujūdah hālāt ke peshe nazar Jahan ijtemā'ī 
E'tikāf ke jawāz aur ‘adame jawāz par bāhās jārī hai wahīn 
ijtemā'ī E'tikāf kt ka'ī misālen bhī hamāre sāmne att hain. 
Woh log jo kuch *arsah gabl tak ise bid*at garār dete the ab 
ķhud is par tamal-pairā haiñ. Farq sirf itnā hai keh banda'e 
Momin ko Allāhu subhānahu wa-Taʻālá kī bār-gāh se *atā- 
shudah firāsat ke peshe nazar ane wale hālāt ko gabl az-wagt 
bhānp leta hai, jab-keh kuçh logoù ko yeh shu'ūr ba*d men 
nastb hota hai aur wagt guzarne ke sāth-sāth asl hagīgat sab 
pār āshkār ho jātī hai. 


1. Haramayn sharīfayn men E*tikāf 


151 1. Ahmad bin Hanbal, al-Musnad, 5: 224, ragam: 22004 
2. Tabarānī, al-Mu'jam al-kabīr, 2: 44, ragam: 1232 
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Ft zamānah Ķaramayn sharifayn men dunyā kā sab 
se barā ijtemā'ī E'tikāf hota hai. Un magāmate mugaddasah 
par hazāra-hā āhle Islām Ramadānu al-mubārak men E'tikāf 
ki sa*ādat hasil kar lete hain. Agar-cheh E'tikāf ke liye jagah 
makhsus kī jātī hai magar ķhaime wa-ģhairah nasīb nahīn 
kiye jāte aur nah hī chādaren wa-ģhairah tant jātī hain. Is 
ijtemā'ī E'*tikāf men har waqt ijtemā'ī darse Qur'an aur darse 
Hadīs bhī hote haiñ, hamah-wagt parhne parhāne kā silsilah 
bhī jari rāhtā hai aur tajwīde Qur'an ke halagāt bhī mun*agid 
hote hai. Nīz durūse fiqh bhī hote haiñ. Sirf yahī nahīn bal- 
keh Harame Ka'bah men mu'takifīn tawāf bhī karte haiñ jo 
keh bhīr ke māhaul men hī hotā hai. Goyā jalwat men 
ķhalwat kā māhaul hota hai. 


2. Tāhrīke Minhāj al-Our'ān ke zere ehtemām mun'agid 


E*tikāf 


Tāhrīke Minhāj al-Our'ān ummate Muslimah kī ek 
aisi tajdīdī wa ihyā'ī tāhrīk hai jis ne ane wale masā'il kā 
gabl az-wagt idrāk kar ke ummate Muslimah kī rāh-numā”ī 
kā farīzah, san-anjām diya hai. Is kt bānī giyādat Shaykh al- 
Islām Pēktar Muhammad Tāhir al-Oādiri ne ummat ko 
riwāyatī usūlon se hat kar ek na'ī soch-o fikr aur bedār 
maģhz diya hai. 


Tāhrīke Minhāj al-Qur'an kā ek imtiyāzī wasf yeh 
bhī hai keh us ne fard ke dare galb par dastak dī hai aur Huzūr 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke 
chahār-nigār farā ize nubūwat - tilāwate Qur'an; tazkiya'e 
nufüs; ta*līme Kitāb-o Hikmat - kt pai-rawī karte huwe har 
muhāz par jidd-o jāhd kī hai. Tāhrīke Minhāj al-Qur'an ne 
rūhon kā zang utār kar dilon kā mail bhī dho diyā hai. Isī 
magsad ke liye Jāmi* al-Minhāj men Tāhrīke Minhāj al- 
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Qur'an ke zere ehtemām ijtemā'ī E'tikāf kā ġhair-riwāyatī 
tasawwur bhī hai. Ramadan ke āķhirī ʻashre men masnūn 
E*tikāf aur E'tikāf ba-rā'e tarbīyat kī soch gā”ide tāhrīk 
Shayķh al-Islām Pēktar Muhammad Tahir al-Qādirī ke 
zehne rasā men bēhat pāhle samā chukī thī jis kā izhār 
ibtedā'e Tāhrīke Minhāj al-Qur'an ke markazī sikreterī'at 
par wāge* Jāme* masjid men bhī hota rahā. E'tikāf ro woh 
har sal hī baithte the, 1990 *Īsawī men jab woh Tāhrīke 
Minhāj al-Qur'an ke markazī sikreterī'at par wāge* Jame“ 
masjid men E'tikāf baithe to un ke sath 150 afrād bhi goshah- 
nishīn huwe. Is se un ke zehn men maujūd ijtemā'ī E'tikāf 
ke tasawwur ne hagīgat kā rūp dhār liyā, 1991 *Isawī men 
yeh ta*dād mazīd barhī to us masjid kī wus*at tang māhsūs 
hone lagī, 1992 *Īsawī men jab Baģhdād tā'un meñ maujūd 
Jāmi* al-Minhāj bā-gā'edah ijtemā'ī E'tikāf ke in*egād kī 
mustaqil jagah garār pā'ī tab mu'takifīn kī ta*dād 1500 thī. 
Lekin aj bi-fadlihi Ta'ālā tāhrīke Minhāj al-Qur'an ke zere 
ehtemām mun'agid hone wale ijtemā'ī E'tikāf men mu'takif 
hone farzandāne Islam kī ta*dād pachchīs hazār se tajāwuz 
kar chuki hai. Aur is men mard-o zan har do zaug-o shaug se 
sharīk ho kar apnī bātinī tahārat aur *tilmī halāwat kā saman 
karte hain. Ķhawātīn ke liye Minhāj kēlej ba-rā'e khawatin 
men ijtemā'ī E'tikāf kā alag intezām kiya jātā hai. 
Guzashtah safahāt men bayan kiye ga'e ma'lūmāte 
E'tikāf ke mutābig is shāhre E*tikāf men halgah-hā'e zikr-o 
durūd bhī mun'agid hote haiñ; darse fiqh kt nishashten bhī 
hotī haiñ aur durūse Our'ān-o Hadīs bhī hote haiñ. Sab se 
barh kar mujaddide rawān sadī Shayķh al-Islām Pēktar 
Muhammad Tahir al-Oādirī ke *ilmī wa fikri aur rūhānī 
mauzū'āt par mushtamil ķhutbāt-o durūs hāzirīn-o sāmi'īn kī 
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tazkiya e gulūb-o nufūs kī rāh ham-wār karte haiñ. Lehāzā 
yeh bāt bi-lā mubālaģhah kahī jā saktī keh tāhrīke Minhāj al- 
Qur'an ek tajdīdī tāhrīk hone ke nate *asre hāzir ke tagāzon 


ke mutabiq E'tikāf ka sahīh tasawwur “awam ke samne pesh 
kar raht hai. 


Sawāl nambar 115: Ijtemāī E'tikāf ke fazā'il-o samarat 
kyā hain? 


Jawab: Ijtemā'! E'tikāf ke faza’il-o samarāt darje zail hain: 


1. 


Ijtemā'ī E'tikāf men bā-gā'edah nizamul-awqat ke 
tāht namāze panj-gānah, tahajjud, chāsht, awwābīn, 
awrāde-o wazā'if, hamd-o na't-khwānī, durūs-hā'e 
Our'ān-o Hadīs, halga-hā'e figh-o tasawwuf, ķhaufe 
Ķhudā, fikre akhirat, Allāh aur Rasul sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī mahabbat kī shama* 
diloñ met furozān karna, jadīd-tarīn *ilmī wa rūhānī 
pechīdagiyon kā Our'ān-o Sunnat aur *agle salīm kī 
raushanī men tasallī-bakhsh hal batāyā jātā hai. 
Inferādī E'tikāf men in tamam fawā'id kā husūl 
mumkin nahīn hotā. 


‘Ulama’, Awliyā', Sūfiyā* aur A'imma'e Din kī 
sangat-0 ziyārat, un se musalsal fuyūz-o barakāt kā 
husūl, Our'ān-o Sunnat aur fiqh (qanun) kī besh-bahā 
ma'lūmāt ijtemā'ī E'tikāf kī munfarid ķhusūsīyāt 
men se hain. 

Itemā'ī E'tikāf men awrād-o azkār, durūd-o salām, 
girya-o zārī, tauba-o isitiģhfār aur “ibadat kī zabānī 
hī nahīn bal-keh tamalī mashq karwā'1 jātī hai. 
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4. Ijtemā'ī E'*tikāf men chand din ke fuyūz-o barakāt kī 
rahmat-o barakat, ta*līm-o tarbīyat aur zaug-o shaug 
ke woh nugūsh galb-o zehn par munaggash ho jāte 
haiñ jin se galb-o zehn ke ā'īne hameshah chamakte 
rahenge. Tanhā Eʻtikāf men yeh sab kuch kahān 
muyassar hotā hai. 


Sawāl nambar 116: Laylatu al-Oadr se kyā murād hai 
aur use kaun-sī rāton men talāsh karnā chāhiye? 


Jawāb: Laylatu al-Oadr Ramadānu al-mubārak ke āķhirī 
*ashre kī taq rāton men se ek rat hai. Yeh rat bēhat-hī gadr-o 
manzilat aur khair-o barakat kī hamil hai jise Qur'an Karim 
ne hazar ratoñ se afzal garār diyā hai. Jamhūr *ulamā'e 
ummat kā maugif yeh hai keh Laylatu al-Oadr ummate 
khas intām hai jo is se gabl kisī aur ummat ko “ata nahīn kī 
ga'ī. Hadīse mubārakah se bhī is maugif kt tā'īd hotī hai. 
Hazrat Anas bin Malik radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne irshād farmāyā: 


7, P r sz, <í X „st Pu L. < 
GB ¿2 GhI 295 48) $z 25 <£ 28 Ó 
152 + (Š 


“Bi-la shub-hah Allāh Ta*ālā ne Laylatu al- 
Qadr merī ummat hī ko “ata kt aur tum se 
pāhle logon ko is se sar-faraz nahīn kiya.” 


Kyūn-keh ahādīse mubarakah se sabit hai keh yeh 
Ramadānu al-mubārak ke āķhirī *ashrah kī taq rātoh met se 


152 Daylamī fī al-Firdaws bi-ma'thūr al-ķhitāb, 1: 173, ragam: 647 
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hai, lehaza ise Ramadan kī taq rātoh men talāsh karnā 
chāhiye. 


Sawāl nambar 117: Laylatu al-Oadr ko dīgar rāton par 
kya fazīlat hasil hai? 


Jawab: Allah Ta*ālā ne Qura'ne Majīd men Laylatu al-Qadr 
kī fazīlat ke bayan men pūrī surat nāzil farmā 71. Irshade hota 
hai: 


oI JUUS Uz o ish LPG IT) 
ESAO i aleae 
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O „aj | gts 
*Be-shak ham ne is (Qur'an) ko Shabe Qadr 
men utārā hai. Aur Ap kya samajhe hain (keh) 
Shabe Qadr kya hai? Shabe Qadr (fazīlat-o 
barakat aur ajr-o sawāb men) hazār mahīnon 
se beh-tar hai. Is (rāt) meñ firishte aur Rūh al- 
Amīn (Jibrā'īl) apne Rab ke hukm se (ķhair- 
o barakat ke) har amr ke sāth utarte hain. Yeh 
(rat) tulū'e fajr tak (sar-ā-sar) salāmatī hai.” 


Laylatu al-Oadr kt fazīlat men kutube hadīs bēhat-sī 
riwāyāte mazkūr hain. Zail men chand ek ahādīs kā tazkirah 
kiya jātā hai. Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se 
marwī hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne irshād farmāyā: 


153 Al-Qadr, 97: 01_05 
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“Jo shaķhş Laylatu al-Qadr men hālate īmān 
aur sawāb kī nīyat se giyām kartā hai, us ke 
sābigah gunāh mu'āf kar diye jāte hain.” 


Mundareja e bālā irshāde Nabawī men Jahan Laylatu 
al-Qadr kī sātaton met zikr-o fikr aur tā*at-o “ibadat kī talgīn 
kī ga“ hai wahāh is bat kī taraf bhī mutawajjeh kiya gaya hai 
keh “ibadat se māhz Allāh Ta'ālā kī ķhush-nūdī magsūd ho, 
dikhāwā aur riyā-kārī nah ho phir yeh keh ā*indah burā'ī nah 
karne kā *āhd kare. Is shan se “ibadat karne wale bande ke 
liye har rat mužda'e maģhfirat ban kar att hai. Lekin woh 
shakhs măhrūm rāh jātā hai jo is rat ko pā'e magar “ibadat 
nah kar sake. 


Hazrat Anas bin Malik radiya Allahu ‘anhu se marwī 
hai keh ek martabah Ramadanu al-mubarak kī āmad par 
Huzür Nabīye Akram sallá Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne farmāyā: 


“Yeh mah jo tum par aya hai, is men ek aisī 
rat hai jo hazār mahīnon se afzal hai. Jo 
shaķhs is rāt se māhrūm rāh gayā, goyā woh 
sārī ķhair se māhrūm rahā. Aur is rāt kī 


154 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Salātu al-tarāwīh, bābu fadlu laylati al-gadr, 
02: 709, ragam: 1910 
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bhalā'ī se wohī shakhs māhrūm rāh saktā hai 
jo wāge*atan māhrūm ho.”'5 


Aise shaķhs kī māhrūmī men wāge'antan kya shakk 
ho saktā hai jo itnī barī ne*mat ko ģhaflat kt waj:h se ganwā 
de. Jab insan ma'mīlī bāton ke liye kitnī rāten Jag kar guzār 
leta hai to assī (80) sal kt “ibadat se afzal bā-barakat rat ke 
liye jāgnā ko'ī ziyādah mushkil kam to nahin! 


Hazrat Anas radiya Allāhu ‘anhu se marwī hai keh 
Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne Laylatu al-Oadr kī fazīlat bayān karte huwe irshād 
farmāyā: 


“Shabe Qadr ko Jibrā'īl Amīn firishton ke 
jhurmut men zamīn par utar āte hain. Woh har 
us shaķhs ke liye du*tā'e maģhfirat karte haiñ 
jo khare baithe (kisī hāl men) Allāh ko yād 
kar rahā ho.”'5 


Sawāl nambar 118: Ramadānu al-mubārak ke āķhirī 
tashrah ki taq rāten kaun-sī hoti hai? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak ke āķhirī *ashrah kī ikkīswīn, 
te'īswīn, pachchīswīn, sattā īswīn aur unattīswīn rāten, taq 
raten kāhlātī hain. 

Hazrat *Ubādah bin Sāmit radiya Allāhu ‘anhu bayan 
karte haiñ keh unhon ne Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam se Laylatu al-Oadr ke muta*allig 


155 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitābu al-Siyām, bābu mā jā'a fī fadli shahri 
Ramadāna, 02: 309, ragam: 1644 
156 Bayhagī, Shu*ab al-īmān, 03: 343, ragam: 3717 
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sawāl kiya to Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
farmāyā: 
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157 Ailsa de 248651 3683 
“Woh Ramadan men hai so tum use āķhirī 
*ashrah men talāsh karo. Laylatu al-Qadr 
ikkīswīn yá te'īswīn ya pachchīswīn ya 
sattā”īswīn ya unattīswīn taq rāton men hai ya 
Ramadan kī āķhirī rat hai. Jis shaķhs ne 
Laylatu al-Oadr men hālate īmān aur talabe 
sawāb ke sāth giyām kiyā, phir use sārī rāt kī 
taufīg dt ga ī to us ke agle aur piçhle gunāh 
baķhsh diye jāte hain.” 


Sawāl nambar 119: Shabe Qadr ko maķhfī rakhne meñ 
kya hikmat hai? 


Jawab: Dīgar aham umur masalan isme a*zam, Jum'ah ke 

roz gubūlīyate du'ā kī gharī Kī tarh is rat ko maķhfī rakhne 

kī bhī muta*addad hikmaten hain. In men se chand dajre zail 

hain. 

l. Agar Laylatu al-Qadr ko maķhfī nah rakhā jātā to 
‘amal kī rāh masdūd ho jātī aur ist rat kī “ibadat par 


157 Ahmad bin Hanbal, al-Musnad, 05: 319, raqam: 22713 
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iktefā kar liyā jātā. Zauge “ibadat men dawām kī 
ķhātir is ko āshkār nahīn kiya gaya. 

2: Agar ba-amre majbūrī kisī insan kī woh rat ràh jātī to 
shāyad is sadme kā izālah mumkin nah hotā. 


3. Allāh Tatālā ko bandon kā rat ke awgāt men jāgnā 
be-had māhbūb hai. Laylatu al-Oadr kā ta*ayyun is 
liye nahīn farmāyā tā-keh bande is ek rāt kī talāsh 
men pānchon taq rātoh men Jag kar apne Rab ko 
manā saken. 


4. ‘Adame ta'ayyun kī ek waj:h se gunāh-gāron par 
shafqat bhī hai, kyūn-keh agar “Im ke bā-wujūd is 
men gunāh sar-zad hotā to is se Laylatu al-Oadr kī 
‘azamat majrūh karne kā jurm bhī lazim ata. 


Sawāl nambar 120: Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne Shabe Qadr meñ kaun-sā 
wazīfah karne kī talgīn farmā”ī? 


Jawab: Umm al-Mu'minīn Hazrat *Ā”ishah Siddīgah radiya 
Allāhu *anhā farmātī haiñ keh main ne (ek daf'ah) Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam se 
“arz kiya: ya Rasūl Allāh! Agar main Laylatu al-Oadr ko pā 
lūn to is meñ kyā du*ā karūn? Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne irshād farmāyā: yun kaho: 


x“ 


150 48 ASS siai éise d 5401 


158 Tirmidhr, al-Sunan, abwabu al-da*wat, bābu ma jā'a fī *agdi al-tasbīhi bi- 
al-yad, 5: 490, ragam: 3513 
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“Ae Allāh! Tü bēhat mu'āf farmāne-wālā hai 
aur dar-guzar karne ko pasand kartā hai, pas 
tū mujh ko mu'āf farmā.” 
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6. E*tikāf se muta*alligah masā'il 


Sawāl nambar 121: Kya masnūn E'*tikāf ke liye Rozah 
rakhnā shart hai? 


Jawab: Jt hān! Masnūn E'tikāf ke liye Rozah rakhnā shart 
hai. ba-ģhair Rozah ke masnūn E'tikāf sahīh nahin. Lehāzā 
‘aurat ayyāme maķhsūsah men nah Rozah rakhe nah E“tikaf 
baithe. 


Sawāl nambar 122: Kyā wajib, masnūn yà naflī E'*tikāf 
chorne par gazā wajib hai? 


Jawab: Agar naflī E'tikāf chor de to us kī gazā wajib nahīn 
lekin agar masnūn E'tikāfjo Ramadānu al-mubārak ke āķhirī 
*ashrah men kiya jātā hai, use tora to jis din torā usī se age 
bagīyah dinon kt gazā kare. Pūre das dinon kt gazā” wajib 
nahīn. Agar wajib ya*nī mannat kā E'tikāf chorā to agar woh 
kisī mu*ayyan mahīne kī mannat thī to bāgī dinon kt gazā 
kare. Lekin agar musalsal (*alāl-ittesāl) E*tikāf karne kī nīyat 
kī thī to naye sire se E*tikāf kare aur agar “alál-ettesal E*tikaf 
karne kī nazr nahīn mani thī to bāgī dinon kā E“tikaf kare. 


Sawāl nambar 123: Ek din ke E'tikāf ki qaza ka tarīgah 
kyā hai? 


Jawab: Ek din ke E'tikāf kt gazā kā tarīgah ye hai keh agar 
E*tikāf din men tuta ho to sirf din kī gazā wajib hogī. Ya'ni 
gazā ke liye tulū'e fajr se pāhle E*tikāf-gāh men dāķhil ho, 
Rozah rakhe aur usī roz shām ko ģhurūbe āftāb ke wagt apne 
E*tikāf-gāh se bāhar a jā'e. Dusrī surat men agar E'tikāf rat 
ko tūtā hai to rat aur din donon kt qaza kare, ya*nī shām ko 
ģhurūbe āftāb se pāhle masjid men dāķhil ho, rāt bhar wahān 
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rahe Rozah rakhe aur agle din ģhurūbe āftāb ke ba*d E‘tikāf- 
gāh se bāhar nikle. 


Sawāl nambar 124: Masnūn E“tikaf tūtne ke bad kya 
mu*takif nafl ki nītyat se E*tikāf jari rakh saktā hai? 


Jawab: Masnūn E'tikāf tūtn ke ba*d masjid se bāhar nikalnā 
zarūrī nahīn bal-keh *ashra'e aķhīrah ke bagīyah ayyām men 
nafl kt nīyat se E'tikāf jārī rakh saktā hai is tarh masnūn 
E*tikāf to nahīn hoga magar nafl E'tikāf ho jā egā. Lekin 
agar ko ī shaķhs E'tikāf Jari nah rakh sake to bhī jā'iz hai. 
Aur yeh bhī jā'iz hai keh jis din E*tikāf tūtā hai usī din bāhar 
chala jā'e aur agle din se bah-nīyate nafl phir E'tikāf shurū* 
kar de. 


Sawāl nambar 125: Kin sūraton men E*tikāf torna jā'iz 
hai? 


Jawab: Darje zail sūratot men E'tikāf torna jā'iz hai: 
1. Bīmārī 

E*tikāf ke daurān aisī bīmārī lāhig ho jā'e ijs ka “ilaj 
E*tikāf-gāh se bāhar jā'e ba-ģhair mumkin nah ho to is sūrat 
men E'tikāf torna jā'iz hai. 
2. Wālidain, bīwī, bachchon kī taklīf 


Wālidain, bīwī bachchon ya bāhān bhā'iyon men se 
kisī ko shadīd maraz lāhig ho jā”e ya ko ī hādesah pesh a jā e 
aur ghar men ko ī dusrā tīmār-dārī karne-wālā maujūd nah 
ho to us sūrat men E*tikāf torna jā'iz hai. 


3. Janāzah 
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Wālidain, bāhān, bhā'ī ya ko 1 *azīz achānak faut ho 
Jā'e to us ki tajhīz-o takfīn ke liye *etikāf tor dena jā'iz hai. 


4. Zabar-dastī nikālnā 


Agar kisī mu'takif ko ko ī zabar-dastī masjid se nikāl 
de ya hukūmat e*tekāf men giriftār kar le to E*tikāf tūt jā 'egā 
magar us sūrat men mu'takif par E'tikāf torne kā gunāh 
nahīn hogā. 


Sawāl nambar 126: E*tikāf torne wāle umūr kaun-se 
hain? 


Jawab: E'tikāf torne wale umur darje zail hain: 


Bi-lā ‘uzr masjid se bāhar nikalnā 

Hālate E'tikāf men mubāsharat karna 

‘Aurat E*tikāf men ho to haiz-o nifas kā jārī ho Jana 
Kisī ‘uzr ke bātis F'tikāf-gāh se bāhar nikal kar 
zarūrat se ziyādah thāhārnā 


rs. 


In sab sūraton men E'tikāf tūt jātā hai. 
Sawāl nambar 127: Makrūhāte E'tikāf kaun-se hain?al- 
Jawab: Makrūhāte E'tikāf darje zail hain: 


1. Bil-kul ķhāmoshī ikhtiyār karna keh zikr-o na't aur 
da*wat-o tablīģh kī ba-jā'e ķhāmosh rāhne ko “ibadat 
samajhā to yeh makrūhe tāhrīmī hai. Agar burī bāton se 
khamosh rahā to woh alā darje kt chīz hai. 


2. Māl-o asbāb masjid men lā kar ba-ģharaze tijārat bechnā 
ya ķharīdnā.(Tafsīl ke liye mulāhazah farmā”en: safhah 
nambar 146_148.) 


3. Larā'ī jhagrā yā behūdah bāten karnā. 
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Sawāl nambar 128: Kyā mu'takif ba-hālate majbūrī ek 
masjid se dūsrī masjid men muntagil ho kar E*tikāf pūrā 
kar saktā hai? 


Jawab: Jī hān! Mu'takif ba-hālate majbūrī ek masjid se dūsri 
men munatgil ho saktā hai. Masalan jis masjid men E*tikāf 
shurū* kiya ho wahān jān-o mal kā ķhatrah lāhig ho jā 'e ya 
masjid munhadim jā'e to aisī sūrat men us masjid se nikal 
kar fauran kisī nazdīkī masjid men E'tikāf kt nīyat se chale 
jānā chāhiye. 

Sawāl nambar 129: Kya mu'takif kisi marīz Kī *tiddat yà 
namāze janāzah men sharīk ho saktā hai? 


Jawab: E'tikāf ke daurān mu'takif "iyādate marīz ya namāze 
janāzah ke liye nahīn jā saktā. Sayyidah *Ā”ishah radiya 
Allāhu *anhā bayan karti hain: 


“Eʻtikāf karne wale ke liye Sunnat hai keh 
woh kisī marīz kt *iyādat nah kare, nah kisī 
janāze ke sath jā'e, nah apnī bīwī ko ghuwe 
aur nah us se mubāsharat kare aur ģhair zarūrī 
hajat ke 'ilāwah E'tikāf-gāh se nah nikle.”'» 


Hān agar guzarte-guzarte bi-lā tawagguf bīmār kī 
*iyādat kar lī jā'e to jā'iz hai. Hazrat *Ā'ishah radiya Allāhu 
*anhā hī bayan farmātī hain: 

4 Ju šis as JY des as 2 J gi 66 
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159 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-$awm, bābu al-mv’takifu ya*ūdu al-marīd, 
2: 333, 2473 
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*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam hālate E*tikāf meñ marīz 
ke pās se guzarte to tawagguf kiye ba-ģhair 
chalte-chalte us kā hal dar-yāft farmā lete. Ibn 
"Īsā rāwī kāhte hain: Sayyidah *Ā'ishah 
Siddīgah radiya Allāhu *anhā farmā rahī hain 
keh Huzur Nabīye Akram şallá Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ba-hālate E*tikāf 
marīz kī 'iyādat farmāyā karte the.” 


Ma'lūm huwa keh mu takif kā janāze aur bīmār-pursī 
ke liye bil-iltezām Jana jā iz nahīn. Is ģharaz se woh masjid 
se bāhar niklā to us kā E*tikāf fāsid ho jā egā. Lekin agar us 
ne E'tikāf karte waqt yeh nīyat kar lī thī keh namāze janāzah 
ya 'iyādat ke liye jā egā to is surat men namāze janāzah ya 
bīmār-pursī ke liye Jane se E'tikāf fāsid nahīn hoga. 


Sawāl nambar 130: Kin Umūr ki bina” par mu'takif 
E*tikāf-gāh se bāhar nikal saktā hai? 


Jawab: Mu'takif basharī zarūriyāt masalan baitul-ķhalā” 
janā, ģhusle wājib ke liye, agar E'tikāf-gāh men sahūlat 
maujūd nah ho to bāhar jā saktā hai. Yūnhī namāze janāzah 
(agar E'tikāf baithte waqt us kī nīyat kt thi) aur namāze 
jum*ah parhne ke liye E'tikāf-gāh se bāhar jā saktā hai. 
Lekin zarūrī hai keh fāriģh hote hī fauran E'tikāf-gāh men 


160 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-Sawm, bābu al-mu'takifu ya*ūdu al-marīd, 
2: 333, ragam: 2472 
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wāpas à jā'e. Ādhe din yà us se zā'id bāhar rāhne se E*tikāfe 
masnūn tūt jā'egā. 


Sawāl nambar 131: Kya hālate E*tikāf men ģhusl karna 
jā”iz hai? 


Jawab: Daurāne E'tikāf e'tekāf-gāh ke andar ya garīb-tar 
magām par ģhusl kar sakte hain. Khwah wajib ho ķhwāh 
ģhair wājib. 

Sawāl nambar 132: Agar ko'ī shaķhs Şaʻūdī ‘Arab men 
Ramadan sharīf kā āģhāz kartā hai jo Pakistan se do roz 
gabl tha aur daswen Roze ko wāpas aya to yahān āthwān 
Rozah tha. Ab woh E'*tikāf baithnā chāhtā hai to us ke 
liye E*tikāf ki kya sūrat hogī? 


Jawab: Agar kisī shaķhs ne Sa'ūdī ‘Arab men pāhlā Rozah 
rakhā, is liye keh us ne wahīn yakum Ramadan pā liyā, kyūn- 
keh Ourā'ne Hakim met irshād hota hai: 


$ 4 

161 došos 

“Pas tum men se jo ko ī is mahīne ko pā le to 
woh us ke Roze zarūr rakhe.” 


Ab jab-keh us ne Ramadān kā āģhāz Pākistān se do 
din gabl kya aur yeh bhī gat'ī hai keh E*tikāfe masnūn das 
din se aur Ramadān tīs din se ziyādah nahīn ho saktā to is 
sūrat men mu'takif ke liye zarūrī hai keh woh Sa'ūdī ‘Arab 
ke hisāb se bīswen jab-keh Pākistān hisāb se athārahwen 
Roze ko E'tikāf baithe. 


161 Al-Bagarah, 02: 184 
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Al-battah Pākistān men chānd ke hisāb se jab 28 
Roze huwe to us ke tīs Roze pūre ho ga”e aur tts se zā'id 
Roze nahīn rakhe jā sakte. Is liye is kā masnūn e'tekāf bhī 
atthā īswen Roze par mukammal jā'egā. 


Agle din ya'*nī Pakistan men 29 Ramadan ko woh 
shaķķhs iftār karegā aur E'tikāf karna chāhe to naflī kar saktā 
hai. 


Hazrat ‘Abd Allāh bin ‘Umar radiya Allāhu ‘anhu 
bayan karte haiñ keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne Ramadānu al-mubārak kā 
tazikrah karte huwe irshād farmāyā: 


s A 


TE A DE STEE 
£ tr :? 

162_ 2513056 LE aši 

“Chand dekhe ba-ģhair nah Rozah rakho aur 
nah hī chānd chānd dekhe ba-ģhair “td karo, 


aur agar matla* abr ālūd ho to (rozon) kī 
muddat pūrī karo (ya*nī tīs Roze karo).” 


Lehāzā zarūrī hai keh jis jagah ke chānd dekhne par 
Rozah rakhā thā, wahīn ke hisāb se tīs Roze pūre kare. Kyūn- 
keh ko'ī gamarī mahīnah tts din se zā”id kā nahīn hota. 


Sawāl nambar 133: Ijtemā'ī E*tikāf ki gūrat meñ masjid 
se bāhar ķhaimon aur mulķagah kamron men jo 
mu*takifīn baithte haiñ kya un kā E*tikāf ho jātā hai? 


162 Muslim, al-Sahīh, Kitābu al-$Siyām, bābu wujūbu sawmi Ramadāna li- 
ru'yati al-hilāl, 04: 759, ragam: 1080 
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Jawab: E'tikāf agar-cheh masjid men ht hota hai lekin agar 
mu'takifīn kī ta*dād itnī ziyadah ho keh masjid ke andar nah 
sama saken to masjid se mulhagah *imārāt-o dars-gāhon ko 
masjid garār de diyā jātā hai. Bil-kul isī tarh jaise aksar Dīnī 
jāme*āt se mulhagah 'imārāt ba-taure dars-gāhen bhī 
iste*māl hotī hain aur zarūrat parne par ba-taure masjid bhī 
iste‘māl hoti hain bal-keh tām masājid bhī Jum*ah, ijtemā'āt 
aur *Īdayn ke mauga* par jab namāziyon se bhar jātī hain to 
mulhagah rāston, sarkon aur ķhālī plótoñ men bhī safen ban 
Jati hain. 

Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se marwi 
hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: 


“Mujhe dūsre Nabiyon par che fazā'il 
khusūsī taur par “ata huwe. Mujhe jāme* 
kalimat “atë kiye gae, ró*b ke sath meri 
madad farma'ī ga ī amwale ģhanīmat meri 

khatir halal liye ga”'e, mere liye tamam rū'e 

zamīn masjid bana dt ga ī aur pak farmā’ī ga ī 

aur mujhe tamam maķhlūg kī taraf Nabī bana 

kar bhejā gayā aur mere zarrah silsila'e 

nubūwat khatm kiyā gaya.” 

Pas is sürat meñ masjid se mulhaqah woh tamam 
jagah jahān-jahān namaz safe banāte hain, masjid ban jātī 
hai aur har namāzī ko masjid men namaz ada akrne kā sawab 
milta hai. 


163 Ibn Hibbān, al-Sahīh, 14: 311, ragam: 6451 
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Allāh Ta*ālā ke khas fazl-o karam se Jab Minhāj al- 
Qur'an ke Shāhre E'tikāf men hazāron farzandāne Islam aur 
sham'e risālat ke parwāne ijtemā'ī E'tikāf men sharīk hote 
haiñ to zāhir hai tamam mu'takifīn masjid ke andar nahīn 
samā sakte. Pas is majbūrī ke peshe nazar mu'takifīn ke 
giyām ke liye masjid se mulhigah rahā'ish-gāh aur maidan 
sab masjid ke ihātah ke hukm men hote hain, lehaza wahan 
E*tikāf baithnā bil-kul jā'iz hai. 


Sawāl nambar 134: Kya ķhawātīn kā E'*tikāf baithnā 
durust hai? 


Jawab: Jī hān! Ķhawātīn bhī E'tikāf baith saktī hain. Huzur 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kī azwāje 
mutahharāt bhī E'tikāf baithā kartī thīn jaisā keh hadīse 
mubārakh sabit hat: 


“Ummu al-Muminñ Hazrat *Ā'ishah 
Siddīgah radiya Allāhu tanhā se marwi hai 
keh Huzur Nabīye Akram şallá Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam Ramadānu al- 
mubarak ke āķhirī das dinon men E'tikāf kyā 
karte the. Yahān tak keh Allāh Ta'ālā ke 
hukm se Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam kā wisāl mubarak ho gaya. Ap sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke ba*d 
Ap kt azwāje mutahharāt ne bhī E'tikāf kiya 
hai.”!'6+ 


164 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-I'tikāf, bābu al-i'tikāfi fī al-*ashri al-awāķhiri 
wa-al-i'tikāfi fī al-masājid, 02: 713, ragam: 1922 
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Sawāl nambar 135: Kyā bīwī kā ķhāwind kī ijāzat ke ba- 
ģhair E*tikāf baithnā jā”iz hai? 


Jawab: Jī nahīn! Bīwī kā ķhāwind kī ijāzat ke ba-ģhair 
E*tikāf baithnā jā”iz nahīn. 


Sawāl nambar 136: ‘Aurat kahān E'tikāf baithe? 


Jawab: ‘Aurat ke liye beh-tar yeh hai keh apne ghar men jo 
jagah namaz ke liye maķhsūs usī men E'tikāf baithe. Us 
jagah ko “Masjidu al-Bayt” kaha jātā hai. 


Sawāl nambar 137: Kyā ķhawātīn ghar se dūr ijtemā'ī 
E*tikāf men baith sakti haiñ? 


Jawāb: Jī hān! Agar un ke liye bāhar pardah aur bā-hifāzat 
intezām ho aur E'tikāf ke sāth-sāth mazīd ta*līm-o tarbīyat 
aur tazkiyah wa tasfiyah kā ehtemām ho to ķhawātīn kā 
ijtemā'ī E'tikāf baithnā jā'iz hai. Ba*z bari masājid aur 
marākiz par al-hamdu lillāh hazāron kī tat dād met mard-o 
ķhawātīn alag-alag bā-pardah bā-hifāzat E'tikāf baithte hain. 
Shab-o roz ke ma'mīlāt ke liye ek nizāmul-awgāt muhayyā 
kiya jātā hai. Ta*līm aur tarbīyat-o tazkiyah kā yeh intezām- 
o ehtemām har masjid men nahīn ho saktā. 


*Allāmah Ibn Nujaym Hanafi ‘aurat ke masjid men 
E*tikāf baithne ke hawāle se ragam-tarāz hain: 


_ye2sUalaa S6 Kteļ 
“Be-shak ‘aurat kā jamā*at walt masjid men 
E*tikāf jā'iz hai.” 


*Allāmah Kāsānī kī Badā'i* al-sanā”i* ke hawāle se 
Āp mazīd likhte hain: 
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**Aurat kā masjide jamātat men E:'tiaf 
baithnā durust hai. Is men hamāre A'imma'e 
Ahnāf ke mā-bain ko” iķhtelāf nahin.” 


*Allāmah Ibn *Ābidīn Shāmī Raddu al-muķtār men 
‘aurat kā msajid men E*tikāf baithnā makrūhe tanzīhī garār 
dete haiñ sath hī Badā'i* al-sanā*i* ke hawālah se likhte 
hain: 


, p ` 
166 ayl blu lC e 
"Badā'i* al-sana*i° men ‘Allāmah Kāsānī ne 
tasrīh farmā”ī hai keh masjid men ‘aurat kā 
E*tikāf baithnā ķhilāfe afzal hai.” 


Murad yeh hai keh masjid kī nisbat ‘aurat kā ghar 
men E*tikāf baithnā afzal hai. 


Wazāhat 


Har masjid men *auraton ke E'tikāf kā ķhātir-khwāh 
intezām nahīn hota. Nah bā-pardah alag-thalag bā-*izzat taur 
par un ke liye māhfūz jā'e E*tikāf kā ehtemām hota hai. Yahī 
chīzen masjid men *auraton ke E'*tikāf par mumāna'at kā 
shar“ jawāz muhayyā karti hain. Magar jis masjid men 
wus*at ho, mardon aur *auraton ke liye alag-alag bā-pardah 
mābhfūz jā e E'*tikāf ho, tamam hāzirīn ko ek ma'gūl-o mufīd 
nizāmul-awgāt kī pābandī se ta*līm-o tarbīyat, tazkiya-o 


165 Ibn Nujaym, al-Bahr al-rā'ig, 2: 324 
166 Ibn *Ābidīn Shāmī, Radd al-muhtar, 2: 441 
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tahārat aur farā iz-o wājibāt ke sāth-sāth nawāfil par bhī 
“amil banāyā jā'e, durūd-o salām, zikr-o azkār, wa'z-o 
nasīhat aur wazā”if parhne kī pābandī lagā'ī jā'e to wahān 
E*tikāf baithne kā fā”edah aur ajr-o sawāb inferādī E'tikāf se 
bhī barh jātā hai. 


Tāhrīke Minhāj al-Qur'an ke zere ehtemām hone- 
wala ijtemā'i E'tikāf ist kī ek misāl hai. Jahan ķhawātīn dūr- 
darāz "ilāgon se E'tikāf kī sa*ādat hasil kartī hain. Woh apne 
ķhāwindon ya māhramon ke ham-rāh markazī E'tikāf-gāh 
meñ a Jati haiñ. Yahān mardon aur “auratoñ ke liye masjid se 
muttasil wasī'-o *arīz raqbah par alag-alag qiyam-o tatām 
aur raha'ish ka band-o bast kiyā jātā hai. Ķhawātīn se 
muta*allig andarūnī (indoor) mu'amalat ke intezām-o 
inserām ke liye saiñkroñ nau-jawān talibat aur wīman lg kī 
membarz jab-keh bairūnī (outdoor) hifazat ke liye musallah- 
gārdz chaubīs ghante maujūd rāhte hain. Ane walt ķhawātīn 
kt bā-gā'edah rajistreshan hotī hai. Un kt sehhat-o safā”ī, 
giyām-o ta*ām aur ba-sūrate bīmārī wa hādesah tibbī māhirīn 
ki tīmen har waqt maujūd hotī hain. Durūse Our'ān-o Hadīs, 
figh-o tasawwuf ke halgah-jāt aur dīgar ta*līmī wa tarbīyatī 
progrām bā-gā'edagī se hote hain. Yeh sab kuch har jagah 
nah muyassar hai aur nah mumkin hai, jab-keh in umūr kī 
zarūrat-o ahammīyat mēhtāje bayān nahīn. Is par tafsīlī 
guftgū ham sawal nambar 114 men kar chuke hain. 


Sawāl nambar 138 : Kyā ķhawātīn shartī *tuzr (haiz) 
rokne ke liye taiblet ya injekshan iste*māl kar ke E*tikāf 
baith saktī hain? 


Jawāb: Agar injekshan lagwāne se sehhat par bure asarāt 
murattab nah hon to ķhawātīn iftārī ke awgāt men (ya'nī 
ģhurūbe āftāb se le kar azāne fajr se gabl tak) taiblet le saktī 
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ya injekshan lagwā saktī hain. Lekin agar injekshan lagwāne 
ya goliyān khāne ke bā-wujūd kisī waqt ‘uzre shar'ī lāhig ho 
jā'e - chāhe woh thorī der ke liye hī ho. To masnūn E'tikāf 
tūt jā egā. 


Sawāl nambar 139: Agar mu'takifah kā shartī ‘uzr ki 
waj:h se masnūn E'tikāf tūt jā”e to woh kitne dinon ke 
E*tikāf ki gazā karegī? 


Jawab: Ramadānu al-mubārak met mu'takif ya mu'takifah 
(mard ya *aurat) kā kisī ‘uzr kī waj:h se masnūn E'tikāf tūt 
jā'e, masalan zarūrat se zā'id E'*tikāf-gāh se bāhar rahe ya 
mu takifah (“aurat) ko haiz á jā e yā nifas (bachche kī 
paidā'ish) ho Ja'e ya ko T aur bīmārī ya taklīf lāhig ho jā e to 
jitne din kā E'tikāf rāh jā'e, aur Ramadānu al-mubārak ke 
Roze bhī itne hī hoñ to “td ke ba*d jab Ramadan ke rozon kī 
gazā kare to E'tikāf kī bhī gazā kar le. Agar gazā'e Ramadan 
ke sath E'*tikāf nahīn kiya to ba*d men naflī Roze rakh kar 
E'tikāf pūrā kare. 
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7. ‘Id al-Fitr aur Şadaqa’e Fitr 


Sawāl nambar 140: Namāze *Īdayn kā hukm kab diya 
gayā? 


Jawab: Namāze ‘Īdayn kā hukm hijrate Madinah ke păhle 
sal diya gaya. Allah Taʻālá ne Musalmanoñ kt khusht aur 
farhat ke liye sal men do aham din muqarrar kiye jin men se 
ek ‘Idu al-Adhá aur dūsrā ‘Idu al-Fitr kā din hai. Hazrat Anas 
bin Malik radiya Allahu ‘anhu se marwī hai keh Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam jab 
Madīnat tashrīf lā”e to (dekha keh) wahān ke log do din khel 
tamāshe men guzārte the. Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne dar-yāft farmāyā keh yeh din 
kya hain? Unhon ne kha keh ham ayyāme jāhilīyat men un 
dinon men khel tamāshe kiyā karte the. Rasūl Allāh sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


323 PRPM PTE kalis , CX⁄ s "K < 
2625918 Ca Ke ISE 
167 gaji 

“Allah Taʻālá ne un ayyam ke badle men 


tumheñ un se beh-tar do ayyām: Yaumul- 
Adhā aur Yaumul-Fitr ‘atā farmā'e haiñ.” 


Sawāl nambar 141: *Īdu al-Fitr ko ķhuyshī kā din kyūn 
garār diyā gayā? 


Jawab: *Īdu al-Fitr dar-asl bēhat-sī ķhushiyot majmū*ah 
hai. Ek Ramadan al-mubārak ke rozon kī khushī, dūsrī giyām 


167 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-Salāt, bābu salātu al-'Īdayn, 01/295, 
ragam: 1134 
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shab-hā'e Ramadan kī khushī, tīsrī nuzūl Qur'an, chauthī 
Laylat al-Oadr aur pānchwīn Allāh Ta'ālā kt taraf se Rozah- 
dāron ke liye rahmat-o baķhsish aur *tazāb Jahannam se āzādī 
kī ķkhushī. Phir uin tamam ķhushiyon ķā izhār sadaga-o 
ķhairāt jaise sadaga'e Fitr kaha jātā hai, keh zarī'e karne kā 
hukm hai tā-keh “ibadat ke sath infāg-o ķhairāt kā ‘amal bhī 
sharīk ho jā”'e. Yahī woh wujūhāt hain jin kt bina” par use 
Mominot ke liye “Khushi kā Din” garār diya gaya. 


Sawāl nambar 142: Kyā “Id ke din Rozah rakhnā jā'iz 
hai? 


Jawab: Jī nahīn! *Īd ke din Rozah rakhnā jā”iz nahīn. Huzür 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
‘Id ke din Rozah rakhne se man*a farmāyā hai. Hazrat Abū 
Sa'īd Ķhudrī radiya Allāhu ‘anhu farmāte hain: 


oo ahas J safe abl Go 4102; 


188, KESI a35 jl g: o 
*Huzūr Nabīye Akram sallá Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne do dinon Fitr aur 
Adhā ke din Rozah rakhne se man'a 
farmāyā.” 


Sawāl nambar 143: tĪdu al-Fitr kī namāz kā waqt kya hai 
aur us kī adā'īgī men tāķhīr jā’iz hai? 


Jawab: ‘Idu al-Fitr kī namaz kā waqt āftāb ke baland ho jane 
ke ba*d zawāl se pāhle tak rāhnā hai. *Īdu al-Fitr kī namaz 
men tāķhīr karna jā'iz hai jaisā keh Huzür Nabīye Akram 


168 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitābu al-Sawm, bābu fī sawmi al-*Īdayn, 02:314, 
ragam: 2417 
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sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne Hazrat ‘Amr bin 
Hazm radiya Allāhu ‘anhu ko Najrān men hukm diya: 


169. GÉ ŠĪS EI hatia 

«(Jdu al-Adhā kī namaz jaldī ada karo aur 

‘Idu al-Fitr kī namaz der se ada karo aur 

logon ko wa'*z sunā'o.” 

Agar pāhle din namāze “td kisī ‘uzr kī waj:h se rāh 
ga'ī to dūsre din ijtemā'ī taur par ada karna jā iz hai jab-keh 
‘Idu al-Fitr kī namaz tīsre din jā'iz nahīt hai ba-ķhilāf *Īdu 
al-Adhā. Agar pāhle aur dūsre din kisī ‘uzr kt waj:h imam 
aur mugtadī namāz adā nah kar saket to tīsre din bhī *Īdu al- 
Adhá kī namaz parhī jā saktī hai. 


Sawāl nambar 144: *Īd kī namaz ke liye azān aur igāmat 
ke bāre men kyā hukm hai? 


Jawab: “Id kt namaz men nah azān hoti hai aur nah igāmat. 
Hazrat Jābir bin ‘Abd Allāh radiya Allāhu ‘anhu bayan karte 
hain: 


+L; JT des aae ab Jë abl 222; S 


” 
7 PAA EA EA 2 Pa Pat 
Aá TESI JS LI, S yall 2 EL 


171 ab) Jgh 
“Maiñ “d ke din namaz men Huzur Nabīye 
Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 


169 Bayhagī, al-Sunan al-kubrā, 03:283, ragam: 5944 
170 Marģhīnānī, al-Hidāyah, 01: 132_133 
171 Muslim, al-Sahih, Kitab Salātu al-*Īdayn, 02: 603, ragam: 885 
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sallam ke sāth hāzir thā. Pas Āp ne azān aur 
takbīr ke ba-ģhair ķhutbah se gabl “Id kī 
namāz parhī.” 


Sawāl nambar 145: Namāze *Īdayn adā karne kā kya 
tarīgah hai? 


Jawab: ‘Idu al-Fitr aur *Īdu al-Adhā kī namāzen har us 
shaķhs par wājib hain jis par Jum*ah farz hai. *Īdayn do- 
gānah ya*nī do rak*aton walt namaz hai. Namāze *Īdayn kā 
tarīgah wohī hai jo dīgar namāzon kā hai, farq sirf itnā hai 
keh namāze *Īdayn meñ che zā'id takbīren kahī jātī hain. 
Imam takbīre tāhrīmah ke ba*d sana parhe, phir hāth uthā kar 
tin takbīr uthā kar tin takbiren kahe, tīsrī takbīr ke ba*d nāf 
ke nīche hāth bāndh le, mugtadī bhī aisā hī karen. Phir Imām 
ta'awwuz wa tasmiyah ke ba'd jahran gir'at kare. Qir'at ke 
ba*d hasbe ma*mūl rukū* wa sujūd kiye jā'en. Phir dūsrī 
rak*at shurū* hogī. Imam gir'at kare, gir'at ke bad tm 
martabah hāth uthā kar takbīren kahe, mugtadī bhī us ke sath 
aisā hī karen aur chauthī martabah Imam hāth uthā”e ba- 
ģhair takbīre rukū* kare, mugtadī bhī aisā karen, is tarh do 
rak*at namaz mukammal kī jā'egī. Namaz *Īdayn kā waqt 
āftāb ke baland ho Jane ke ba*d zawāl se pāhle tak hai. 


Sawāl nambar 146: *Īd ke din kaun-se umūr ba-jā lānā 
masnūn aur mustahab hain? 


Jawab: “Id ke din mundareja”e zail umūr ba-jā lana masnūn 
wa mustahab hain: 


1. Miswāk karnā. 

2. Ghusl karnā. 

3. Kapre naye hoñ to beh-tar warnah dhule huwe 
pāhān:nā. 
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10. 


11. 


12. 


13. 


14. 


Khush lagānā. 

Subh sawere uth kar ‘Id-gāh Jane kī tayyārī karna. 
Namāze “du -al-Fitr se pāhle sadaga”e Fitr ada 
karnā. 

Paidal "īd-gāh Jana. 

Ek rāste se jānā aur dūsre rāste se wāpas ānā. 
Namāze 'Īdu al-Fitr ko jane se pāhle taq ‘adad 
khajūron yá chuwaroñ kā khana ya ko'ī aur mīthī 
chīz kha lena. 

‘Idu al-Adhá kī namaz se pāhle kuch nah khana 
mustahab hai agar qurbant ka gosht muyassar ho to 
namāze “d ke ba'*d us ka khana mustahab hai. Yeh 
Allah Ta'ālā kt taraf se us ke bandoñ kt ziyāfat hai 
lekin agar kuch kha liyā tab bhī ko’ī haraj nahin. 
*Īdayn kī namaz kisī bare maidan men adā karna 
Sunnat hai. Lekin bare shāhr yā us jagah jahān 
ziyādah ābādī ho ek se zā'id magāmāt par *Īdayn ke 
ijtemā*āt bhī durust haiñ aur maidan kī bhi shart 
nahīn. Barī masājid men bhī yeh ijtemā*āt sahīh hain 
jaisā keh aj kal ho rahā hai. Us kī aham waj-h yeh hai 
keh agar kisī ek jagah ijtemā'ī hoga to bēhat-se log 
namāze "īd se māhrūm rāh jā'enge, kuç to hagīgī 
mushkilāt kī waj:h se aur kuch apnī susti ke bā'is. 
Namāze “d ke liye takbīre tashrīg kāhte huwe Jana. 
‘Idu al-Adhā men bā-āwāz baland aur *Īdu al-Fitr 
men āhistah kāhnī chāhiye. 

"Idayn kā ķhutbah Sunnat hai hai, yeh ķhutbah namaz 
ke ba*d hoga. 

Agar khutbah namāze “d se pāhle diya to kāfī hai 
agar-cheh makrūh hai ba*d men i'ādah nahīn kiyā 
jā'egā. 
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Sawāl nambar 147: “Id kī rat tibādat karne ki kya fazīlat 
hai? 


Jawāb: *Īd kā din jahān ķhushī wa masarrat ke izhār aur mel 
milāp kā din hota hai wahān “d Kī rat men kt Jane walt 
“Ibadat kī fazīlat tām dinon men jt Jane wale “ibadat se ka't 
guna barh kar hai. Hazrat Abū Umamah radiya Allāhu ‘anhu 
se marwī hai keh Huzür Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


1 A 
VEĻ i S KS Jo t AGA 


moies 
“Jo shaķhs ‘Idu al-Fitr aur ‘Idu al-Adhā kī 
rātoù men “ibadat kī nīyat se giyām kartā hai, 
us kā dil us din fī faut nahīn hogā jis din 
tamam faut ho jā enge.” 


Hazrat Mu'ādh bin Jabal radiya Allāhu ‘anhu se 
marwi hai keh Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 


<í í ta, í 2 ⁄⁄ „> A PI 22 
¿(z 212 2 ¿Zç tē] YG Zí ga 


zr í, Ši 4 zr - 
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“Jo shakhs pānch rāten “ibadat kare, us ke liye 
Jannat wajib ho jāti hai. Woh rāten yeh hain: 


172 Ibn Mājah, al-Sunan, Kitabu al-Siyam, bābu fīman qama fī laylatayi al- 
*Īdayn, 02:377, ragam: 1782 
173 Mundhirī, al-Tarģhīb wa-al-tarhīb, 01: 182 
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āth Dhū al-Hijjah, nau Dhū al-Hijjah (ya*nī 
‘Idu al-Adhā), das Dhū al-Hijjah, ‘Idu al-Fitr 
aur pandrah Sha'bān kī rat (ya*nī Shabe 
Barā'at).” 


Sawāl nambar 148: Şadaqa’e Fitr kise kāhte han? 


Jawab: Sadag'e Fitr mālī infāg hai jis kā hukm Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne 
zakāt se pāhle us sāl diyā jis sāl Ramadān kā Rozah farz 
huwa. Şadaqa’e Fitr ģharībon aur miskīnon ko diya jātā hai. 
Is ko Fitrānah bhī kāhte haīn. Us kā adā karnā har māl-dār 
shaķhs ke liye zarūrī hai tā-keh ģharīb aur miskin log bhī “d 
kī ķhushiyon men sharīk ho saken. *Ilāwah azīn sadaga”e Fitr 
Roze-dār ko fuzūl aur fohsh harakāt se pak karne kā zarī'ah 
hai. Hazrat Ibn “Abbas radiya Allāhu tanhumā se marwī hai 
keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam ne sadaga'e Fitr ko is liye farz garār diya hai keh yeh 
Rozah-dār ke behūdah kāmon aur fuhsh bāton kī paki aur 
masākīn ke liye khāne kā bā'is banta hai." 


Sawāl nambar 149: Sadaga*e Fitr kis par wajib hai? 


Jawāb: Sadaga'e Fitr tamām Musalmānon par wājib hai. 
Hazrat Ibn ‘Umar radiya Allāhu tanhumā riwayat karte hain: 


Six stas T Tu „etc tu 12 À 233 rs 
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174 Abū Dāwūd, al-Sunan, Kitabu al-Zakāt, bābu zakātu al-fitr 02: 28, ragam: 
1609 
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“Rasūl Allāh sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne ġhulām aur āzād, mard aur 
‘aurat, chote aur bare sab Musalmānon par 
şadaqa’e Fitr khajūr ya jau kā ek sā* farz kiya 
hai.” 


Isī tarh Hazrat Abū Hurayrah radiya Allāhu ‘anhu se 
riwayat hai keh Rasūl Allāh sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne farmāyā: Sadaga'e Fitr har tawangar par 
(wajib) hai.” 


Sharta kī rü se tawanīgar aise shaķhs ko kāhte hain jis 
par zakāt wajib ho yā us par zakāt to wajib nah ho lekin us 
ke pās zarūrī asbāb (jaise ghar, kapre aur ghar kā sāmān wa- 
ģhairah) ho keh jitnī gīmat par zakāt wajib ho jātī hai. Khwāh 
woh tijārat kā māl ho yā nah ho aur ķhwāh us par sāl guzar 
rahe yā nah guzre, aisī sūrat men us shaķhs par sadaga e Fitr 
adā karnā wājib hai. 

Sawāl nambar 150: Sadaga'e Fitr kī adā'īgī kā waqt kya 
hai? 


Jawab: Şadaqa’e Fitr kī adā”īgī kā afzal waqt “d kī subhe 
sādig ke ba*d aur namāze “d se pāhle kā hai. Huzūr Nabīye 


175 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Zakāt, bābu fardi sadagati al-fitr, 2: 547, 
ragam: 1432 
176 Kinānī, Jujājat al-masābīh 01: 511 


www.TahirulOĢadriBooks.com 


7.*Īd al-Fitr aur Sadaga'e Fitr $179% 


Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā farmān 
hai keh namaz kī taraf Jane se păhle zakāt ada kar lī jā”'e.'” 


Lekin agar ko ī shakhs sadaga”e Fitr kisī waj:h se “id 
ke roz ada nah kar saka aur ba*d men ada kiya to us kā 
shumār gazā men nahīn hoga. Sadaga'e Fitr kisī waqt bhī adā 
kiya jā'e woh ada hī hoga. 


Sawāl nambar 151: Sadaga'e Fitr ke fawā”id kya hain? 
Jawab: Sadaga'e Fitr ke mundareja'e zail fawa id haiñ: 


1. Sadaga”e Fitr ada karne se hukme shartī par “amal 
karne kā sawāb miltā hai. 

2. Sadaga”e Fitr rozon ko kami kotāhī se pak karne kā 
zarī'ah hai. 

3. Sadaga'e Fitr dene se “td ke din nādāron aur muflison 
ki kafālat ho jātī hai, isī liye us kī adā”īgī kā sahīh 
wagt *Īdu al-Fitr se pāhle hai. 


Sawāl nambar 152: Māhe Ramadan men sadaga-0 
ķhairāt karne kī fazīlat kyā hai? 


Jawab: Sadaga-o ķhairāt woh mal hai jo Allāh kī rizā ke liye 
ģharīb-o miskin logo ko diya jātā hai. Zakāt-o *ushr aur 
sadaga'e Fitr tīnon wajib haiñ. Jo un tīnon met se kisī ek ko 
ada nah karegā, saķht gunāhgār hoga. Un ke "ilāwah bhī rahe 
Ķhudā men sadaga-o ķhairāt karne kā bēhat ziyādah ajr-o 
sawāb hai aur dunya-o akhirat men us ke be-shumār hain. 
Ramadānu al-mubārak men sadaga-o ķhairāt kī fazīlat kā 
‘ilm hamen Huzur Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 


177 Buķhārī, al-$ahīh, Kitābu al-Zakāt, bābu al-sadagati qabla al-*īd, 02: 548, 
ragam: 1438 
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Ālihī wa-sallam kī muta*addad ahādīse mubārakah se miltā 
hai: 


l. Hazrat Anas bin Malik radiya Allāhu ‘anhu bayan 
karte hain keh Huzür Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa- 
Ālihī wa-sallam se pūçhā gayā: kaun-sā şadaqah afzal hai? 
Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne farmāyā: 
Ramadan met sadaqah karna afzal hai." 


2. Hazrat ‘Abd Allāh bin “Abbas radiya Allāhu 
“anhuma se marwī hai keh Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam tamam logon se barh kar saķhī 
the. Ramadan men jab Hazrat Jibril Amin ‘alayhi al-salām kt 
Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam se mulaqat hotī 
to Āp sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam bēhat ziyādah 
saķhāwat kya karte the. Hazrat Jibrīl *alayhi al-salām kī 
mulāgāt ke waqt to Ap sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa- 
sallam sakhāwat men tez hawa ke jhonke se bhī barh jātī.'” 


178 Tirmidhī, al-Sunan, Kitābu al-Zakāt, bābu mā jā”a fī fadli al-sadagah, 02: 
43, ragam: 663 

179 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-Sawm, bābu ajūdu mā kana al-Nabīyu sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallama yakūnu fī Ramadān, 02: 672, ragam: 
1803 
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muta*alligah masā'il 


Sawāl nambar 153: Kyā “Id kī namaz ke liye jamā*at 
shart hai? 


Jawab: Jī hān! “Id kī namaz ke liye jamā*at shart hai. 
Namāze *Īd kī jamāʻ‘at ek shakhs ke sharīk hone se bhī ho 
Jati hai. 

Sawāl nambar 154: ‘Idu al-Fitr kā khutbah parhne kā 
tariqah kya hai? 


Jawab: 'Īdu al-Fitr kā ķhutbah parhne kā tarīgah yeh hai keh 
Imam “d kī namaz ke salām ke ba'd du*ā mānge minbar ke 
pāhle darjah par khare ho kar logon kī taraf muñh kar ke 
khutbah parhnā shurū* kare. Ahistah āwāz men pāhle 
ta'awwuz aur phir tasmīyah parh kar nau (9) daf*ah ¿ç 4fí 
kahe yā tin daf*ah takbīre tashrīg (ní ds 4851219 i 3n if 
jl; 381) parhe phir 422f se khutbah shurū* kar de. 


Pāhlā khutbah khatm karne ke ba'd tīn tasbīhāt yā tīn 
ayat kī migdār ķhāmosh ho akr minbar par baith jā e, Phir is 
ke ba*d khare ho kar sath da'fah af ya do daf*ah takbīre 
tashrig parh kar dūsrā ķhutbah shurū* kare. 

Sawāl nambar 155: Agar kisi ki namāze “Id rāh jā”e yā 


fāsid ho jā”e to us ki gazā hai ya nahin? 


Jawab: Agar ko’ī shaķhs “td kī namaz Imam ke pīçhe nah 
parh sake ya kisī waj:h se us kt d kī namaz fasid ho jā'e to 
shar*an us kt gazā ka mutalabah nahīn kiya jā egā, nah waqt 
ke nadar nah us ke ba'd. 


www.TahirulĢadriBooks.com 


Rozah aur F'tikāf 4182% 


Hān agar woh shaķhs chāhe to namāze chāsht kī chār 
rak*aten ba-ģhair izāfī takbīrāt ke parh le. Pāhlī rak*at men 
sūratu al-Fātihah ke sath sūratu al-A*lā aur dūsrī rak'at 
men sūrat al-Puņā, tīsrī men sūrat al-Inshirāh aur chauthī 
men sūrat al-Tīn parhī jā”e. 


Sawāl nambar 156: Agar “Id Jum*ah ke din ho to namāze 
Jumtah ādā karne ke bāre men kyā hukm hai? 


Jawab: Agar “d Jum'ah ke din ā jā”'e to donoù namāzen 
apne-apne mugarrarah awgāt par hasbe ma'mūl adā kt 
jā engī. Rahmaten aur barakaten do-gunā ho jā engī. 


l. Abū Salih al-Zayyāt se marwī hai: 


*Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi 
wa-Ālihī wa-sallam ke zamānah meñ Jum*ah 
aur ‘Idu al-Fitr ek din meñ jam*a ho ga’e to 
Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam 
ne farmāyā: aj ek din men do “1deñ jam*a ho 
ga”, jo ghar wāpas Jana chāhe chala jā”e aur 
Jo namaze Jum'ah kā intezār karna chāhe, 
woh intezār kare.” 


180 ‘Abd al-Razzaq, al-Musannaf, 3: 304, raqam: 5729 
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2; Hazrat ‘Abd al-Rahmān bin 'Awf radiya Allāhu 
‘anhu ke āzād-kardah ģhulām Abū ‘Ubayd radiya Allāhu 
‘anhu se marwī hai keh main Sayyidina *Uthmān Ghanī 


radiya Allāhu ‘anhu ke pas hāzir tha ‘Idu al-Fitr aur Jum*ah 
kā din jam*a ho ga'e. Sayyidina *Uthmān Ghanī radiya 
Allāhu ‘anhu ne namāze “Id ke ba*d logoū ko ķhutbah diya 
aur phir farmāyā: yeh do tīden ek din jam'a ho ga”ī haiñ. 
Ü) vāš Q e ol „vol (743 ak.) dargi) 
181 aj 


“Pas jo muzāfāt kā bāshandah hai aur namāze 
Jum'*ah men shāmil honā chāhtā hai to shāmil 
ho jā'e aur jo ghar ko lautnā chāhe to use bhī 
ijāzat de dt ga’ī hai.” 


3. Hazrat Nu'mān bin Bashir radiya Allāhu ‘anhu se 
riwāyat hai: 


2aa2J1 G li okus JI, dalo io mu 96 
Ú OS; «IVI GG; 22165 : 4 vas! 
m olas! ud EH Gs jus 

182 Gels 


*Rasūl Allāh sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam namāze Jum'ah wa namāze 'Īd 


181 ‘Abd al-Razzāg, al-Musannaf, 3: 305, ragam: 5732 
182 Nasā'ī, al-Sunan al-kubrā, 1: 547, ragam: 1775 
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4184 


4. 


5. 


men Sis +g (Surat al-A lá) aur tyys SETS 
ze) (Sūrat al-Ghāshiyah) parhā karte the. Jab 
ek din meñ Jum*ah wa *Īdayn jam*a ho jā”e 
to (bhī) Ap sallā Allāhu ‘alayhi wa-Alihī wa- 
sallam yahī do sūraten parhte the.” 


Hazrat Amīr Mu'āwiyah radiya Allāhu ‘anhu ne 
Zayd bin Arqam radiya Allāhu ‘anhu se pūchā: 


ais JT es 446 ahi dē abl driz 8 Sd. 


3 ši | Jf ¿2 ¿ze Še 355 O ç, giis 
183 da ja asi 


“Kya Ap ne do tīden (ya‘nī Jum*ah aur *Īd 
ikatthī) Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu 
*alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke sāth parhī 
hain? Unhon ne kaha: jī hān! Sarkar sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne din 
charhe namāze “Id parhā'ī phir namāze 
Jum'*ah men ruķhsat “ata farmā dt.” 


Imam Muhammad ne al-Jami‘ al-saģhīr men ek hī 
din men do “1doñ ke jam*a hone ke muta*allig farmāyā: 


Leeds! Lielos Say Is Gnr Lougis 
tāss ledu 


183 Nasā”ī, al-Sunan, Kitābu al-Salāti al-*Īdayn, bābu al-ruķhsatu fī al-taķhallufi 


*ani al-Jumur'ati li-man shahida al-*īd, 3: 194, ragam: 1591 


184 Ibn Nujaym, al-Bar al-rā'ig, 2: 70 
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*Donon men hāzirī hogī aur un men se kisī ek 
ko bhī nahīn ghorā jā egā, kyūn-keh pāhlī 
Sunnat (wājib) hai dūsrī farz.” 


6. *Allāmah Shāmī farmāte hain: 
gUll, 4 J Ü uals as Š [=l olus 
195 gta vel Sy Ys 4225 


“Jab ek din meñ do “deñ (‘Id aur Jum'ah) 
jam*a ho Ja'eñ to pāhlī Sunnat (wajib) aur 
dūsrī farz hai. Kisī ek ko bhī nahīn chora 
jā'egā.” 


7. Imam Abū Bakr bin Mas'*ūd Kāsānī farmāte hain: 
<J LS Lase)! dal Je vun! Blo ed 
-is+x)| 


*Donon "īdon kī namaz shāhriyon par aisī hī 
wajib hai jaise namāze Jum'ah wajib hai.” 


Imam Kāsānī al-Badā'i' al-sanā'i' men Imam 
Muhammad kī rā'e se muta*alltg likhte haiñ: 


2 O JC uals TE lirl oude 4 
ces Budh dzeris El saa) Ebl Q ... 
188 dal leia, 


185 Ibn *Ābidīn, Radd al-muhtar, 2: 166 
186 Kāsānī, Badā'i* al-sanā'i*, 1: 275 
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“Imam Muhammad ne kaha Jum'ah aur ‘Id 
ek din men jam*a ho jā”en to pāhlī (namāze 
*Td-Sunnat hai ...... Jāmi* al (saģhīr men hai 
keh namāze *Īd Sunnat kī rü se wajib hai ..... 
sahīh yeh hai keh namāze “Id wajib hai.” 


Tabsirah 


Huzūr Nabīye Akram sallā Allāhu *alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ne Jum*ah ke din namāze “Id wa Jum*ah donoñ 
parhā'īn. Hamāre liye yeh dalil kāfī hai. Ham jo kuçh 
samajhe haiñ woh yeh hai keh namāze “Id parhā kar 
muzāfāte Madīnah se ane wale logon ko Ap ne ruķhgat de dt 
keh jo chāhe Madinah munawwarah men rahe aur namāze 
Jum'ah bhī adā kare aur jin ke ghar shāhr se itne dūr hain keh 
wahañ namāze Jum*ah wa *Īdayn ada nahīt kar sakte woh 
chāhen to namāze Jum'*ah ada karne se pāhle apne gharon ko 
laut jā en. Pas jo shāhr men rāh jJa'eñge un par namāze 
Jum'*ah farz hogī aur jo Jum*ah ke waqt se pāhle hī gā'on 
chale ga'e un par namāze Jum*ah farz hī nah hū’ī keh us ke 
liye shāhr honā shart hai. (Wallahu a*lamu wa-Rasūluhu) 


Sawāl nambar 157: Namāze Jumfah aur *Īdayn kī namāz 
men kyā farg hai? 


Jawab: *Īdayn (ya'nī ‘Idu al-Fitr aur ‘Idu al-Adhā) kī namaz 
wajib hai magar sab par nahin bal-keh un par jin par Jum‘ah 
wajib hai. Is kī adā”'egi ke liye wohī sharteñ hain jo Jum‘ah 
ki hain. Sirf itnā farq hai keh Jum*ah men ķhutbah shart hai 
aur *Īdayn meñ Sunnat hai agar Jum*ah meñ ķhutbah nah 
parhā to Jum*ah nah huwa aur agar 'Īdayn met nah parhā to 
namaz to ho ga'ī magar makrūh hū'ī. Dūsrā farq yeh hai keh 
Jum*ah kā ķhutbah namaz se pāhle hota hai aur *Īdayn kā 
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namāz ke ba*d. Agar *Īdayn kā ķhutbah namaz se pāhle parhā 
to makrūh hai magar namaz ho ga 1 lautā'ī nahīn jā egī. 


Sawāl nambar 158: Jo shaķhs Rozah nah rakhe kyā us 
par bhī sadaga'e Fitr wajib hai? 


Jawab: Sadaga e Fitr wajib hone ke liye Rozah rakhnā shart 
nahīn. Agar kisī ‘uzr masalan: safar, maraz, burhāpe kī waj:h 
se ya ma*ādha Allāh bi-lā ‘uzr bhī Rozah nah rakhā tab bhī 
şadaqa’e Fitr wajib hai. 


Sawāl nambar 159: Kya sadaga'e Fitr yaume “Id se pāhle 
Ramadan men diyā jā saktā hai? 


Jawab: Jr hañ! Sadag'e Fitr yaume “Id se pāhle bhī adā kiyā 
jā saktā hai. “Id se ek do din gabl Hazrat Ibn ‘Umar radiya 
Allāhu *tanhumā sadaga'e Fitr ada karna sabit hai. Nāfi* 
bayān karte hain: 


T iani pig LOS 32126 
“Woh (ya'nī Hazrat Ibn ‘Umar radiya Allāhu 
tanhumā aur ba*z dīgar Sahāba'e kirām 
radiya Allāhu *'anhum) ‘Idu al-Fitr se ke yë do 
roz gabl Fitrānah adā kar diyā karte the.” 


Sawāl nambar 160: Kyā nā-bāliģh par bhī Fitrānah adā 
karnā wājib hai? 


Jawāb: Jī hān! Agar nā-bāliģh kā apnā māl ho to us ke māl 
men se sadaga”'e Fitr ada kiya jā'egā wagarnah har sāhibe 


187 Buķhārī, al-S$ahīh, Kitābu al-Zakāt, bābu sadagati al-fitri *alā al-hurri wa- 
al-mamlūk, 2: 549, ragam: 1440 
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nisāb mālik par apnī taraf se aur apnī nā-bāliģh aulād kī taraf 
se sadaga'e Fitr ada karna wajib hai. 


Sawāl nambar 161: Fitrānah lene ke mustahiq kaun log 
hain? 


Jawab: Sadaga'e Fitr/Fitrānah ke masārif wohī hain jo zakāt 
ke hain, ya*nī jin ko zakāt de sakte haiñ unhet sadaga”e Fitr 
de sakte haiñ aur jinhen zakāt nahīn de sakte unhen Fitrānah 
bhī nahīn de sakte. Masārif men se beh-tar yahī hai keh 
fugarā” wa masākīn ko tarjīh dt jā'e, is Hye keh Huzūr 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā 
irshād hat: 


AEE 

INESE 

“Is din masākīn ko (sawāl se) be-niyāz kar 
do.” 


Sawāl nambar 162: Kya rishtah-dāron ko şadaqa’e Fitr 
denā jā'iz hai? 

Jawab: Ji hān! Rishtah-dāron masalan bhā ī, bāhān, chacha, 
māmūn, ķhālah wa-ģhairah ko sadaga”e Fitr dena jā'iz hai 
lekin apnī aulād ko ya man bāp, nana, nānī aur dada, dādī ko 
zakāt aur sadaga'e Fitr nahīn de sakte. *Ilāwah azīn shauhar 
bīwī ya biwī shauhar ko bhī sadaga'e Fitr nahīn de saktī. 


Sawāl nambar 163: Shar'ī e*tebār se sadaga'e Fitr kt 
migdār kitnī mugarrar hai? 


Jawab: Şadaqa’e Fitr gehūn ya gehūn kā ata adha sā* aur jau 
ya jau kā ata ya khajūr ek sā* det. Maujūdah wazn men ek 


188 Dāragutnī, al-Sunan, 02: 152, ragam: 67 
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sā* kā wazn char kilo grām aur tagrīban chaurānawe gram 
hai aur adha sā* do kilo grām aur tagrīban paintālīs grām kā 
bantā hai. 


Agar Fitrānah men is migdār ke bar-ā-bar gīmat de dt 
jā'e to ziyādah beh-tar hai kyūn-keh mēhtājon ko is se 
ziyādah fā edah hoga. Sadaga'e Fitr ijtemā”ī taur par kisī ek 
mēbhtāj ko bhī diya jā saktā hai. 

Sawāl nambar 164: Kya har shaķhs sadaga”e Fitr yak- 
sā ada karegā ya apnī-apnī haisīyat ke mutābig? 


Jawāb: Har tabagah ke log apnī-apnī haisīyat ke mutābig 
sadaga'e Fitr ada karenge, jaisā keh Ķuzūr Nabīye Akram 
sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam kā irshād mubarak 
hai: 

“Sirf Z. ki gurbānī karo. Lekin agar dunbon 


men āž,4 kā milna dushwar hot to ghe mah kī 
dunbe kt gurbānī bhī kar sakte ho.”!s° 


Bakre, gā'e aur üñt men āi,2 us Janwar ko kāhte hain 
jis ke dūdh pine ke dānton kt jagah charne aur khāne ke dānt 
nikal ā'en. Bakre kī ‘umr ek sal ho to us ke yeh dānt nikalte 
haiñ jab keh gā'e do sal aur ūnt pānch sal kā ho Jae to us ke 
khāne ke dānt nikalte hain. Sharītat men ijāzat hai keh har 
Musalmān apnī istetātat ke mutābig bakroni, dunbon, gāyon 
ya ūnton kī gurbānī kare. Isī tarh Huzūr Nabīye Akram sallā 
Allāhu *alayhi wa-Ālihī wa-sallam ne sadaga”e Fitr kī bhī 
muķhtalif agsām ko ummat ke liye jā'iz farmāyā keh jaisā 
Hazrat Abū Sa'īd Khudrī radiya Allāhu ‘anhu riwayat karte 


189 Nasā”ī, al-Sunan, Kitābu al-Pahāyā, bābu al-musinnatu wa-al-jaza*ah, 7: 
218, ragam: 4378 
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haiñ: *Huzūr Nabīye Akram sallá Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī 
wa-sallam ke zamāne men ham ek sa: (char kilo grām) anāj 
(ba-taure sadaga'e Fitr) ada karte the; yā ek sā* khajūren ya 
ek sā* jau ya ek sā' kishmish ada karte the. Jab Hazrat 
Mu'āwiuyah radiya Allāhu ‘anhu kā zamānah aya to gandum 
kā ata ā gaya - jo keh us waqt nisbatan sab se māhngā thà - 
to nisf sā* (do kilo) gandum ko un par chīzon ke char kilo ke 
bar-ā-bar garār de diya gayā.”!% 


Ek aur hadīse mubārakah men Hazrat Abū Sa'īd 
Ķhudrī radiya Allāhu ‘anhu riwayat karte haiñ: “Huzur 
Nabīye Akram sallā Allāhu ‘alayhi wa-Ālihī wa-sallam ke 
zamāna'e agdas men ham ek sà: anāj ba-taure sadaga”e Fitr 
adā karte the. Hamārā anāj, jau, kishmish, panīr aur khajūr 
par mushtamil hota tha.”'9' 


Lehāzā muķhtalif āmadanī rakhne wāle tabagāt apnī- 
apnī āmadan aur mālī haisīyat ke mutābig do kilo gandum kī 
gīmat se le kar char kilo kishmish kī gīmat tak kisī bhī 
migdār ko sadaga'e Fitr ke taur par ada karenge tā-keh 
ģhurabā” wa mustahigīn kā ziyādah se ziyādah fā'edah ho. 


190 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu al-$Sadagati al-fitr, bābu sā*in min zabībin, 2: 548, 
ragam: 1437 

191 Buķhārī, al-Sahīh, Kitābu Sadagati al-fitr, bābu al-sadagati qabla al-*īd, 02: 
548, ragam: 1439 
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